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Abordaje pedagógico y curricular 
de los Juegos Panamericanos y 
Parapanamericanos 2023

I.	 Introducción General: Juegos Panamericanos y Parapanamericanos 
	 Santiago 2023.

¿Qué son y en qué consisten los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos?

Los juegos Panamericanos y Parapanamericanos 2023 son una instancia olímpica que emerge como 
el mayor evento deportivo internacional multidisciplinario en el que participan atletas del continente 
americano. Se realizan cada cuatro años, justo un año antes de los juegos olímpicos. Los juegos para-
panamericanos se realizan en la misma ciudad sede aproximadamente 10 días después del término de 
los Panamericanos.

Santiago 2023.

Santiago 2023 será la decimonovena edición de la cita multideportiva de los Juegos Panamericanos y 
la octava de los Parapanamericanos, y Chile los organizará por primera vez en su historia. Para Santia-
go 2023, se esperan cerca de 7.000 atletas panamericanos provenientes de 41 países, y se disputarán 
60 disciplinas deportivas. Mientras que los Parapanamericanos esperan la visita de 1.900 atletas de 33 
países, en 18 disciplinas deportivas. Santiago 2023 tendrá como sedes cuatro regiones del país, entre 
ellas Valparaíso, O’Higgins, Biobío y Metropolitana.

(Fuente: https://santiago2023.org/es/historia.html)

Dirección de Educación Municipal de Santiago
Subdirección técnico-pedagógica

Transversalidad Educación Física y Recreación



La mascota Fiu, es una representación del ave de la zona centro de 
América del Sur, llamada Siete Colores (Tachuris Rubrigastra). Esta ave 
muy pequeña habita principalmente en humedales y cercana a ríos, 
prefiriendo la tranquilidad y diversidad de colores, que le ayudan a ca-
muflarse de sus depredadores. Tiene un ruido característico cuyo so-
nido es Fiuu!

Para los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos, el Fiu 
representa:

La alegría y el optimismo, la valoración y cuidado del ambiente natural, 
la resiliencia frente a los desafíos y la defensa de la inclusión en todos 
los ámbitos de la vida.

Fiu, una mascota muy significativa: 
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La gran relevancia de estos juegos se cruza con la situación post pandemia, en que una de sus mayores 
consecuencias fue una drástica disminución de momentos y oportunidades de movimiento corporal a 
través de una práctica deportiva o recreativa, como también con los desafíos propios de una conviven-
cia democrática orientada a la promoción de relaciones dialógicas, participativas e inclusivas. 

Por ello, los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos constituyen un hito deportivo que abre una 
serie de oportunidades para fomentar y generar procesos formativos integrales que consideren las 
transversalidades educativas, los principios pedagógicos de nuestro PADEM comunal y los propósitos 
de los ejes del Plan de Reactivación Educativa del Ministerio de Educación. 

En este sentido, creemos que las competencias deportivas, el encuentro entre diversas culturas y el 
carácter convocante de los juegos nos invita como profesores y profesoras a utilizar este contexto y 
generar experiencias educativas que promuevan el bienestar comunitario, la participación estudiantil, 
el vínculo con el territorio y el fortalecimiento de los principios de una sociedad democrática.

II. Orientaciones y alcances pedagógicos y curriculares.

Juegos Panamericanos y Parapanamericanos, una oportunidad en el contexto escolar.

III. Orientaciones pedagógicas y curriculares Juegos Panamericanos y 
Parapanamericanos 2023, Santiago.

Las oportunidades pedagógicas y curriculares 
que se presentan hoy gracias a los JJPP 2023 
son diversas. Para esto, hemos desarrollado glo-
balmente 3 ámbitos en los cuales se pueden rea-
lizar abordajes relacionados con las prácticas pe-
dagógicas y con el diseño curricular, lo que nos 
permite enfocar integralmente este trabajo. Estos 
ámbitos son:

1. Deporte, cultura e interculturalidad.

2. Deporte y desarrollo sostenible.

3. Deporte e inclusión.
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Los juegos de Santiago 2023 son una instancia que promueve un espacio 
de encuentro, que a partir del evento deportivo que convoca a todos los 
países panamericanos, presenta una instancia privilegiada para la comu-
nidad, la sostenibilidad, la inclusión y una cultura de paz. Los puntos de 
encuentro nos acercan, nos orientan y disipan la incertidumbre. Y, funda-
mentalmente, nos permiten construir consensos y establecer alianzas que 
perduren en el tiempo. 

Chile es un país multicultural y resulta necesario dialogar acerca de cómo 
las nacionalidades e identidades convergen, transforman y enriquecen la 
diversidad de nuestra sociedad.

La oportunidad de articular conceptos y experiencias desde el deporte y la sostenibi-
lidad, nos invita a reflexionar sobre una sociedad más saludable, donde el desarrollo 
en todo ámbito siempre requiere estar en equilibrio y valoración del medio natural, del 
reconocimiento y cuidado del medio ambiente. 

Desde esta perspectiva, los juegos de Santiago 2023 son una oportunidad para re-
flexionar sobre el tipo de desarrollo de nuestras sociedades, y aquellos cambios que 
necesitamos impulsar para resguardar la vida y la naturaleza.

Una de las fortalezas de las sociedades democráticas es avanzar en la mejora de políticas, 
sentidos y prácticas sociales en pos de incluir a quienes por diferentes motivos les resulta 
desafiante participar e incidir en diversas esferas sociales y deportivas. Por ejemplo, en 
la clase de educación física, el estudiantado que presenta espectro autista o movilidad 
reducida carece en ocasiones de acceso a la clase por varios factores que pudieran tener 
un correcto abordaje si es que se problematiza al respecto. 

A su vez, desde una perspectiva de género, persisten varias las prácticas y diálogos sexis-
tas en la práctica deportiva, que no resultan favorables para atender las necesidades de 
un estudiantado que cada vez se muestra más diverso, al igual que nuestra sociedad. 

Hoy el deporte de alto rendimiento tiene la misión de aportar respuestas a 
sociedades que requieren un abordaje más amplio e inclusivo. 
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Ámbito Deporte, cultura e identidad.

¿Qué temas pueden ser 
abordados de modo 
transversal?
Oportunidades para el aborda-
je transversal de aprendizajes 

- Fomentar la cohesión social.
- Promover la identidad y vinculación territorial.
- Generar espacios para la participación democrática.
- Contribuir a una ciudadanía del diálogo y el encuentro.

¿Preguntas problemati-
zadoras para la reflexión 
con estudiantes?

-¿De qué manera el deporte ayuda o contribuye a la cohesión social?
-¿Te sientes identificada/o con algún deporte? 
¿Cómo te sientes al practicar algún deporte? comparte la reflexión con tu curso.
-¿Existen barreras que impidan la plena participación en actividades deportivas?
-¿De qué manera podemos a través del deporte y el movimiento mejorar nuestra 
calidad vida?

Ejemplo de actividades Encuentros internos deportivos, motrices y/o polideportivos con un tiempo de análisis y 
reflexión con las preguntas enunciadas u otras que se consideren.

- Papelógrafo con preguntas formuladas y plumones.
- Dado o ruleta para escoger un ámbito  y alguna pregunta ya escrita.
- Espacios físicos adecuados para el diálogo.
- Balones, petos, conos y otros.
- Copas, medallas, diplomas o reconocimientos. 

Recursos para actividades

- Articulación con convivencia escolar y sus objetivos.
- Articulación con instancias de participación democrática en el establecimiento.
- Vinculación territorial y el buen uso de espacios públicos de la Comuna.

Proyección de actividades 
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Ámbito Deporte y desarrollo sostenible.

¿Qué temas pueden ser 
abordados de modo 
transversal?
Oportunidades para el abordaje 
transversal de aprendizajes

-El deporte como espacio de cuidado individual y colectivo a nivel de salud mental y física. 
-Deporte y Actividad Física como facilitador para la valoración y cuidado del entorno.
-Actividades motrices en contacto con la naturaleza.

¿Preguntas problemati-
zadoras para la reflexión 
con estudiantes?

Ejemplo de actividades

Recursos para actividades

Proyección de actividades 

¿Cómo me ayuda el deporte a sentirme mejor? ¿Qué siento cuando practico deporte 
con mis amigas/os? ¿Has realizado deporte en la naturaleza? ¿Juegas o practicas 
deportes en plazas o espacios naturales? ¿Conoces cerros de la región metropolitana?
¿Crees que son importantes los parques y reservas? ¿Por qué? ¿Has tocado el agua 
de un río en Santiago de Chile? ¿Es el deporte un espacio relevante para el desarrollo 
sostenible del país?

- Salidas pedagógicas con Senderismo (programa DEM Asciende)
- Juegos recreativos en plazas y parques.
- Talleres de No deje rastro y sociedad, problematizar nuestras conductas en contacto 
con la naturaleza.
- Juegos motrices con materiales reciclados y/o reutilizados

- Transporte, bastones de senderismo, sombreros.
-Material reutilizado: botellas pet, elementos recreativos, calcetines, cuerdas, etc.
-Papelógrafo, plumones. 

-Articulación con educación ambiental.
-Articulación con convivencia escolar, aspectos de desarrollo socio emocional en el aula.
-Espacios de promoción de la convivencia escolar.
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La comuna de Santiago puede sentirse orgullosa. 
Las gestiones del municipio dieron frutos y hoy 
tenemos la posibilidad de contar con 4 disciplinas 
deportivas, que se realizarán en nuestra querida 
comuna.

Las cuatro disciplinas deportivas presentes en 
Santiago son: Voleibol, Maratón, Marcha y Ciclis-
mo ruta.

Estas se desarrollarán en: Arena Parque O´Hig-
gins, Explanada Marte de Parque O´higgins y Av. 
Andrés Bello (altura Bellas artes), respectivamen-
te.

VI. Participación Comunal en los Juegos Panamericanos y 
Parapanamericanos 2023: Santiago, una comuna protagonista

Participación de Establecimientos 
Educativos de la Comuna:

En el programa de educación de los Juegos,  par-
ticiparon de manera online y asincrónica 5 esta-
blecimientos educativos, los cuales tuvieron la 
oportunidad de generar sus propias experiencias 
pedagógicas articuladas con los JJPP 2023. Entre 
las experiencias pedagógicas diseñadas y aplica-
das, la de la Escuela República de Colombia fue 
una de las tres seleccionadas a nivel nacional, por 
su accesibilidad universal, creatividad y significado 
para el estudiantado.

En esta oportunidad, los establecimientos que tu-
vieron la oportunidad de representarnos como 
comuna fueron: 

●	 Internado Nacional Barros Arana.
●	 Escuela Dr. Luis Calvo Mackenna.
●	 Escuela Especial Juan Sandoval Carrasco.
●	 Escuela República de México.
●	 Escuela República de Colombia.

Además, participarán 14 liceos de la comuna en un 
viaje a la quinta región, que seguramente resultará 
inolvidable. Serán 320 estudiantes más docentes 
acompañantes quienes tendrán la oportunidad de 
participar como espectadores del Balonmano y 
Fútbol Femenino y Masculino, en distintos recintos 
deportivos ubicados en Viña del Mar y Valparaíso.

Por su parte, 4 escuelas básicas también se vincu-
lan, asistiendo a partidos de voleibol en el Parque 
Arena del Parque O´Higgins y de tenis en el court 
central del Estadio Nacional.

En total se proyecta la participación activa de 
1320 estudiantes en esta fiesta deportiva, espe-
rando que en el transcurso de los Juegos, más 
comunidades educativas puedan ser partícipes de 
esta gran experiencia.

Recordamos a las comunidades educativas, que 
todas las fotografías y videos que capturen en los 
JJPP 2023, pueden ser etiquetados en el Insta-
gram de la DEM: @stgo_educa
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● Programa de Educación de los Juegos 
Panamericanos y Parapanamericanos 2023:

El programa de Educación de los Juegos Pana-
mericanos y Parapanamericanos 2023 es una 
instancia de participación docente que busca edu-
car, informar y fortalecer desde la teoría hacia ex-
periencias pedagógicas, el legado no tangible de 
los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos 
2023.

Para esto, se ha diseñado un curso de formación 
para docentes en el cual 5 establecimientos de 
la Comuna de Santiago participaron activamente. 
Este curso consta de 4 módulos muy interesantes, 
en los cuales todo el legado se ve nuclearizado en 
4 grandes áreas: Participación, Sostenibilidad, In-
clusión y Cultura.

Puedes consultar este curso que estará abierto 
hasta el año 2024 en el siguiente link:

www.educacionsantiago2023.cl

V.	 Datos de interés.

● Deportistas Destacadas/os:

En Santiago 2023, estarán presentes deportistas 
de talla mundial. La lista de deportistas destaca-
das/os está liderada por Alejandra Orozco (Clava-
dos - México), Rebeca Andrade (Gimnasia Artística 
- Brasil), Maggie Mac Neil (Natación-Canadá), Da-
niel Dhers (Ciclismo BMX Freestyle- Venezuela), 
Mijaín López (Lucha -Cuba), Anderson Peters (Atle-
tismo- Granada), Agustina Albertario (Hockey - Ar-
gentina), Marileidy Paulino (Atletismo- República 
Dominicana), Ángelo Caro (Skateboarding- Perú) 
y la dupla de Marco y Esteban Grimalt (Voleibol 
Playa - Chile). 

Estas 11 superestrellas suman 15 medallas olím-
picas, 41 mundiales y 14 preseas panamericanas.

La información que ponemos a disposición tiene el propósito de facilitar el acceso a recursos educati-
vos que contribuyan al vínculo de la comunidad educativa con las actividades asociadas a los juegos 
Santiago 2023.

Fuente: 
https://www.santiago2023.org/es/noticias/portada-sitio-web/detalle/1344/confirmadas-las-primeras-estrellas-olimpicas-y-mun-
diales-para-santiago-2023#:~:text=La%20edici%C3%B3n%202023%20de%20Team,)%2C%20Agustina%20Albertario%20
(Hockey%20%2D 10



●	 Sitios destacados para más información:

Página Oficial: sitio oficial donde encontramos toda la información sobre la cita deportiva.

https://www.santiago2023.org/es

Calendario deportivo: página en la que se informa la calendarización deportiva, especificando día, 
hora y lugar. 
https://www.santiago2023.org/es/calendario-deportivo.html

Música de los juegos: página en la que se difunden todos los estilos musicales que estarán pre-
sentes en los juegos 2023.

https://chilemusica.com/santiago-2023/

Guía de espectadores y recintos deportivos: sitio en el que se encuentra la información detallada 
de cómo ir, qué llevar y todo acerca de estos encuentros.

https://santiago2023.org/es/sedes-recintos.html

Programa cultural de los Juegos: todas las actividades artísticas y culturales de los Juegos están 
a disposición en este enlace.

https://santiago2023.org/es/programacion/programacion-cultural/lista

●	 Recomendaciones de documentales y películas para estudiantes y familias:

El cine y la comunicación audiovisual son dimensiones que 
facilitan y favorecen una comprensión de fenómenos y 
experiencias sociales que afectan a todas y todos.

Con componentes humorísticos, dramáticos, y problemati-
zadores, las películas y documentales resaltan como una 
excelente herramienta para aprender acerca de la historia 
del Olimpismo en el mundo, de su rol en los conflictos 
mundiales, de su capacidad de construcción social y de su 
alcance en salud y desarrollo humano.

11



Título de la película Descripción Ámbito de abordaje
 pedagógico y curricular

Nivel educativo para ser 
abordado

Munich

Relato histórico acerca 
del grupo radical sep-
tiembre negro, dónde 
en el contexto de los 
Juegos Olímpicos de 

Munich 1972, ocurren 
una serie de eventos 

trágicos para la 
humanidad.

Deporte, cultura e 
interculturalidad.

Educación media 
(3ros y 4tos medios) y 

adultos/as.

12

Invictus

Una película de realidad 
en la que transcurre en 
un período histórico en 
que Sudáfrica elimina 
el apartheid, provo-

cando un momento de 
tensión a nivel social y 
en uno de los deportes 
más populares de aquel 

país: el Rugby. Justa-
mente en el desarrollo 
del mundial de dicha 

disciplina.

El rugby como deporte 
problematizador acerca 

del racismo.

Deporte, cultura e 
interculturalidad.

Deporte e inclusión.

Segundo ciclo básico, 
educación media y 

adultos.

42 segundos

Ocurre en el contexto 
de los Juegos olímpicos 
Barcelona 1992, y trata 
de la selección españo-
la de Waterpolo y de su 
obligación de rendir al 
mejor nivel mundial.

Deporte e inclusión.

Deporte, cultura e 
interculturalidad.

Educación media y 
adultos



Título de la película Descripción Ámbito de abordaje
 pedagógico y curricular

Nivel educativo para ser 
abordado

Freedom ‘s Fury

Todo se enmarca en el 
contexto de los Juegos 
Olímpicos de Melbour-
ne, donde las diferen-
cias políticas entre la 
URSS  y Hungría se 
canalizan en un par-
tido de Polo Acuático 
que ha quedado en la 

historia.

Deporte, cultura e 
interculturalidad.

Educación básica 
segundo ciclo, media y 

adultos.

Nuestra Pandilla

Película infantil que 
transmite la supera-

ción y la resiliencia de 
un equipo amateur de 

béisbol.

Deporte e inclusión.
Segundo ciclo básico, 

educación media y 
adultos.

El juego perfecto

Este film ocurre en los 
años 50´ en Estados 

Unidos, donde un grupo 
de mexicanos decide 
integrar el equipo in-

fantil de béisbol, racis-
mo y otros temas están 
presentes en la trama.

Deporte e inclusión. Educación media y 
adultos

Space Jam

Película infantil que 
muestra el básquetbol 
como deporte de alto 
interés, dialoga acer-
ca de una gran figura 
como Michael Jordan 
y su retiro, de manera 

satírica, mezclando 
humor, drama, realidad 

y ficción.

Deporte, cultura e in-
terculturalidad.

Educación básica 
segundo ciclo, media y 

adultos.
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Agradecimientos:

Como Dirección de Educación Municipal, queremos agradecer a la Orga-
nización de los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos por su inva-
luable compromiso y arduo trabajo para que esta sea la fiesta deportiva 
más importante de la historia de Chile.

Años de dedicación e intensas horas de trabajo, son parte de los esfuer-
zos que cientos de personas realizan en todas las sedes y otros ámbitos 
de gestión para que nuestro país hoy sea el núcleo deportivo convocan-
te a una de las experiencias deportivas, sociales y culturales más impor-
tantes de nuestra historia.

Tenemos hoy una oportunidad única de abordar desde lo pedagógico y 
curricular esta gran aventura deportiva que como país y comuna nos 
atrevemos a vivir.

Por último, deseamos que Santiago 2023 sea un hito que logre impulsar 
y potenciar las políticas y acciones de reactivación educativa, desde la 
Educación Física, el Deporte, la Recreación y los espacios de Cultura, 
Ciencia, Cuidado del Medioambiente, la Inclusión y la Participación Ciu-
dadana.
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