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El Modelo Educativo Comunal que hemos venido 
construyendo e impulsando en los últimos años 
está orientado hacia una Educación para la Vida 
y la Democracia. Instrumentos fundamentales en 
este modelo son el protagonismo docente, el de-
sarrollo y la contextualización curricular, así como 
el abordaje de problemas socialmente relevantes, 
buscando asegurar una educación pertinente y 
con sentido para nuestros y nuestras estudiantes.

En ese marco, la Educación Ambiental constituye 
un fin en sí mismo, pero se alza también como 
una poderosa herramienta de cambio educativo 
que interpela y ofrece enormes oportunidades al 
trabajo pedagógico y formativo, tanto a nivel de 
los equipos docentes como de las comunidades 
educativas como un todo.

Es un fin en sí mismo porque contribuye al de-
sarrollo de la sustentabilidad en las comunidades 
educativas y a construir una consciencia individual 
y colectiva de responsabilidad y de acción ante el 
actual contexto de crisis (colapso) ambiental a ni-
vel planetario. No tenemos otro hogar alternativo 
como especie; La Tierra es nuestra casa y hoy 
está amenazada por nuestra propia (in)acción y 
dinámicas productivas y sociales.

Pero la Educación Ambiental es también una 
“transversalidad formativa” que permite abordar 
aprendizajes fundamentales desde la interdis-
ciplinariedad y la integración de conocimientos 
científicos con saberes cotidianos o tradiciona-
les. Ella nos ofrece grandes oportunidades, por 
ejemplo, para poner en práctica la nuclearización 
curricular, la colaboración entre pares y discipli-
nas, la enseñanza-aprendizaje basados en pro-
yectos que le otorguen protagonismo a las y los 
estudiantes en su propia formación; actuando de 
manera constante por la comprensión, cuidado y 
protección de la Naturaleza y sus ciclos.

La Educación Ambiental debe ser asumida, ade-
más, como un proceso permanente que permite 
construir una cultura escolar participativa y con 
foco en la formación de ciudadanos y ciudada-
nas activas, que comprenden la complejidad de 
las problemáticas ambientales y por ello, pueden 
intervenir en sus contextos escolares, familiares y 
locales para la adaptación, resiliencia o mitigación 
de los fenómenos ambientales globales. 

Debemos seguir potenciando nuestra Coordina-
ción comunal, fomentando la promoción y el inter-
cambio de experiencias docentes de Educación 
Ambiental; haciéndola cada vez más ambiciosa 
en su vinculación con los barrios e iniciativas del 
gobierno local, donde destaca la apuesta del Mu-
nicipio de Santiago por un cambio en la gestión 
de residuos domiciliarios (https://www.munistgo.
cl/nuevo-modelo-gestion-residuos/).

La Educación Ambiental nos ofrece una gigantes-
ca oportunidad para potenciar una educación de 
excelencia, aquella que se hace exigente e inno-
vadora desde la pertinencia, desde la articulación 
del conocimiento disponible, desde la curiosidad 
y el “hacer sentido” ante nuestras necesidades 
como especie humana y como sociedad.

Todas nuestras felicitaciones para las y los do-
centes, directivos de escuelas y liceos y para la 
coordinación comunal de Educación Ambiental, 
por estar construyendo esa mejor educación que 
nuestras y nuestros estudiantes merecen y que 
enorgullece a la educación pública de Chile.

Rodrigo Roco Fossa
Director Dirección de Educación STGO

una apuesta por el futuro y por el presente

La Educación Ambiental: 
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Minga Huertera y Reforestación con Árboles Nativos en INBA
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En primer lugar, poner atención a los espacios 
abre un camino prolífico para abordar aspectos 
que los transforman en lugares más acogedores 
y seguros. Sin duda, la defensa y recuperación 
de las áreas verdes en nuestros establecimientos 
aporta en la conexión de sus integrantes con lo 
sencillo, ayudando a mantener un ritmo de vida 
sereno, así como también la gestión de residuos 
contribuye a mantener espacios limpios y despe-
jados de acumulación de focos contaminantes, 
desde una perspectiva de sustentabilidad que re-
leva las buenas prácticas en el actual contexto de 
crisis climática. 

En segundo lugar, la incorporación curricular de 
la Educación Ambiental, dada su condición de 
transversalidad educativa, imprime la necesidad 
de un abordaje interdisciplinario que dé cuenta 
de la complejidad de los fenómenos ambientales 
actuales. Por ello, el estudio de los problemas am-
bientales es, sin duda, una impostergable oportu-
nidad para desarrollar en las y los estudiantes un 
pensamiento crítico, complejo y propositivo, en 
un escenario planetario cada vez más desafiante 
y que requiere con urgencia personas que apues-
ten por la continuidad de lo vivo y lo natural, res-
petando los ciclos de la Naturaleza. 

Por último, la Educación Ambiental favorece la 
vinculación con el territorio cercano, promovien-
do su conocimiento profundo con miras a desa-
rrollar una pedagogía contextualizada, que valora 
las actorías locales como agentes educativos y 
portadores de experiencias vitales, que nuestras 
y nuestros estudiantes necesitan comprender, 
para transformar el conocimiento en una herra-
mienta de cambio de las actuales condiciones 
ambientales globales. 

De acuerdo a estas claridades, el presente cua-
dernillo busca ser un aporte para las comuni-
dades educativas en su proceso de transitar la 
Educación Ambiental como una posibilidad de 
revitalizar las Escuelas y los Liceos, en espacios 
cada vez más nutritivos para sus estudiantes y 
demás integrantes. 

Marlene Martínez Angel
Coordinadora Comunal de Educación Ambiental
Subdirección de Gestión Técnico Pedagógica
DEM-STGO

La Educación Ambiental es un área muy relevante para el desarrollo de 
las personas que conforman nuestras Escuelas y Liceos, por cuanto su 
incorporación a la vida escolar permite atender aspectos que son cru-
ciales en las experiencias vitales.

PILAR APRENDIZAJE INTEGRAL CON 
ENFOQUE EN EDUCACIÓN AMBIENTAL

...el estudio de los problemas ambientales es, 
sin duda, una impostergable oportunidad para 
desarrollar en las y los estudiantes un pensa-
miento crítico, complejo y propositivo, en un 
escenario planetario cada vez más desafian-
te y que requiere con urgencia personas que 
apuesten por la continuidad de lo vivo y lo na-
tural, respetando los ciclos de la Naturaleza. 

“

“
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El Modelo Educativo Comunal (MEC) 
emerge desde la necesidad de construir 
alternativas frente a la crisis educativa es-
tructural --caracterizada, entre otros, por 
la estandarización, la falta de inclusión y 
por una visión mecánica y vertical del tra-
bajo docente-- cuyos síntomas quedaron 
en evidencia con la Pandemia Covid-19, 
obligando a las comunidades a repensar 
la escuela. Es así como, en la búsqueda 
por reorientar su horizonte hacia una 
educación democrática e integral (con la 
centralidad puesta en el desarrollo peda-
gógico y en las personas), las instancias 
participativas de elaboración de los PA-

Una apuesta por el desarrollo curricular desde la contextualización y la 
problematización, para el aprendizaje integral y la convivencia democrática.

Núcleo del Modelo Educativo Comunal

Una pedagogía…

1) Para la democracia

2) Para el aprendizaje y la formación integral

3) No sexista

4) Inclusiva

5) Desde la profesionalización y 
reflexión crítica docente

6) Para la convivencia

7) Contextualizadora

8) Intercultural

9) Para la valoración de la biodiversidad

Pilares Educativos Principios Pedagógicos

1) Participación democrática

2) Educación integral con enfoque 
inclusivo y de género

3) Innovación educativa y desarrollo 
profesional

4) Espacios educativos seguros y 
acogedores

5) Vínculo con el territorio.

MEC: MODELO EDUCATIVO COMUNAL DEM STGO 

DEM 2022 y PADEM 2023, -permitieron 
ir dotando de contenido- (y sentido) a los 
ejes estructurantes de lo que hoy con-
ceptualizamos como Modelo Educativo 
Comunal.

Se trata, por tanto, de un intento de siste-
matización de aquellos aspectos que, am-
parados en la Ley General de Educación 
20.370, resultan relevantes para el desa-
rrollo de las escuelas y liceos públicos de 
la comuna de Santiago. Proceso que, por 
cierto, se caracteriza por ser dinámico y 
flexible.
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Tal como se declara en nuestro PADEM 
2023, el núcleo del MEC lo componen 5 
Pilares Educativos y 9 Principios Pedagó-
gicos, a partir de los cuales se configura 
una visión de la educación donde el co-
nocimiento se encuentra al servicio de 
la comprensión y la transformación de la 
vida en sociedad. Esto es, un enfoque de 
educación para la vida. 

Se promueve así una educación integral, 
con sentido y afectiva, con un ideario de 
sujeto y sociedad basados en el enfoque 
de derechos, inclusivo y no sexista; lo que 
se materializa a partir de una praxis peda-
gógica, curricular y evaluativa colaborati-
va, que comprende de manera integrada, 
en el propio desarrollo curricular, el cono-
cimiento académico, con los principios y 
dimensiones valóricas, socioemocionales 
y contextuales de las y los estudiantes.
Es aquí donde situamos el corazón del 
MEC, que refiere al conjunto de estra-

tegias e iniciativas colaborativas para la 
reflexión, deliberación, elaboración y de-
sarrollo curricular, acompañado de los 
procesos de sistematización de experien-
cias, que constituye una dimensión clave 
en la construcción de saberes pedagógi-
cos, relevando con ello el rol intelectual 
transformador del profesorado.

Es en función de este núcleo que la ges-
tión institucional se dispone. Esto implica 
que hay ciertas características del desa-
rrollo institucional que resultan relevantes 
para el despliegue del MEC, por ejemplo: 
la conducción institucional con foco peda-
gógico; la gestión democrática; la orga-
nización institucional sustentada en una 
comunicación efectiva, colaborativa y bien 
tratante; la articulación contextualizada y 
pertinente de la institución con el territo-
rio; y la incorporación de transversalida-
des institucionales.
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Fundamentos de EA y modelo de desarrollo 
de ambientalización curricular  (MODAC)

La definición de la Educación Ambiental (EA) 
como disciplina, ha sido un proceso de cons-
trucción paulatino y precisado por el sentido de 
urgencia que ha adquirido la crisis ecológica, a 
partir de los hallazgos científicos que han eviden-
ciado el grave deterioro del planeta y su reper-
cusión para la vida humana, especialmente en lo 
que respecta a asegurar los recursos necesarios 
para el desarrollo de los países. 

En su origen, a fines de la década del 60, la EA 
fue considerada como una línea de acción de ca-
rácter conservacionista, puesto que se enfocó en 
acciones muy acotadas y específicas de resguar-
do de la Naturaleza, como por ejemplo, las espe-
cies en extinción.

Sin embargo, desde la década del 70 -especial-
mente en las reuniones de la ONU en Belgrado y 
Tbilisi- la concepción de la EA se complejizó, por 
la instalación del debate sobre la relación entre 
equilibrio ecológico y progreso económico, rele-
vando así una noción de ambiente más profundo, 
donde se interrelacionan factores naturales y cul-
turales.

Desde esta nueva perspectiva, la EA se entendió 
como una herramienta indispensable para pro-
mover una comprensión más integrada del mun-
do, pasando a ser necesaria para la formación 
de sujetos más responsables de sus contextos. 
Esto implicó que la EA fuese pensada tanto para 
el ámbito educativo  formal como informal, para 
educar a las personas en la búsqueda de solucio-
nes para las problemáticas ambientales.

En la década del 80, la definición de la EA se pro-
blematiza aún más con la creación del concepto 
de Desarrollo Sostenible y la idea de relación en-
tre lo global y local, generando una amplitud de 
su radio de acción, por cuanto se estimó nece-

sario que la EA asumiera su injerencia 
en la apertura de los canales y genera-
ción de mecanismos de información so-
bre los problemas ambientales, así como 
también en el desarrollo de la investiga-
ción y experimentación de procesos, la 
generación de programas y materiales 
educativos, incluyendo la capacitación de 
funcionarios. 

A partir de esta visión de la EA surge, en-
tonces, una definición más clara y, a la vez, 
más desafiante, por cuanto se concibió como 
un proceso permanente que permite a los indivi-
duos tomar conciencia de sus contextos, impul-
sándolos a adquirir los conocimientos, valores, 
destrezas, experiencias y, también, la determina-
ción necesaria para actuar individual y colectiva-
mente en la resolución de los problemas ambien-
tales globales. 

Lo anterior hizo posible que, en la década del 
90, en la Cumbre de Río de Janeiro y en el Foro 
Global Ciudadano, se estableciera la urgencia de 
la incorporación de la variable ambiental en las 
políticas de Estado, posicionando a la EA como 
una herramienta clave para alcanzar el equilibrio 
ambiental necesario para el desarrollo humano, 
incorporándose el concepto de educación para el 
desarrollo sostenible. 

A inicios del siglo XXI, la ONU definió el período 
de 2005-2014 como la década de la Educación 
para el Desarrollo Sustentable, debiéndose incluir 
en todos los niveles de la educación escolar; al 
mismo tiempo que planteó intensificar la coope-
ración internacional para la generación de políti-
cas, programas, prácticas y otras iniciativas que 
contribuyan a la sostenibilidad, de forma tal que 
las personas se hagan parte de un futuro viable 
para la humanidad. 
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Hoy en día, consolidando la progresiva definición 
alcanzada en las décadas anteriores, la EA se en-
tiende como una necesidad social en el mundo 
actual, orientada a contribuir en la solución de los 
enormes problemas que enfrentan el planeta y la 
humanidad (Vega, Freitas, Álvarez & Fleuri, 2007, 
Ordoñez, 2013; Avendaño, 2013), destacando la im-
portancia de la dimensión cultural, espacio vital de 
interrelación entre las personas y el mundo (Fleuri, 
2002). Por consiguiente, la EA debe ser coherente 
con la complejidad de los problemas y soluciones 
que supone transitar humanamente hacia un “futu-
ro sustentable y ecológicamente sano” (Vega et.al., 
2007) 

En nuestro país, se establece que la EA debe pro-
mover el desarrollo de conocimientos, competen-
cias, actitudes y valores necesarios para forjar un 
futuro sostenible en armonía con el medio ambien-
te. 

La Ley 19.300 de Bases del Medio Ambiente define 
la EA como un “proceso permanente de carácter 
interdisciplinario destinado a la formación de una 
ciudadanía que reconozca valores, aclare concep-
tos y desarrolle las habilidades y las actitudes ne-
cesarias para una convivencia armónica entre los 
seres humanos, su cultura y su medio biofísico cir-
cundante”. (Ley 19.300, 1994). 

Esta noción de la EA se refrenda luego en la Ley 
General de Educación, en  cuyo artículo 3ro se es-
tablece que el sistema educativo se inspira -den-

tro de otros principios- en la  sustentabilidad, por 
lo cual se “fomentará el respeto al medio ambiente 
y el uso racional de los recursos naturales, como 
expresión concreta de la solidaridad con las futuras 
generaciones” (Ley 20.370, 2009)

Dichas disposiciones legales han orientado las úl-
timas actualizaciones del currículum, a partir de lo 
cual las temáticas ambientales han ganando un es-
pacio creciente en la educación nacional, instalán-
dose como aprendizajes que deben ser adquiridos 
por los estudiantes, desde una concepción multidis-
ciplinaria (MINEDUC, 2012).

A nivel comunal, contamos con un Programa de 
Educación Ambiental, que tiene una trayectoria de 
10 años de implementación en la mayoría de las 
Escuelas y Liceos de Santiago. Su desarrollo se ha 
definido a partir de las propuestas de cada estable-
cimiento, según sus características y necesidades, 
junto con la impronta de las/os coordinadoras/es 
ambientales; perfilando un programa diverso que 
promueve la conciencia ambiental al interior de las 
comunidades educativas y con su territorio.

A partir del año 2023 las experiencias en EA formal 
han sido sistematizadas por la coordinación comu-
nal con el fin de establecer un Modelo de Desarro-
llo de Ambientalización Curricular (MODAC), que 
propone integrar la EA a la vida escolar, desde una 
perspectiva compleja y desde un diálogo fluido con 
el Modelo Educativo Comunal (MEC) y con el Plan 
Anual de Desarrollo Educativo Municipal (PADEM).

INTEGRACIÓN DE 
SABERES Y 

CONOCIMIENTOS

INCORPORACIÓN 
DEL MUNDO SUTIL

PARTICIPACIÓN 
AMBIENTAL

 ESTUDIANTIL

AMBIENTALIZACIÓN CURRICULAR PARA PROMOVER LA CONCIENCIA AMBIENTAL

Desarrollo de una Cultura Escolar Ambiental
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El MODAC considera la interre-
lación de sus dimensiones, plan-
teando un abordaje sistémico 
de la EA en función del contexto 
escolar. De esta manera, cada 
dimensión tiene características 
específicas, que orientan res-
pecto del radio de acción a con-
siderar, permitiendo que el de-
sarrollo de una dimensión irradie 
y estimule la activación de otra 
de ellas y, así, del conjunto. 

La dimensión Integración de saberes y conoci-
mientos corresponde al área donde se diseñan 
curricularmente las propuestas de enseñan-
za-aprendizaje, desde una perspectiva interdis-
ciplinaria y transversal de la EA, con la inten-
ción de fomentar el pensamiento complejo en 
los estudiantes, a partir la reflexión crítica sobre 
fenómenos y/o problemas socialmente relevan-
tes. Para ello, las distintas asignaturas ponen al 
servicio del aprendizaje los conceptos, metodo-
logías y perspectivas propias de sus disciplinas 
para que se pueda avanzar en la integración de 
los conocimientos y, también, de saberes tradi-
cionales o cotidianos.

Esta dimensión se entrelaza fuertemente con 
los procesos de desarrollo profesional docente 
y la innovación educativa, por cuanto permite 
un desarrollo curricular contextualizado, en el 
que las y los docentes juegan un rol preponde-
rante en el ejercicio de deliberación pedagógi-
ca. 

La dimensión Incorporación del mundo sutil 
hace referencia a las diversas oportunidades de 
sensibilización que pueden ser incluidas duran-
te el proceso de enseñanza-aprendizaje, donde 
se  integra el cuerpo como canal  facilitador de 
la experiencia sensorial, emocional y valórica, 
por medio de los sentidos y del movimiento. 
En esta área se entiende que las sensaciones, 
emociones y valores propias del estudiante 
son elementos basales para otorgar un senti-
do profundo a los aprendizajes de la EA, espe-

cialmente a aquellos que procuran fortalecer la 
conciencia sobre la sustentabilidad. Desde esta 
perspectiva, dichos elementos conforman el 
proceso y, a la vez,  los resultados del aprendi-
zaje ambiental.
 

Esta dimensión  se relaciona directamente con 
la disposición de espacios seguros y acoge-
dores para los estudiantes, por cuanto resulta 
fundamental para la EA considerar el abordaje 
del contexto socioemocional que caracteriza a 
cada Escuela y Liceo, para comprender su iden-
tidad. 

La dimensión de Participación ambiental estu-
diantil, hace referencia al sentido ciudadano de 
la EA, entendiendo que la comprensión com-
pleja y sensibilizada del estado ambiental del 
planeta, debe movilizar las voluntades de las y 
los estudiantes para la solución de las proble-
máticas globales, desde la acción local, en sus 
comunidades escolares, familias y entorno cer-
cano. Claramente, esta dimensión dialoga di-
rectamente con el Pilar de Participación Demo-
crática, en la medida que promueve el ejercicio 
de la acción ciudadana. 

Finalmente, la dimensión Desarrollo de una cul-
tura ambiental escolar, alude al proceso que 
amalgama las áreas ya descritas en una identi-
dad ambiental definida, que se construye a par-
tir de la vinculación que la comunidad educati-
va, desde su posicionamiento pedagógico, con 
el territorio donde se ubica y que, en definitiva, 
otorga los pilares de contextualización para la 
pertinencia de la vida escolar que se desea in-
tencionar. 

Este vínculo territorial promueve un perfil re-
flexivo de la Escuela/Liceo frente a su entorno, 
en función de los tópicos ambientales que les 
son propios y, a partir de los cuales, se forja 
una transición desde una conciencia relacional 
(reconocer que existen problemáticas ambien-
tales) a la responsabilidad relacional, esto es, 
haciéndose parte de la búsqueda de soluciones 
del contexto socioambiental que le es propio.
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Limpieza de aguas en Cajón del Maipo Liceo Confederación Suiza
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Tertulias Dialógicas para la discusión pedagógica curricular

El material que se presenta a continuación es un documento de apoyo para la generación de 
espacios de reflexión pedagógica y curricular junto a las y los docentes de escuelas y liceos de 
Santiago. El propósito del material es facilitar la comprensión del enfoque de la Educación Am-
biental, las razones que explican la urgencia de su incorporación en los procesos formativos e 
identificar las oportunidades que nos entrega la contextualización y problematización curricular 
en su abordaje. 

Encontrar y construir consensos que nos orienten como educadores/as respecto al propósito de la 
enseñanza es un ejercicio desafiante. Escucharnos, dialogar y argumentar nuestras posiciones re-
quiere de una disposición individual y colectiva que se construye en el día a día, pero que depen-
de de la rigurosidad y sistematicidad con la que los espacios de reflexión pedagógica y curricular 
sean incorporados como parte de nuestra labor docente. 

En este sentido, las tertulias dialógicas para la discusión pedagógica y curricular asume una serie 
de etapas que facilitan la comprensión y toma de postura respecto a una temática en particular, lo 
cual orienta y facilita el posterior diseño de experiencias de aprendizajes

Orientaciones para promover la discusión
 pedagógica curricular desde UTP
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Leo y registro

¿Qué frase y/o idea de lo 
leído me llamó más la 

atención?

Pienso

¿Por qué motivo esas ideas me 
llamaron la atención?

¿Qué conclusión en general construyo 
del texto?

Me pregunto

¿Qué preguntas me surgen a
 partir de lo leído?

Taller: Tertulia dialógica

Dinámica de discusión y reflexión a partir de la lectura de textos que en su desarrollo considera 
diversos pasos que facilitan la comprensión de lo leído y permite generar un diálogo igualitario 
entre sus participantes. 

¿Qué vamos a leer? 
Extractos del artículo: Análisis de la integración de la conciencia ambiental en la educación am-
biental del currículo chileno

¿Por qué leeremos ese artículo?
Porque reflexionaremos la importancia de la Educación Ambiental en la formación integral de las 
y los estudiantes y la manera en que el trabajo pedagógico curricular contribuye a ello. 

¿Cómo trabajaremos?

Indicaciones: 
1.- Nos reuniremos en grupo de máximo 4 integrantes. 
2.- Leeremos de manera individual el texto. (20 minutos)
3.- Al momento de leer hay que subrayar y tomar nota de aquello que nos parezca relevante. 
4.- Reflexión individual: Anotar preguntas que nos surjan de la lectura e intentar definir aspectos 
iniciales en su respuesta. (15 minutos)
5.- Compartir preguntas y reflexiones individuales desarrolladas en relación con las inquietudes 
personales planteadas. (30 minutos)
6.- Construcción de conclusión grupal

14



Conclusión grupal

¿Qué oportunidades nos 
entrega la Educación 

Ambiental para la 
formación integral de 
nuestros estudiantes?

Pienso
¿Por qué motivo esas ideas me 

llamaron la atención?

¿Qué conclusión en general 
construyo del texto?

Me pregunto

¿Qué preguntas me surgen a 
partir de lo leído?

¿Qué oportunidades nos 
entrega la Educación 
Ambiental para la forma-
ción integral de nuestros 
estudiantes?

¿Qué posibilidades tene-
mos para incorporar el 
enfoque de la educación 
ambiental en el trabajo 
pedagógico curricular en 
nuestro establecimiento? 

¿Qué acciones son funda-
mentales para aquello?

15
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Este también interpela a Chile, ante la pérdida de 
su bosque nativo y biodiversidad, la megasequía, 
la disminución de disponibilidad de agua y la cali-
dad del aire, el manejo de residuos, el cambio cli-
mático (Ministerio del Medio Ambiente, 2021), 
además de una variedad de 
conflictos socioambientales 
entre las comunidades locales 
y las grandes actividades y 
empresas extractivistas.

Para afrontar este desafío y 
lograr la sostenibilidad so-
cioambiental, la Agenda 
2030 propone garantizar una 
educación inclusiva y equita-
tiva que permita a todos los 
estudiantes adquirir conoci-
mientos teóricos y prácticos para promover el de-
sarrollo sostenible (Organización de las Naciones 
Unidas, s.f.). Así, la educación es imprescindible 
para cuestiones como la gestión sostenible del 
agua, la promoción de modalidades de consumo 
sostenible y el combate contra el cambio climá-
tico (Organización de las Naciones Unidas, s.f.). 
Si bien para ello se requieren cambios profundos 
de paradigmas económicos y políticos, no deja de 
ser fundamental la necesidad de “un cambio cul-
tural igualmente profundo, que anule las tenden-
cias actuales al individualismo y que permita la 

recuperación del valor de la solidaridad, no solo 
con los seres humanos, sino con todas las formas 
de vida que pueblan la Tierra” (Gligo et al., 2020, 
p. 38). Es decir, el cuidado del medioambiente 
depende fundamentalmente del desarrollo de una 

conciencia que reconozca la 
interdependencia de las per-
sonas con el entorno (Barrón, 
2002). De esta forma, plan-
teamos que urge una educa-
ción ambiental (EA), basada 
en la conciencia ambiental 
(CA), que apueste por una 
relación armónica del ser hu-
mano con el medioambiente.

La CA es el esquema de co-
nocimientos, afectos, disposi-

ciones y acciones que usamos en la interrelación 
con nuestro entorno; comprende las responsabili-
dades y derechos que debemos asumir para la de-
fensa, (re) construcción y cuidado del medioam-
biente (Febles, 2004). Esta toma de conciencia se 
construye contextual, dialógica e integralmente 
por medio de saberes y prácticas educativas e in-
fluye en nuestros modos de vivir con una actitud 
crítica y comprometida con el medioambiente 
(Herrera Araya & Ríos Muñoz, 2017). Con base 
en Paulo Freire y su concepto de concientización, 
la formación de la CA no es solo la adquisición 

Análisis de la integración de la conciencia ambiental en la 
educación ambiental del currículo chileno1

1      Extractos del artículo: Análisis de la integración de la conciencia ambiental en la educación ambiental del currículo chileno 

Los países de América Latina se encuentran ante un medioambiente en creciente degrada-
ción y una sobreexplotación de recursos naturales, cuyo uso irracional tiene efectos nega-
tivos sobre el medioambiente, su biodiversidad y el bienestar de las poblaciones humanas, 
lo que plantea un desafío ambiental complejo (Gligo et al., 2020).
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de un saber teórico, pues también involucra el 
desarrollo de procesos cognitivos, afectivos, dis-
posicionales y de acción transformadora (Prada 
Rodríguez, 2013).

La educación ambiental (EA) como herramienta 
para la conciencia ambiental (CA)

En Chile, pareciera que la preocupación medioam-
biental ha sido incorporada de forma tímida a ni-
vel educativo y adolece de sistematicidad para la 
construcción de responsabilidad socioambiental 
en los estudiantes (Herrera Araya & Ríos Muñoz, 
2017). Esto resulta problemático considerando 
la realidad de los estudiantes chilenos que, como 
todos, sufren las consecuencias de la degradación 
ambiental, pueden verse afectados en sus entor-
nos inmediatos por problemas ambientales, y no 
poseen las herramientas para alzar críticas, pro-

puestas, imaginar y actuar por un futuro mejor 
(Defensoría de los Derechos de la Niñez, 2019) o 
mantienen visiones catastróficas y negacionistas 
(Prosser Bravo et al., 2021). En las nuevas gene-
raciones de jóvenes y niños han ido penetrando 
valores ambientalistas a través de los medios de 
comunicación y las redes sociales (Muñoz-Pe-
dreros, 2014) y hoy demandan mayores espacios 
para una EA participativa (Cortes et al., 2017), 
siendo capaces de proponer ideas para dar solu-
ciones a los problemas ambientales situados que 
les afecten (Prosser Bravo et al., 2021).
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La Conciencia Ambiental se analiza considerando cuatro dimensiones: 

Dimensión Cognitiva Dimensión Afectiva

Se refiere al “conjunto de información y 
conocimientos que el individuo posee sobre 
el ambiente”

- Información general acerca del medioam-
biente.

- Conocimiento especializado sobre proble-
mas ambientales (causas y consecuencias).

- Conocimiento y percepción referente a la 
política ambiental.

Referida a “los afectos, los sentimientos y 
las emociones, que surgen a partir de la inte-
rrelación ambiental”

- Adhesión a valores proambientales.

- Sensibilidad y receptividad hacia proble-
mas ambientales mediante la preocupación 
personal y concesión de prioridad.

- Percepción de la gravedad que representan 
los problemas ambientales y demanda por su 
cuidado y protección.

Dimensión Disposicional Dimensión Comportamental

Se relaciona con las convicciones y los 
valores que incitan a responder favorable o 
desfavorablemente al cuidado y protección 
del medioambiente

- Disposición a asumir conductas –de alto o 
bajo coste– proambientales (independiente 
de si se realizan o no).

- Consideración de la responsabilidad indi-
vidual sobre temas ambientales y estimación 
de la acción propia como eficaz.

Corresponde a la acción proambiental 
transformadora del entorno, motivada por 
diversos factores sociales, hereditarios o 
culturales.

- Faceta de la acción que puede ser indivi-
dual (comportamientos de carácter privado, 
como ahorro energético o reciclaje) o colec-
tiva (conductas públicas asociadas a la co-
laboración grupal en defensa del medioam-
biente, voluntariados o manifestaciones).
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Conmemoración Día de la Tierra Escuela Reyes Católicos
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pectiva crítica sustentada en principios de sos-
tenibilidad, inclusión y justicia socioambiental. 
Asimismo, la mínima presencia de oportunida-
des curriculares para promover en los alumnos 
una mirada comprensiva y crítica de la norma-
tividad y política ambiental implica que la EA 
no les entrega herramientas para que exijan 
los cambios políticos y económicos necesarios 
para la superación de la crisis ambiental que 
afecta al mundo.

La dimensión afectiva, además de ser conside-
rada escasamente, mantiene una valoración del 
medioambiente bajo una visión antropocéntrica 
y una lógica instrumental, en donde la preocu-
pación personal y los lazos de pertenencia e 
identidad del estudiantado se basan en que el 
medio les brinde recursos, sea patrimonio natu-
ral de la humanidad o sea contexto de la vida 
humana, con lo que se corre el peligro de que la 
protección y acción ambiental tengan como re-
ferente tan solo el recurso paisajístico, reservas 
y parques nacionales (Contreras et al., 2017). 
Lo anterior impide avanzar hacia una sostenibi-
lidad ecocéntrica, solidaria con los seres vivos 
no humanos y la naturaleza –de los que somos 
interdependientes (Barrón, 2002)–, así como 
valorativa del medioambiente independiente 
de la utilidad humana (Ochoa Figueroa, 2014). 

La dimensión disposicional destacó por la im-
portancia otorgada a la responsabilidad indivi-
dual, ya sea reconociendo que la acción humana 
afecta el entorno como resaltando la responsa-
bilidad de los estudiantes para aportar al bien 

Discusión

Los hallazgos expuestos evidencian que, a pe-
sar de que todas las dimensiones de la CA tie-
nen presencia en la EA del currículo educativo, 
esta se incorpora de forma desbalanceada, con 
un claro dominio cognitivo y disposicional por 
sobre lo afectivo y comportamental. Asimismo, 
ninguna dimensión logra presentarse de forma 
integral en relación con los elementos que las 
componen: lo cognitivo se inclina por un cono-
cimiento general sobre el medioambiente, ex-
plorando menos problemas del entorno y des-
considerando conflictos socioambientales. 

En lo afectivo se propone una valoración del 
medio pues este entrega recursos o es escena-
rio para el desarrollo humano. Lo disposicional 
y comportamental, por su parte, tienden a de-
cantarse por acciones de bajo costo con poca 
capacidad transformadora de nuestras relacio-
nes con el medioambiente. Así, hacemos eco de 
lo dicho por Castillo-Retamal y Cordero-Tapia 
(2019) respecto de que el abordaje de la EA 
en el currículo es parcial y la temática ambien-
tal requiere enfatizarse. La falta de integrali-
dad constatada implica que nuestras actuales 
bases curriculares no poseen los elementos 
necesarios para propiciar un proceso de con-
cientización frente al medioambiente (Prada 
Rodríguez, 2013).

El currículo estudiado adolece de espacios ex-
plícitos y unívocos para el conocimiento especí-
f ico, tanto científ ico como social, de problemas 
y conflictos socioambientales situados, locales, 
actuales y urgentes, vinculados con una pers-

“En lo afectivo se propone una 
valoración del medio pues este 
entrega recursos o es escenario para el 
desarrollo humano”.D
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común por medio de conductas proambientales, 
aunque se tiende a remitir al bajo coste (reci-
claje, cuidado energético, limpieza del entorno, 
etc.), con nociones de cuidado de poco impacto 
y sin referencias a su mantención en el tiempo.

La dimensión comportamental –aunque con 
una incorporación débil en las bases– se com-
pone de acciones en su mayoría de bajo costo 
por lo que, aunque tomen como eje de acción 
y aprendizaje las necesidades de sus comuni-
dades escolares, las intervenciones no logran 
abordar de forma transformadora, comprome-
tida y colectiva, temas y problemas ambienta-
les de mayor trascendencia y conflictividad. 

Conclusiones

Esta investigación permite concluir que la EA 
requiere de una incorporación más profunda e 
integral de las dimensiones de la CA en el cu-
rrículo. Su abordaje parcial dif ícilmente podrá 
sensibilizar a los estudiantes ante las proble-
máticas ambientales o transformar sus relacio-
nes con la naturaleza. Consideramos que hay 
espacios para fortalecer la EA desde el currícu-
lo, pues esta puede constituir una herramienta 
política, comunitaria, transformadora y ecocén-
trica. 

Para ello, detectamos tres desaf íos clave:

- El primero es la superación de la visión an-
tropocéntrica e instrumental del ambiente que 
subyace al currículo en las asignaturas revisa-
das, que considera a la naturaleza valiosa en 
relación con los beneficios y necesidades hu-
manas. Se debe dar paso a una comprensión 
que integre lo humano y lo medioambiental 

como elementos interrelacionados para poder 
así abordar los problemas ambientales en su 
complejidad y aspirar a una CA transformadora 
y solidaria.

- El segundo desaf ío consiste en integrar con 
rigurosidad la dimensión afectiva, ya que su es-
casa presencia curricular merma la posibilidad 
de generar disposiciones y acciones transfor-
madoras, en las que se releve una visión más 
ecocéntrica del medioambiente. Creemos que, 
para af inar la sensibilidad hacia los problemas 
del ecosistema, los estudiantes deben desarro-
llar un sentido de pertenencia con su medio y 
hacer suyos los problemas que lo degradan a 
través experiencias situadas.

- El último desaf ío se relaciona con el fomen-
to explícito y unívoco de acciones ecológicas 
transformadoras desde el currículo, mediante 
la conexión con problemas locales y la aper-
tura a las comunidades, para así involucrarse 
colectivamente en acciones de concientización 
que permitan enfrentar problemas medioam-
bientales específ icos.
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Reciclaje Escuela Juan Sandoval Carrasco
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para la gestión de Residuos 
Inorgánico en Escuelas y 
Liceos de Santiago.  

Para abordar este desafío de manera adecua-
da, es importante que se transforme en un 
proceso que atraviese las distintas dimensiones 
de la vida escolar, evitando reducirlo solo a una 
acción de orden logístico. Para ello se requiere 
el involucramiento de todos los actores que 
conforman la comunidad educativa, desde las/
os estudiantes y las/os docentes, hasta las/os 
apoderadas/os, auxiliares, asistentes de la edu-
cación, administrativos y equipo directivo. To-
das y todos, sin excepción, deben abocarse a 
la tarea de posicionar el paradigma de cuidado 
del entorno, por medio del manejo de residuos 
inorgánicos en un punto verde. 

Entendiendo que la práctica del reciclaje es un 
cambio cultural paulatino, se sugiere:

1. Escoger un lugar apropiado para la inta-
lación del Punto Verde, que cuente con las 
siguientes características: de fácil acceso. fácil 
de limpiar, con espacio suficiente para trasladar 
los contenedores a la vía de salida, con acceso 
fluido a la vía de salida. Se sugiere que el espa-
cio destinado sea consensuado con la comuni-
dad escolar y autorizado por el/la director/a del 
establecimiento.

2. Conformar un equipo de sustentabilidad, 
integrado por representantes de estudiantes, 
docente, auxiliares, personal administrativo, 
apoderados, asistente de la educación y del 
equipo directivo. 

Orientaciones

En el marco de la aplicación de la Ley N° 9920 o también llamada Ley REP (Respon-
sabilidad Extendida del Productor), surge una posibilidad para que las Escuelas y 
Liceos de Santiago desarrollen procesos de gestión de manejo de residuos, con el 
fin de avanzar en la asimilación de un nuevo paradigma de mayor responsabilidad 
ambiental, que promueva la práctica del reciclaje, a la vez que disminuya el volumen 
de residuos, por medio de repensar el consumo, de manera tal que se fortalezca la 
sustentabilidad de la comuna.
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Separando Residuos Brigrada Ambiental 
Escuela Básica Salvador Sanfuentes
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Adicionalmente, se debe sumar al/ a la Coordi-
nador/a ambiental del establecimiento, encar-
gado/a de articular las tareas de orden logísti-
co y curriculares del Punto Verde, de manera 
conjunta con el/la representante del equipo 
directivo del establecimiento. 

Las funciones de los/as representantes de cada 
estamento, son: 

a) Asistir a reuniones periódicas de este Equipo 
de Sustentabilidad, para participar en la toma de 
decisiones respecto de la instalación y gestión 
del Punto verde. 

b) Informar a su estamento respecto de las deci-
siones tomadas por el Equipo de Sustentabilidad 
para el buen uso del Punto Verde. 

c) Asumir responsabilidades específicas en las 
distintas etapas de instalación y gestión del Pun-
to Verde, fortaleciendo su buen uso, de acuerdo 
al ritmo y modalidad de trabajo que decida el 
establecimiento educativo. 

d) Acompañar, en un sistema de turnos, al Grupo 
Estudiantil de Sustentabilidad, para resguardar 
que las orientaciones/indicaciones sobre el buen 
uso del Punto Verde, sean respetadas por todas 
y todos. Este acompañamiento puede ser fre-
cuente al inicio del proceso, para luego hacerlo 
más esporádico, a medida que la comunidad 
escolar fortalezca la práctica del reciclaje. 

e) Evaluar el proceso general de la Instalación 
y gestión del Punto Verde y de las acciones de 
monitoreo del Grupo Estudiantil de Sustentabili-
dad.

3. Conformar, adicionalmente, un Grupo 
Estudiantil de Sustentabilidad, según la modali-
dad que opte el establecimiento para abordar el 
proceso de gestión de residuos.  Estas modali-
dades pueden ser: 

a) Considerar 1 ó 2 niveles, cuyos cursos incor-
poren la separación de residuos desde sus salas 
de clases para dirigirlos, luego, al Punto Verde 
Escolar. El monitoreo de este proceso se realiza 
por medio de representantes de cada curso, 
quienes, además, colaboran durante los recreos, 

actos, eventos o cambio de jornadas, verificando 
que otros integrantes de la comunidad realicen 
un correcto uso del punto Verde, evitando el 
depósito de otros residuos que no corresponda 
a la clasificación del color del contenedor. 

b) Considerar  1 ó 2 representantes de cada cur-
so del establecimiento educativo, organizados 
en turnos para monitorear que la separación de 
residuos se realice correctamente.

En cualquiera de estas modalidades, se sugiere 
que el/la coordinador/a ambiental y el represen-
tante del equipo directivo sostengan reuniones 
periódicas con los estudiantes, para guiar su 
desempeño y ajustar sus acciones según evalua-
ción del Equipo de Sustentabilidad.

4. Abordar la instalación y la gestión del 
Punto Verde en los procesos curriculares de 
aula, de manera que pueda ser transformado 
en un portal didáctico y pedagógico facilitador 
del aprendizaje de las asignaturas, en materia de 
sustentabilidad. En este cuadernillo se encuentra 
una propuesta de experiencia pedagógica en 
torno al Punto Verde. 

5. Articular el Equipo de Sustentabilidad y el 
Grupo Estudiantil de Sustentabilidad con otras 
instancias del establecimiento, como Centro 
de Estudiantes, Convivenci Escolar, Formación 
Ciudadana, Centro de Padres, para asimilar la 
práctica del reciclaje como una tarea colectiva 
de la comunidad escolar. 

Las orientaciones que aquí se señalan son parte 
de la sistematización de experiencias en el ámbi-
to del manejo de residuos inorgánicos desarro-
lladas por Escuelas y Liceos de nuestra comuna, 
entre los cuales podemos señalar el Liceo Miguel 
de Cervantes Enseñanza Media, Escuela Básica 
Salvador Sanfuentes, Instituto Nacional, Liceo 
Brasil e Instituto Superior de Comercio, entre 
otros. Con ellas es posible iniciar un proceso de 
cuidado de los entornos de las comunidades 
educativas, para promover espacios más limpios 
y acogedores, fortalecer el sentido de pertenen-
cia y avanzar en la asimilación de prácticas de 
sustentabilidad. 
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Por nivel
Por prácticas de Sustentabilidad
Por Efemérides Ambientales

Experiencias Pedagógicas: 
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Actividades pedagógicas del cuadernillo de Educación Ambiental

Las actividades pedagógicas que se presentan a continuación corresponden a propuestas e iniciativas 
que se han desarrollado en las escuelas y liceos de la comuna, las cuales relevan un aprendizaje desde 
la educación ambiental que favorece la integración curricular, una comprensión crítica de los desafíos 
que enfrentamos como sociedad y el protagonismo de las y los estudiantes como sujetos de cambio 
y comprometidos con la responsabilidad socioambiental. 

Agradecemos la colaboración de las/os coordinadoras/es ambientales de la comuna por el continuo 
aporte en la consolidación del Programa de Educación Ambiental, que tras sus 10 años de trayectoria 
ha generado un cúmulo de experiencias de aprendizaje significativo y de vinculación con el territorio. 
Especialmente, agradecemos a la profesora Francisca Zamora, de la Escuela Diferencial Juan San-
doval Carrasco,  y al profesor Gabriel Riveros, Del Liceo Dr. Humberto Maturana Romesin, quienes 
colaboraron con sus propias experiencias para diseñar algunas de las actividades de aprendizaje pre-
sentadas aquí.

Las experiencias de aprendizaje que compartimos, siguen la siguiente estructura, en su diseño:

Estructura de diseño de las actividades

Apartado Descripción.

Objetivos de 
aprendizaje

Los Objetivos de Aprendizajes abordados en las actividades se sitúan desde las definiciones 
ministeriales respecto a la priorización curricular 2023. En este sentido, se relevan habilidades, 
conceptos y/o conocimientos disciplinares fundamentales que guían el propósito educativo de 
cada actividad. Con esta información, el o la docente podrá evaluar su pertinencia y realizar 
los ajustes curriculares que le parezcan pertinente, teniendo siempre en referencia el objetivo 
integral propuesto.

Descripción 
de la 

actividad

Apartado que sintetiza las etapas, propósitos y aspectos metodológicos generales que deben 
ser considerados para su desarrollo. Con la información entregada en este apartado, el o la 
docente puede preparar ajustes de recursos y tiempos que aseguren las mejores condiciones 
para el desarrollo de la actividad.

Pregunta pro-
blematizadora

Recurso pedagógico que la o el docente puede referenciar para ayudar a la comprensión 
crítica y argumentada de los aprendizajes abordados. En este sentido, la pregunta problema-
tizadora intenta enfatizar el carácter reflexivo de la propuesta pedagógica, ya que con ello se 
busca fortalecer la deliberación en el aula, la construcción de hipótesis, como también la pro-
moción de la expresión oral y escrita del estudiantado.

Desarrollo de 
la actividad

Detalle de las actividades a realizar por clase, especificándose los tiempos, recursos y focos de 
aprendizaje. La descripción que en ellas se plantean es una referencia que debe ser adaptada, 
según los tiempos y recursos con los que se cuentan.

Indicadores 
de evaluación

Definiciones que permiten precisar con mayor claridad los aprendizajes que serán trabajados, 
y que deben ser referenciados como una manera de resguardar el proceso mismo del apren-
dizaje, como las instancias de retroalimentación que surjan para aquello.

Proyección
Sugerencias de profundización que permitirían ahondar en aspectos claves de los aprendizajes 
y que resultan pertinentes en la formación en ciudadanía o derechos humanos junto a otros 
actores de la comunidad educativa.

Adecuación 
curricular

Referencia que complementa el conocimiento que cada docente tiene de las necesidades edu-
cativas de sus estudiantes.  En este sentido, la información aquí entregada es una propuesta 
para guiar esas decisiones de adecuación, por lo que deben ser ajustadas según el contexto.
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Las actividades propuestas han sido orde-
nadas según los siguientes criterios:  

- Experiencias pedagógicas: Propuestas de actividades 
organizadas por niveles y/o subciclos de enseñanza. 

- Prácticas de sustentabilidad: procesos de aprendizaje 
que ejemplifican formas de trabajo en escuelas y liceos, 
relacionadas con la construcción y uso pedagógico de 
las  huertas escolares y los puntos verdes.

- Efemérides: Propuesta de actividades para abordar 
efemérides presentes en el calendario escolar y que 
son una oportunidad para avanzar hacia el desarrollo 
de actividades centradas en la integración de apren-
dizajes.
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Asignaturas Objetivos de aprendizajes 
escogidos (Priorización curricular 2023)

Habilidades 
centrales 

trabajadas

Conceptos-conocimien-
tos disciplinares articula-

dores

Ciencias 
Naturales

CN01 OA 01 Reconocer y observar, por medio 
de la exploración, que los seres vivos crecen, 
responden a estímulos del medio, se reprodu-
cen y necesitan agua, alimento y aire para vivir, 
comparándolos con las cosas no vivas.

Reconocer
Observar
Explorar

Ciclo de vida de una planta. 

Condiciones necesarias de 
crecimiento de una planta.

Lenguaje y 
comunicación

LE01 OA 18 Comprender textos orales (ex-
plicaciones, instrucciones, relatos, anécdotas, 
etc.) para obtener información y desarrollar su 
curiosidad por el mundo:

-estableciendo conexiones con sus propias 
experiencias.
-visualizando lo que se describe en el texto.
-formulando preguntas para obtener informa-
ción adicional y aclarar dudas.
-respondiendo preguntas abiertas
formulando una opinión sobre lo escuchado.

Escuchar

Comprender Textos orales.

Música

MU OA 3 Escuchar música en forma abundan-
te de diversos contextos y culturas poniendo 
énfasis en: 

› tradición escrita (docta) 
› tradición oral (folclor, música de pueblos 
originarios) 
› popular (jazz, rock, fusión, etc.)

Escuchar Música de tradición oral.
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DISEÑO DE ACTIVIDAD

Nombre actividad:  “Mazamorra del poroto Coscorrón”

Nivel sugerido: Tiempo de desarrollo de la actividad

Primer Ciclo Básico - 1° Básico 1 clase de 45 minutos.

Objetivo integrado/nuclearizado: 
Reconocer y observar, por medio de la exploración, las necesidades de las plantas para vivir, a partir de la compren-
sión de la canción “Mazamorra del poroto coscorrón”.
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Descripción de la actividad: A partir de la presente actividad se espera que las y los estudiantes puedan explorar 
y observar su entorno, reconociendo que existen seres vivos y no vivos, identificando las necesidades y condiciones 
básicas que requieren las plantas para germinar y vivir. 

Preguntas problematizadora: 

¿Qué necesitan las plantas para vivir? 
¿Por qué es importante cuidar las plantas?, 
¿Qué factores pueden hacer morir a una planta? 
¿Qué les ocurre a las plantas si no son cuidadas?

Indicadores de evaluación diversificados:

- Muestran agrado al escuchar y/observar la reproducción del video de la canción “Mazamorra del poroto coscorrón”, 
sobre el crecimiento de una semilla. 

- Responden preguntas, sobre el crecimiento de una semilla, relacionadas con la canción “Mazamorra del poroto cos-
corrón” indicando la respuesta con su corporalidad o mediante el lenguaje oral o escrito, con apoyo de material gráfico 
y/o concreto. 

- Exploran y manipulan objetos y seres vivos durante investigaciones experimentales.

- Señalan las necesidades básicas (agua, alimento, aire) de las plantas, animales y personas, seleccionando a partir de 
objetos concretos, láminas fotográficas o pictográficas observadas y/o manipuladas.

- Señalan los beneficios que tienen las plantas para nuestras vidas, seleccionando a partir de objetos concretos, láminas 
fotográficas o pictográficas observadas y/o manipuladas.

Proyecciones de la actividad:

Se puede vincular con asignatura de historia y geografía, considerando  OA 06 Conocer expresiones culturales locales 
y nacionales (como comidas, flores y animales típicos, música y juegos, entre otros),  en relación a comida típica de 
Chile y de otros países según origen de estudiantes del curso. 

Se sugiere que posteriormente a esta actividad, las y los estudiantes inicien un experimento sembrando un poroto, en 
distintos contextos, controlando factores como la luz, el agua, etc. Se recomienda enfocar este proceso pedagógico en 
la formulación de hipótesis y en la observación del fenómeno para comparar los datos obtenidos. 
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Desarrollo de la actividad:

El/la docente explora los conocimientos previos de las/os estudiantes por medio de preguntas: ¿Han plantado o sem-
brado alguna vez algo?¿Qué cuidados le dieron? ¿Cómo ha crecido?, etc.  Luego invita a las/os estudiantes a escuchar 
la canción “Mazamorra del poroto coscorrón” en conjunto con la presentación del texto copiado en formato grande 
para que todas y todos puedan ver con claridad.
 
Luego, se abordan las características del texto:

-  Tiene estrofas y versos y está musicalizado, es una canción.
o Se distingue el título y el nombre de la persona que escribió la canción.
- Se recomienda dar a los alumnos información acerca de la autora, que pertenece al
grupo Mazapán. 

A continuación, escuchan nuevamente la canción, compartiendo el video musical. Las y los estudiantes sintetizan el 
contenido de la canción, apoyándose en pictogramas para profundizar el proceso de germinación de la semilla y sus 
necesidades de crecimiento. 

Para finalizar la clase, en plantilla de dibujo de una planta, pegan aquellos factores que permiten su crecimiento, ha-
biendo recortado las imágenes previamente. Por último, las y los estudiantes responderán en forma oral las preguntas 
problematizadoras: ¿Qué necesitan las plantas para vivir? ¿por qué es importante cuidar las plantas?, ¿qué factores 
pueden hacer morir a una planta? ¿qué les ocurre a las plantas si no son cuidadas?

Sugerencias de adecuaciones curriculares: 

Presentación de la información para los y las estudiantes: 

- En el caso de existir conceptos muy abstractos o que puedan dificultar la comprensión de los temas expuestos en la 
actividad, se sugiere utilizar otras opciones de vocabulario de modo de resguardar el acceso a la información. 
- Dependiendo de los tiempos de atención y concentración de los y las estudiantes, en caso de presentar 2 o más activida-
des, considerar parcelar la cantidad de actividades a realizar. 

De expresión de las y los estudiantes:
Permitir que las y los estudiantes decidan de qué manera podrán expresar su opinión, algunas opciones pueden ser: oral, 
escrita, representación corporal, entre otras. 

Potenciar que los espacios de reflexión permitan que todos y todas entreguen sus opiniones. En el caso de que no quieran 
opinar frente a su grupo curso; delimitar roles, responsabilidades en el trabajo grupal y construcción colectiva para favo-
recer la participación en distintos ámbitos de la actividad.

De motivación de los y las estudiantes: 
- Motivar la participación de las y los estudiantes por medio de preguntas guiadas, de manera permanente, resguardando 
la comprensión de la misma. 
- Intencionar que las y los estudiantes opinen  y participen  de manera activa, en relación al conocimiento del tema central 
o de la actividad a realizar,  tener una impresión del relato para quienes lo requieran como apoyo visual a la actividad; 
ofrecer la lectura del relato a quienes quieran participar.
- Generar espacios para entregar su opinión y conocimientos del tema. 
- Definir de manera conjunta el rol y responsabilidad en los trabajos grupales.
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Recursos y/o materiales:

Canción “Mazamorra Poroto Coscorrón” 
https://www.youtube.com/watch?v=txp6vmN1Tik&t=61s

Material gráfico y concreto para apoyar la comprensión del ciclo de vida de una planta. 

Anexo: No aplica.

DISEÑO DE ACTIVIDAD

Nombre actividad:    “Crea tu animal en peligro de extinción”

Nivel sugerido: Tiempo de desarrollo de la actividad

1ero y 2do básico 1 clase de 90 minutos.

Objetivo integrado/nuclearizado: 

Desarrollar habilidades comunicativas y artísticas a través de la escucha y exploración del entorno, clasificando semillas, 
hojas y materialidades de la naturaleza y/o reciclados, para fomentar la observación y expresión a través de la creación de 
un animal en extinción y fortalecer la sensibilidad respecto a la conciencia de la extinción.

Asignaturas Objetivos de aprendizajes 
escogidos (Priorización curricular 2023)

Habilidades 
centrales 

trabajadas

Conceptos-conoci-
mientos disciplinares 

articuladores

Lenguaje y 
Comunicación 
1ero básico

0 A 8: Demostrar comprensión de narraciones 
que aborden temas que les sean familiares: 
recreando personajes por medio de distintas 
expresiones artísticas, como títeres, dramatiza-
ciones, dibujos o esculturas.

0A 11: Desarrollar el gusto por la lectura, explo-
rando libros y sus ilustraciones.

Comprensión 
lectora.
Creatividad
Conexión emocional
Pensamiento crítico

Entender lo que es una 
narración.

Contexto cultural de la 
narración.

Artes Visuales 
1ero básico

O A 3: Expresar emociones e ideas en sus tra-
bajos de arte a partir de la experimentación con: 
materiales de modelado, de reciclaje, naturales, 
papeles, cartones, pegamentos, lápices, pinturas, 
textiles e imágenes digitales.

Creatividad al gene-
rar ideas con variedad 
de materiales de la 
naturaleza y reciclaje.

Experimentar diver-
sas técnicas al reali-
zar sus animales.
Reflexionar en su 
proceso y resultado.

Manipulación de materia-
les (color, texturas, formas 
y materialidades).

Conciencia ambiental al 
utilizar materiales de la 
naturaleza y reciclaje.

32



E
xp

er
ie

nc
ia

s 
P

ed
ag

ó
g

ic
as

 p
o

r 
ni

ve
l

Ciencias
Naturales 
1ero básico

OA 4:  Observar y clasificar semillas, frutos, 
flores y tallos a partir de criterios como tamaño, 
forma, textura y color, entre otros.

Observación y discri-
minación visual.

Exploración del 
entorno natural.

Identificar especies vege-
tales.
Ampliar la observación en 
el entorno natural.

Descripción de la actividad: 

El/la docente narra a les niñes un cuento de animales en peligro de extinción, explicándoles  el significado del concepto 
de extinción. Luego, dibujan los animales que más les llamó la atención y conversan sobre la importancia de cuidar a los 
animales y cómo podemos ayudar para su conservación.
Se les pide salir al patio observar, recolectar y clasificar materiales de naturaleza como hojas, semillas, frutos, piedras, 
ramas ,etc. A partir del tamaño, forma, textura y color de los materiales deben crear de uno a tres animales en extinción 
utilizando los materiales seleccionados y, finalmente, presentar sus animales a la clase y explicar las razones de la elec-
ción de cada animal.

Preguntas problematizadora: 

¿Qué crees que significa especie?
¿Qué es para ti la extinción?
¿Por qué crees que los animales se extinguen?
¿Cómo podemos ayudar para que no mueran más animales?
¿Conoces otro animal que esté en peligro de extinción?

Indicadores de evaluación diversificados:

Comprende el concepto de extinción y lo aplica en la selección y creación de un animal, utilizando materiales naturales 
y/o reciclados recolectados en su entorno cercano. 
Indicador de logro:

Proyecciones de la actividad:

Se realiza un montaje en el patio de los trabajos para que toda la comunidad educativa aprecie las creaciones y analice 
la importancia del cuidado del planeta y sus habitantes. 

1 2 3 4 5

Comprende con cla-
ridad el concepto de 
extinción y lo vincula 
con problema social-
mente relevante.

Comprende con cla-
ridad el concepto de 
extinción.

Comprende nociones 
básicas del concepto 
de extinción.

Utiliza ejemplos y se 
acerca a la compren-
sión del concepto de 
extinción

Se encuentra camino 
a lograr una com-
prensión del concepto 
de extinción.
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Desarrollo de la actividad:

-Introducción (15 minutos): El/la docente explica el objetivo de la clase y lee algún cuento físico y/o digital con 
imágenes de los animales en extinción, la importancia de la biodiversidad y la conservación de las especies en peligro 
de extinción, luego se les realizan preguntas de lo que entendieron del cuento.

- Exploración del entorno (15 minutos): Se les explica que deben realizar uno o más animales favoritos en extinción 
con materiales que saldrán a recolectar al patio, pueden ser semillas, hojas secas, palitos, piedras, algún material de 
reciclaje como papel de dulce, palitos de helados, etc.

- Creación de uno o más animales (30 minutos): En una hoja blanca dibujan el animal deseado y luego van rellenan-
do con los materiales recolectados.

- Presentación de trabajos (15 minutos): Se les invita a explicar y presentar su animal, también se les puede solicitar 
que identifiquen similitudes y diferencias entre uno y otro.

- Exposición (15 minutos): Se realiza la exposición de los trabajos por medio de una Muestra en el Patio. colgándolos 
de un cordel, además se le agrega un título/o información relevante de los animales en extinción.

Sugerencias de adecuaciones curriculares: 

La actividad se describe y plantea con múltiples formas de presentación de la información, ya sea con material audiovi-
sual, concreto y gráfico para profundizar en el concepto de extinción. Así como también se sugieren indicadores diversifi-
cados para validar múltiples formas de respuesta. 

Presentación de la información para los y las estudiantes: 

- En el caso de existir conceptos muy abstractos o que puedan dificultar la comprensión de los temas expuestos en la 
actividad, se sugiere utilizar otras opciones de vocabulario de modo de resguardar el acceso a la información. 

- Dependiendo de los tiempos de atención y concentración de los y las estudiantes, en caso de presentar 2 o más activida-
des, considerar parcelar la cantidad de actividades a realizar. 

De expresión de las y los estudiantes: 
- Permitir que las y los estudiantes decidan de qué manera podrán expresar su opinión, algunas opciones pueden ser: oral, 
escrita, dibujos, entre otras. 

- Potenciar que los espacios de reflexión permitan que todos y todas entreguen sus opiniones. En el caso de que no quie-
ran opinar frente a su grupo curso; delimitar roles, responsabilidades en el trabajo grupal y construcción colectiva para 
favorecer la participación en distintos ámbitos de la actividad.

De motivación de los y las estudiantes: 
- Motivar la participación de las y los estudiantes por medio de preguntas guiadas, de manera permanente, resguardando 
la comprensión de la misma. 

- Intencionar que las y los estudiantes opinen  y participen  de manera activa, en relación al conocimiento sobre los ani-
males en peligro de extinción,  tener una impresión del relato para quienes lo requieran como apoyo visual a la actividad; 
ofrecer la lectura del relato a quienes quieran participar.

- Generar espacios para entregar su opinión y conocimientos del tema. 

- Definir de manera conjunta el rol y responsabilidad en los trabajos grupales.
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Recursos y/o materiales:

Recursos y/o materiales:
Cuento de animales en peligro de extinción

https://issuu.com/grupoanayasa/docs/bc00436801_animalesenpeligro

Anexo: 

https://drive.google.com/drive/folders/1Hj8VJ__aXVFqM3kRwKXe-LXUG5GUoIRk

Ejemplo de animales creados con materialidades de la naturaleza:
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DISEÑO DE ACTIVIDAD

Nombre actividad:    “Árboles nativos y  medicinales de Chile”

Nivel sugerido: Tiempo de desarrollo de la actividad

3ero y 4to básico 1 clase de 90 minutos.

Objetivo integrado/nuclearizado: 

Desarrollar hábitos de vida saludable recorriendo entornos naturales a partir de caminatas y observación autónoma y 
guiada, recolectando información visual y escrita para la creación de un fanzine.

Asignaturas Objetivos de aprendizajes 
escogidos (Priorización curricular 2023)

Habilidades 
centrales 

trabajadas

Conceptos-conocimien-
tos disciplinares articula-

dores

Ed. Física y 
Salud 3ero 
básico

0 A 4:  Practicar regularmente una variedad de 
actividades físicas alternativas y/o deportivas 
en diferentes entornos, aplicando conductas de 
autocuidado, seguridad y primeros auxilios, 
como:

-realizar al menos 30 min diarios de su interés.
-promover campañas para evitar el consumo de 
drogas, tabaco y alcohol.
-aplicar maniobras básicas de primeros auxilios 
en situaciones de riesgo.
-dirigir y ejecutar un calentamiento de manera 
global.
-hidratarse con agua de forma permanente.

Observación

Persistencia.

Autocuidado.

Autopercepción.

Pensamiento crítico.

Vínculo con el entorno.

Enfoque crítico desde el 
autocuidado en el consumo 
y movimiento corporal.

Vínculo con pares desde el 
movimiento.

Artes Visua-
les 3ero y 4to 
básico

OA 1: Crear trabajos de arte con un propósito 
expresivo personal y basados en la observación 
del: Entorno natural: animales, plantas y fenó-
menos naturales. 

OA 3: Crear trabajos de arte a partir de expe-
riencias, intereses y temas del entorno natural 
y artístico, demostrando manejo de materiales 
de modelado, de la naturaleza, de reciclaje, de 
pintura, de collage, etc. 

Creatividad al
generar ideas con
variedad de
materiales de la
naturaleza y reci-
claje.
pinturas, textiles e 
imágenes digitales.

Observación y percepción; 
La capacidad de observar 
detalladamente el entorno 
deteniéndonos en las carac-
terísticas de la naturaleza, 
animales e insectos. 

Técnicas artísticas, 
experimentar a partir del 
conocimiento básico de las 
técnicas aprendidas en las 
clases.
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Ciencias
Naturales 
“Habilidades 
de investiga-
ción”
3ero y 4to 
básico

OA 4:  Observar, plantear preguntas, formular 
inferencias y predicciones, en forma guiada, 
sobre objetos y eventos del entorno. 

Observación y
discriminación
visual.

Exploración del
entorno natural.

Observación.

Observación guiada.

Inferencia.

Método científico, co-
nociendo los principios 
de este método, formula 
preguntas, hace observa-
ciones, propone hipótesis, 
realizar experimentos y 
sacar conclusiones sobre el 
entorno de manera sistemá-
tica y rigurosa.

Lenguaje y 
comunicación
3ero y 4to 
básico

OA 11: Escribir artículos informativos para 
comunicar información sobre un tema: ú orga-
nizando las ideas en párrafos ú desarrollando 
las ideas mediante información que explica el 
tema.

Comprensión
lectora.

Creatividad

Conexión
emocional

Pensamiento
crítico

Comprensión del tema.
Conocer los elementos de 
la estructura de un artículo. 
Desarrollo de ideas.

Estilos de escritura, es 
decir a quién va dirigido y 
el propósito del artículo

Desarrollo de la actividad:

El/la docente explica la importancia del cuidado de la tierra y lo necesario  que es tomar conciencia de proteger el 
planeta y su naturaleza. Para ello se les pide salir a observar el entorno natural cercano pensando en una aproxima-
ción progresiva con la finalidad de descubrir paisajes naturales como los cerros presentes en la región. De esta forma 
podemos recolectar información pertinente al tema para la creación de un medio informativo y de comunicación como 
es el fanzine, entendido como un medio de comunicación escrito y visual autogestionado, que se puede multicopiar de 
forma simple y rápida, en relación a la información vinculada con esta actividad.

Introducción (90 minutos): El/la docente explica el objetivo de la clase, la importancia del paisaje natural y sus cui-
dados, pensando en los árboles nativos y sus propiedades medicinales presentes en esos espacios. Pueden ver un video 
del bosque esclerófilo y bosque nativo.

Exploración del entorno (90  minutos): Salida al entorno natural cercano plazas, parques y cerros. En estos espacios 
las y los estudiantes deben anotar elementos que le llaman la atención, plantas, insectos, árboles, etc. 

Creación de un fanzine (90 min): En una hoja blanca tamaño carta, la pliega de la forma que explica el video y lo-
gran una pequeña revista, luego ordenan la información recolectada en el recorrido, junto con los contenidos explica-
dos por el/la docente durante el recorrido. Se muestran ejemplos de fanzine con dibujos, collage, a color, en blanco y 
negro, con texto. 

Presentación de trabajos  y exposición de trabajos (90 minutos): Se les invita a explicar y presentar su fanzine, 
luego lo presentan a otros cursos en el patio del colegio, puede ser una muestra de carácter expositivo donde estén 
dispuestos los fanzine para su manipulación. 
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Preguntas problematizadora: 
 
¿Qué es un bosque esclerófilo?
¿Qué significa bosque nativo?
¿Por qué hay que cuidar el bosque nativo?
¿Cómo podemos ayudar a cuidar el bosque nativo?
¿Son importantes los árboles nativos medicinales?
¿Conoces algún árbol nativo y/o medicinal que no hayamos visto en clases?

Indicadores de evaluación:

Comprende conceptos de bosque nativo y plantas medicinales, identificando su relación con algún problema social-
mente relevante.

Registra información importante sobre los territorios recorridos, identificando especies vegetales, animales, etc. 
Comunica una postura sobre el cuidado de los entornos naturales, por medio de un fanzine.

Ejemplo de gradualidad de indicador de logro:

Proyecciones de la actividad

Se realiza un montaje en el patio de los trabajos para que toda la comunidad educativa aprecie las creaciones y analice 
la importancia del cuidado del planeta y sus habitantes. 

Sugerencias de adecuaciones curriculares

Presentación de la información para los y las estudiantes: 

- En el caso de existir conceptos muy abstractos o que puedan dificultar la comprensión de los temas expuestos en la 
actividad, se sugiere utilizar otras opciones de vocabulario de modo de resguardar el acceso a la información.
 
- Dependiendo de los tiempos de atención y concentración de los y las estudiantes, para desarrollar el fanzine consi-
derar parcelar la cantidad de actividades a realizar (Entregar instrucciones breves y concretas para la construcción del 
fanzine, potenciar el trabajo grupal o en parejas). 

1 2 3 4

Comprende con claridad 
el concepto de bosque 
nativo y lo vincula con 
un problema socialmente 
relevante.

Comprende con claridad 
el concepto de bosque 
nativo, aunque requiere 
apoyo para vincularlo con 
un problema socialmente 
relevante.

Comprende nociones 
básicas del concepto de 
bosque nativo.

Utiliza ejemplos y se 
acerca a la comprensión 
del concepto de bosque 
nativo.
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De expresión de las y los estudiantes: 

- Permitir que las y los estudiantes decidan de qué manera podrán expresar su opinión, algunas opciones pueden ser: 
oral, escrita, dibujos,  entre otras. 

- Potenciar que los espacios de reflexión permitan que todos y todas entreguen sus opiniones. En el caso de que no 
quieran opinar frente a su grupo curso; delimitar roles, responsabilidades en el trabajo grupal y construcción colectiva 
para favorecer la participación en distintos ámbitos de la actividad.

De motivación de los y las estudiantes: 

- Motivar la participación de las y los estudiantes por medio de preguntas guiadas, de manera permanente, resguardan-
do la comprensión de la misma. 

- Intencionar que las y los estudiantes opinen  y participen  de manera activa, en relación al conocimiento del tema 
central o de la actividad a realizar,  tener una impresión del relato para quienes lo requieran como apoyo visual a la 
actividad.

- Generar espacios para entregar su opinión y conocimientos del tema. 

- Definir de manera conjunta el rol y responsabilidad en los trabajos grupales.

Recursos y/o materiales:

Bosque esclerófilo

https://www.facebook.com/watch/?v=616274602472830

Bosque Nativo

https://www.youtube.com/watch?v=YTvDnS4jpBQ

Árboles y plantas nativas para estudiantes y docentes: 

https://www.youtube.com/watch?v=19rX5txSVYA

https://www.youtube.com/watch?v=hI8VeJGXBeM

¿Qué es un fanzine y cómo se hace ?

https://www.youtube.com/watch?v=mrynCOK2icY

https://www.youtube.com/watch?v=d3O8k81g0Ac
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Anexo:

Ejemplo de fanzine dibujado: 
Fanzine árboles medicinales nativos de Chile:

Fanzine creado por estudiantes del Liceo 4 en el taller de serigrafía feminista junto al colectivo Ser y Gráfica.

40



Fanzine XL, realizado de forma colectiva. Migra escuela. Proyecto ganador
de Fondart regional 2023. Liceo Comercial Gabriel González Videla A-24 
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MATRIZ DE DISEÑO DE ACTIVIDAD

Nombre actividad:  “Viaje a la electricidad en la escuela” 

Nivel sugerido: 

5° y 6° Básico

Tiempo de desarrollo de la actividad 

90 min. 2 horas pedagógicas

Objetivo integrado/nuclearizado: 

Proponer formas de ahorro energético de la electricidad, por medio de un proceso acotado de indagación en el entorno 
cercano y otras fuentes de información. Con el propósito de fortalecer la comprensión respecto al impacto ambiental 
que tiene el uso indiscriminado del consumo de electricidad.

Asignaturas Objetivos de aprendizajes 
escogidos 

 (Priorización curricular 2024)

Habilidades 
centrales 

trabajadas

Conceptos-conocimientos 
disciplinares articuladores

Ciencias
 Naturales

OA 11: 

Explicar la importancia de la energía 
eléctrica en la vida cotidiana y proponer 
medidas para promover su ahorro y uso 
responsable.

analizar evidencia y 
comunicarla

origen, tipo y fuentes de 
energía 

Historia, Geo-
grafía y Cien-
cias Sociales

OA18

Diseñar y participar en un proyecto que 
solucione un problema de la comunidad 
escolar,considerando temas como volun-
tariado, gasto excesivo de agua y electrici-
dad en la escuela y cuidado del medioam-
biente, entre otros, y ateniéndose a un plan 
y a un presupuesto.

Pensamiento crítico

 eficiencia energética 

Descripción de la actividad:

El/la docente invita al estudiantado a explorar la escuela en busca de elementos cuyo funcionamiento dependen de la 
energía eléctrica para que los mismos tomen conciencia de la importancia de ésta en la vida cotidiana, posibilitando 
dialogar de dónde proviene la energía para el consumo y la necesidad de reducir el consumo energético. 

Preguntas problematizadora:  

¿Cuál es el origen de la energía eléctrica? ¿Cuáles son las fuentes y tipos de energía? 

¿Es posible promover el ahorro y uso responsable de este recurso?
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Indicadores de evaluación:

● Identifica objetos cuyo funcionamiento dependen de la energía eléctrica

● Reconoce los tipos y usos de la energía 

● Comprende el origen de la electricidad

● Construye colectivamente propuestas para la eficiencia energética

Proyecciones de la actividad:

Para poner en práctica los conocimientos y habilidades adquiridas por el estudiantado en esta clase, se propone que les 
estudiantes realicen un diagnóstico del uso de la energía en sus hogares y construyan acciones prácticas para reducir 
el consumo.

Desarrollo de la actividad:

El/la docente explica a les estudiantes que la energía eléctrica forma parte de lo cotidiano y que cada día la 
utilizamos cuando preparamos el desayuno, nos duchamos, vamos al colegio, etc. Sin embargo, como está 
integrada a nuestra cotidianidad y es de fácil acceso para quienes habitamos las ciudades, no valoramos su 
importancia, por lo que es necesario comenzar a entender que sin electricidad  no se pueden hacer muchas 
cosas y que su mal uso tiene implicancias ambientales.

Luego de esta introducción, el/la docente invita a les estudiantes a dar un paseo por el colegio, una especie 
de viaje exploratorio en busca de la energía eléctrica, indicandoles que durante el trayecto deberán identi-
ficar y anotar en su cuaderno todos los objetos que funcionen con energía eléctrica y que deberán encontrar 
el lugar del colegio del cuál provendría la energía que abastece a todos esos objetos. Al volver a la sala 
de clases, se pide a les estudiantes, de manera aleatoria y voluntaria, que compartan con sus compañeros 
y compañeras los objetos que anotaron en su cuaderno, consultando a la asamblea si efectivamente ese 
objeto funciona con energía eléctrica y que expliquen si encontraron el lugar de origen de la electricidad. 

Luego de este momento colectivo, el/la docente expondrá  a las y los estudiantes, por medio de una info-
grafía, el origen de la electricidad, los tipos, fuentes, usos y el impacto ambiental y social de su uso indis-
criminado, solicitandoles a los equipos que construyan propuestas que posibiliten la eficiencia energética 
de los objetos identificados en el recorrido por el establecimiento, la cual deberán exponer en plenaria 
antes de finalizar la clase.

Sugerencias de adecuaciones curriculares

Presentación de la información para los y las estudiantes: 

En el caso de existir conceptos muy abstractos o que puedan dificultar la comprensión de lo expuesto por el/la do-
cente, se sugiere incluir otras opciones de vocabulario de modo de resguardar el acceso a la información utilizando 
diversas fuentes. 

Dependiendo de los tiempos de atención y concentración de los y las estudiantes, en caso de presentar 2 o más activi-
dades, considerar parcelar la cantidad de actividades a realizar.
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De expresión de las y los estudiantes: 

Permitir que las y los estudiantes decidan de qué manera podrán expresar su opinión, algunas opciones pueden ser: 
oral, escrita, entre otras. 

Potenciar que los espacios de reflexión permitan que todos y todas entreguen sus opiniones. En el caso de que no quie-
ran opinar frente a su grupo curso; intencionar el trabajo colaborativo, establecer roles y responsabilidades en el trabajo 
grupal y construcción colectiva para favorecer la participación en distintos ámbitos de la actividad. 

De motivación de los y las estudiantes: 

Motivar la participación de las y los estudiantes por medio de preguntas guiadas o problematizadoras de manera per-
manente, resguardando la comprensión de la misma. 
Intencionar que las y los estudiantes opinen  y participen  de manera activa, en relación al conocimiento sobre la 
electricidad, impacto e importancia,  tener una impresión del relato para quienes lo requieran como apoyo visual a la 
actividad.

Generar espacios para entregar su opinión y conocimientos del tema. 

Recursos y/o materiales:

Apoyo al docente:

 “Guía didáctica para docentes: Eficiencia energética en educación básica” de la Agencia Chilena de Eficiencia Energeti-
ca (ACHEE) https://issuu.com/guias-agencia-ee/docs/gui__a_apoyo_docente

“Guia de diagnostico: Eficiencia energetica para establecimientos educacionales” de la Agencia Chilena de Eficiencia 
Energetica (ACHEE) https://old.acee.cl/576/articles-58688_doc_pdf.pdf

Anexo:

Infografía de la Energía Eléctrica, disponible en: 

https://drive.google.com/drive/folders/1Ck9e34TkaBMivZUhqcROTgChg9k4FVYx?usp=sharing
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DISEÑO DE ACTIVIDAD

Nombre actividad: ¡Reflexiona y actúa! Un ambiente limpio, saludable y sustentable es un derecho humano.

Nivel sugerido: Tiempo de desarrollo de la actividad

 7° básico

 4 clases de 45 minutos
1 clase de Historia, Geografía y Cs. Sociales

1 clase de Lenguaje y comunicación 
2 clases de Artes visuales

Objetivo integrado/nuclearizado: 

Reflexionar y comunicar sobre el reciente derecho humano a un ambiente limpio, saludable y sustentable, por medio 
de la creación de “afiches ciudadanos” que interpelen a su comunidad y evidencian problemáticas de su entorno.  

Asignaturas Objetivos de aprendizajes 
escogidos (Priorización curricular 2023)

Habilidades 
centrales 

trabajadas

Conceptos-conocimien-
tos disciplinares articula-

dores

Historia, Geo-
grafía y Cien-
cias sociales

OA22: Reconocer y explicar formas en que la 
acción humana genera impactos en el medio y 
formas en las que el medio afecta a la pobla-
ción, y evaluar distintas medidas para propiciar 
efectos positivos y mitigar efectos negativos 
sobre ambos.

OA23: Investigar sobre problemáticas 
medioambientales relacionadas con fenómenos 
como el calentamiento global, los recursos 
energéticos, la sobrepoblación, entre otros, y 
analizar y evaluar su impacto a escala local.

Comparar proble-
máticas del pasado, 
presente y futuro.

Reconocer elemen-
tos de continuidad y 

cambio.

Planificar y conducir 
una investigación.

Analizar e interpretar 
datos

Construir explicacio-
nes históricas 

Ciudadanía

Medioambiente

Responsabilidades ciuda-

danas

Crisis Climática

Sustentabilidad

Derechos Humanos

Lenguaje y 
comunicación 

OA10: Leer y comprender textos no literarios 
para contextualizar y complementar las lecturas 
literarias realizadas en clases.
OA14: Escribir, con el propósito de persuadir, 
textos breves de diversos géneros (por ejemplo, 
cartas al director, editoriales, críticas literarias, 
etc.).

OA21: Dialogar constructivamente para debatir 
o explorar ideas.l.

Organizar ideas por 
medio de recursos 
gráficos que sinteti-
zan información so-
cialmente relevante.

Elaborar textos bre-
ves que interpelen a 
la ciudadanía.

Debatir ideas a partir 
de experiencias coti-
dianas.

Expresión Escrita

Expresión Oral

Estructura de un afiche 

para persuadir
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Artes 
visuales

OA3: Crear trabajos visuales a partir de la ima-
ginación, experimentando con medios digitales 
de expresión contemporáneos como fotografía 
y edición de imágenes.

OA5: Interpretar relaciones entre propósito 
expresivo del trabajo artístico personal y de sus 
pares, y la utilización del lenguaje visual.

OA6: Caracterizar y apreciar espacios de difu-
sión de las artes visuales contemplando medios 
de expresión presentes, espacio, montaje y 
público, entre otros.

Crear fotografías ori-
ginales que releven 
problemáticas de su 
entorno.

Diseñar trabajos 
artísticos que visi-
bilicen problemáti-
cas de su ambiente 
cotidiano

Fotografía social

Medios de expresión

Medios digitales

Descripción de la actividad:

La actividad tiene como propósito generar un espacio de reflexión que promueva la acción ciudadana de los estudian-
tes, reconociendo la importancia de la reciente declaración (2022) de las Naciones Unidas que establece un ambien-
te limpio, saludable y sustentable como un derecho humano. Estas resoluciones, significan un avance civilizatorio 
concreto, que invitan a los Estados y a toda la ciudadanía, a buscar soluciones; el reconocimiento del derecho a un 
medio ambiente saludable empodera a todas las personas con una herramienta fundamental para hacer responsables 
a sus gobiernos, a los grandes contaminadores y a todos aquellos responsables del daño ambiental. En este contexto, 
los estudiantes crearán afiches (convencionales y/o digitales) para interpelar a la ciudadanía, visibilizando problemá-
ticas de su entorno, con el propósito de crear consciencia y movilizar a la acción por un ambiente limpio, saludable y 

sustentable.

Preguntas problematizadoras:  

 ¿Qué podemos hacer como ciudadanos ante la crisis ambiental y climática actual? 
¿Qué rol cumplimos como estudiantes en la construcción de un medio ambiente limpio, saludable y sostenible?
¿Por qué es importante la participación ciudadana para la construcción de sociedades sostenibles?
¿Qué acciones se realizan en mi entorno que afectan negativamente en el desarrollo de un ambiente limpio, saludable 
y sostenible?
¿Qué acciones cotidianas crees que son positivas para construir un medio ambiente limpio y sostenible? 
¿Qué relación debe construir el ser humano con su ambiente en el presente y futuro?

Indicadores de evaluación:

- Dan ejemplos, tanto del pasado como del presente, de formas en que la acción humana genera impactos sobre el 
medio, fundamentando sus elecciones.

-Identifican impactos que la Revolución agrícola del Neolítico provocó sobre el medio reconociendo elementos de 
continuidad y cambio con el presente.
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-Crean trabajos visuales basados en ideas e intereses personales utilizando herramientas de edición digital.
-Dialogan sobre semejanzas y diferencias de sus experiencias en espacios y sitios webs destinados a la difusión de los 
afiches ciudadanos.
-Realizan esquemas para conectar la información de textos leídos con mensajes concretos que desean difundir con su 
comunidad.
-Escriben textos de diversos géneros con el fin de persuadir a la ciudadanía respecto de la importancia de construir un 
ambiente limpio, saludable y sustentable. 
-Usan evidencias e información recopilada en sus espacios cotidianos para construir afiches.
-Fundamentan su postura, usando ejemplos de su comunidad, barrio, vida cotidiana, conocimientos previos sobre el 
tema, etc.

Proyecciones de la actividad

La actividad releva la importancia de la acción ciudadana, a partir de la visibilización de problemáticas socialmente 
relevantes y los derechos humanos. Esta actividad, puede ser ejemplo de una acción que sea parte del Plan de For-
mación ciudadana de los establecimientos educacionales, es decir, que no solo se realice con esta temática, sino que 
se promueva todos los años que las y los estudiantes levanten información sobre una problemática de su entorno y 
diseñen “llamados de atención”, “afiches de denuncia” y/o “infografías críticas” que promuevan la acción ciudadana 
para la búsqueda de soluciones.

Los resultados de este proceso de aprendizaje (afiches), tienen por objetivo que se socialicen con la comunidad y su 
entorno, no solo al interior del establecimiento, o por medio de medios digitales (página web del establecimiento), 
sino que se pueden relacionar con junta de vecinos, otros establecimientos del barrio, etc., es decir, una muestra que 
genere vinculación con el territorio.

Desarrollo de la actividad

Clase 1: Reflexionemos: ¿por qué un ambiente limpio, saludable y sustentable es un derecho humano? (Historia, 
Geografía y Ciencias sociales, 45 min.)

Docente presenta a los estudiantes la reciente noticia (julio 2022) de la ONU que informa sobre la decisión histórica que 
declara que el medio ambiente limpio, saludable y sustentable es un derecho humano, con el propósito de reconocer la 
importancia de este tema en la actualidad y movilizar el diálogo reflexivo, por medio de preguntas problematizadoras: 
¿desde cuándo la acción humana genera impactos en el medio? ¿por qué es en el año 2022 que se reconoce este derecho 
humano? ¿por qué crees que la ONU establece un ambiente limpio, saludable y sustentable como un derecho humano? 
¿conocían sobre esta noticia? 

Docente prepara en el aula estaciones de trabajo y rotaciones en el aula (3 a 4 estaciones), que promuevan la diversifi-
cación de actividades y de recursos, para que estudiantes reconozcan distintas problemáticas medioambientales de su 
entorno. Por ejemplo, estación 1: noticias de contingencia escritas sobre problemáticas como el calentamiento global, 
contaminación, hacinamiento, basurales, etc. Estación 2: Videos de reportajes sobre el barrio, tanto negativas (basu-
rales), como positivas: iniciativas que mitigan o promueven soluciones. 3. Construcción de un esquema que permita 
sintetizar problemáticas que ellos evidencian en su escuela, en su barrio, en su casa, las escriben sobre un papelógrafo, 
y cada grupo de estudiantes rotativamente va llenando el esquema, reconociendo similitudes y diferencias en sus expe-
riencias. Estación 4: ¿nosotros que podemos hacer? Se invita a estudiantes a crear frases que interpelen a la ciudadanía, 
y las escriban en un papelógrafo común.

Para finalizar la clase, se realiza plenaria para socializar lo trabajado en cada estación, se promueve una reflexión dia-
logada sobre elementos de continuidad y cambio en la historia, así como también la reflexión sobre la importancia de 
la participación ciudadana para la búsqueda de soluciones. Docente refuerza la idea de que lo trabajado en Historia, les 
permitirá tener insumos para la creación de un afiche ciudadano que interpele a las generaciones presentes y futuras de 
su entorno.
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Clase 2: ¿Cómo persuadir a otros? Afiches ciudadanos (Lenguaje, 45 min.)

El/la docente presenta a las/los estudiantes ejemplos de afiches persuasivos, su estructura, principios, características, y 
la importancia de esta técnica para propósitos ciudadanos.  

Se invita a los estudiantes a crear equipos de trabajo, para crear afiches ciudadanos que interpelen e inviten a la ciu-
dadanía a trabajar por un ambiente limpio, saludable y sustentable, recordando contenidos y reflexiones realizadas en 
la clase de Historia (clase 1). Docente también entrega otros textos no literarios para contextualizar y complementar 
(columnas de opinión, cartas al director, editoriales, etc.)

Estudiantes en equipos, construyen frases persuasivas, breves párrafos que inviten a promover un ambiente limpio, 
saludable y sustentable como un derecho humano. 

Docente explica la estructura de un afiche, y estudiantes planifican la construcción de su afiche ciudadano (convencio-
nal o digital).

Para finalizar, docente solicita que cada equipo presente sus frases, promoviendo un diálogo constructivo para debatir 
las diversas ideas. Además, se explica que parte fundamental del afiche serán las fotografías que se realicen en la clase 
N°3 (artes visuales), ya que lo más importante de la persuasión son las evidencias, y el trabajo que ellos mismos pue-
den hacer “levantando información” por medio de fotografías de su entorno, serán fundamentales. 

Las/os estudiantes concluyen la planificación del afiche y entregan su trabajo al/a la docente quien comparte estos 
productos con profesor/a de artes visuales, quien finalizará el proceso.  

Clase 3:  La historia, el lenguaje y el arte, unidos por los derechos humanos (Artes visuales 45min.)

Docente explica que el proceso de construcción de afiches significará dos clases, deben conservar todo lo desarrolla-
do en Historia y Lenguaje, ya que, en la clase de artes, crearán nuevos insumos que les permitirán enriquecer lo ya 
trabajado.

La clase, tiene por objetivo explicar a las y los estudiantes las técnicas de la fotografía, como una expresión contempo-
ránea, por ejemplo, para la denuncia social. En este contexto, profesor/a muestra a estudiantes ejemplos de fotografías 
sociales, y analizan en conjunto el propósito, la composición y las técnicas. 

Docente explica programas y técnicas de edición de imagen, que pueden ser útiles para su futuro trabajo práctico.
Docente solicita a los estudiantes fotografiar su entorno, particularmente las problemáticas detectadas en clases ante-
riores (Historia y/o Lenguaje). El propósito es generar una actividad auténtica, y que su afiche, releve una problemáti-
ca real, cercana, cotidiana. Las fotografías se transforman en evidencias. 

Clase 4: La historia, el lenguaje y el arte, unidos por los derechos humanos (Artes visuales 45 min.)

Docente socializa fotografías de los estudiantes, por medio de un “tendedero” o proyección, en plenaria, se comen-
tan similitudes, diferencias, propósitos, valorando el trabajo artístico personal y de sus pares. Para concluir, docente 
solicita que se reúnan los equipos de trabajo, y a partir de todo lo creado, incluyendo las fotografías de su entorno, 
finalicen la construcción de su afiche ciudadano, con el propósito de generar un producto que pueda ser difundido, en 
su comunidad, en el barrio, incluso en instituciones sociales cercanas, que promuevan la consciencia y acción por un 
medio ambiente limpio, saludable y sustentable como un derecho humano. 
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Sugerencias de adecuaciones curriculares:
Al ser una actividad que promueve el trabajo colaborativo entre distintas disciplinas, requiere de una planificación 
previa conjunta, para generar una actividad coherente y significativa que sea sistemática en tiempos y espacios. De to-
dos modos, es posible realizar la actividad y el producto de “afiche ciudadano” en una sola disciplina, desarrollando el 
objetivo principal que es propiciar la reflexión y la acción sobre un tema socialmente relevante como son los derechos 
humanos. 

- En el caso de existir problemas para la construcción digital de los afiches presentar la opción de utilizar diversos 
materiales concretos como papelógrafos, tijeras, lápices, etc. Lo importante es el mensaje que se quiere transmitir a la 
ciudadanía.

- Otorgar tiempos amplios para el desarrollo del afiche o la creación de fotografías en su entorno (de inicio a fin de 
año). Reconociendo cambios y/o continuidades a lo largo del año, fomentando una reflexión significativa sobre el 
impacto de la actividad realizada.

- Fomentar que sean los propios estudiantes quienes decidan qué, dónde y para qué realizar el Afiche ciudadano, así 
como también el espacio donde quieren socializar el afiche. Lo importante es que la actividad se entienda como un 
trabajo auténtico y situado. 

- Generar espacios de reflexión que releven el concepto de los Derechos Humanos en cada una de las sesiones, inde-
pendiente de la disciplina, por medio del diálogo y el respeto a la diversidad de opiniones, mediando en situaciones de 
discordancias, prejuicios o relativización sobre la temática. 

- Motivar la participación de las y los estudiantes presentando desde el inicio esta actividad como una acción signifi-
cativa para su comunidad y su entorno. Explicando que esta actividad genera vínculo con el territorio, y los reconoce 
como protagonistas y agentes de cambio en su espacio cotidiano. 

- Resguardar espacios para la socialización de los productos (afiche), ya sea, al interior o exterior de la comunidad 
educativa, relevando el trabajo de los y las estudiantes. Es posible vincularse con las familias, encargados de convi-
vencia, formación ciudadana, etc.

Recursos y/o materiales:

-Videos creados por las Naciones Unidas (2024) por el derecho humano a un medio ambiente limpio, saludable y 
sostenible. Jóvenes y activistas promueven la participación ciudadana:

Daniel Valdovinos (activista ambiental) https://www.youtube.com/watch?v=RQPKlYPrvpA 

Hanna Sandoval (Estudiante) https://www.youtube.com/watch?v=m1vp9CxwM-U 

-Noticia ONU Programa para el Medio ambiente (2022) “Decisión histórica: la ONU declara que el medio ambien-
te saludable es un derecho humano” : https://www.unep.org/es/noticias-y-reportajes/reportajes/decision-histori-
ca-la-onu-declara-que-el-medio-ambiente-saludable  

-Afiches de Francisco Otta: Arte gráfico para educar visualmente a los ciudadanos. Recurso que permite dar contex-
tualización a la estrategia del arte gráfico para la formación ciudadana: https://www.bibliotecanacional.gob.cl/publica-
ciones/afiches-de-francisco-otta-arte-grafico-para-educar-visualmente-los-ciudadanos  

- ¿Qué es el derecho a un medio ambiente saludable? Documento informativo de la Oficina del Alto Comisionado de 
las Naciones Unidas para los Derechos Humanos (ACNUDH)
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/issues/climatechange/information-materials/r2heinfofinalweb-sp.pdf
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Asignaturas Objetivos de aprendizajes 
escogidos (Priorización curricular 2023)

Habilidades 
centrales 

trabajadas

Conceptos-conocimien-
tos disciplinares articula-

dores

Historia, Geo-
grafía y Cien-
cias sociales

OA22: Reconocer y explicar formas en que la 
acción humana genera impactos en el medio y 
formas en las que el medio afecta a la pobla-
ción, y evaluar distintas medidas para propiciar 
efectos positivos y mitigar efectos negativos 
sobre ambos.

OA23: Investigar sobre problemáticas 
medioambientales relacionadas con fenómenos 
como el calentamiento global, los recursos 
energéticos, la sobrepoblación, entre otros, y 
analizar y evaluar su impacto a escala local.

Comparar proble-
máticas del pasado, 
presente y futuro.

Reconocer elemen-
tos de continuidad y 

cambio.

Planificar y conducir 
una investigación.

Analizar e interpretar 
datos

Construir explicacio-
nes históricas 

Ciudadanía

Medioambiente

Responsabilidades ciuda-

danas

Crisis Climática

Sustentabilidad

Derechos Humanos

Lenguaje y 
comunicación 

OA10: Leer y comprender textos no literarios 
para contextualizar y complementar las lecturas 
literarias realizadas en clases.
OA14: Escribir, con el propósito de persuadir, 
textos breves de diversos géneros (por ejemplo, 
cartas al director, editoriales, críticas literarias, 
etc.).

OA21: Dialogar constructivamente para debatir 
o explorar ideas.l.

Organizar ideas por 
medio de recursos 
gráficos que sinteti-
zan información so-
cialmente relevante.

Elaborar textos bre-
ves que interpelen a 
la ciudadanía.

Debatir ideas a partir 
de experiencias coti-
dianas.

Expresión Escrita

Expresión Oral

Estructura de un afiche 

para persuadir
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DISEÑO DE ACTIVIDAD

Nombre actividad: El fast fashion ¿es suficiente con reciclar?

Nivel sugerido: Tiempo de desarrollo de la actividad

1º y 2° Medio  3 clases de 90 minutos

Objetivo integrado/nuclearizado: 

Investigar el impacto social y ambiental de la industria del “fast fashion” y realizar una obra de arte con materiales 
sustentables sobre el tema para sensibilizar a la comunidad educativa sobre los efectos de este tipo de industria y el rol 
ciudadano frente a ella.

Asignaturas Objetivos de aprendizajes 
escogidos (Priorización curricular 2023)

Habilidades 
centrales 

trabajadas

Conceptos-conocimientos 
disciplinares articuladores

Lengua y 
Literatura

OA24. Realizar investigaciones sobre diver-
sos temas para complementar sus lecturas o 
responder interrogantes relacionadas con el 
lenguaje y la literatura: 

• Delimitando el tema de investigación. 

• Descartando las páginas de internet que no 
aportan información útil para sus propósitos 
y, si es necesario, usando otras palabras clave 
para refinar la búsqueda. 

• Usando los organizadores y la estructura 
textual para encontrar información de manera 
eficiente.

• Evaluando si los textos entregan suficiente 
información para responder una determinada 
pregunta o cumplir un propósito. 

• Evaluando la validez y confiabilidad de las 
fuentes consultadas. 

• Jerarquizando la información encontrada en 
las fuentes investigadas. 

• Registrando la información bibliográfica de 
las fuentes consultadas.

• Elaborando un texto oral o escrito bien 
estructurado que comunique sus hallazgos (1° 
y 2° Medio)

Investigar

Evaluar fuentes

Seleccionar 
información

Selección de información 

relevante.

Uso de organizadores y 

estructura textual.

Evaluación de textos útiles.
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Historia

19. Explicar el problema económico de la 
escasez y las necesidades ilimitadas con ejem-
plos de la vida cotidiana, y de las relaciones 
económicas (por ejemplo, compra y venta de 
bienes y servicios, pago de remuneraciones y 
de impuestos, importaciones-exportaciones) 
que se dan entre los distintos agentes (per-
sonas, familias, empresas, Estado y resto del 
mundo) (1° Medio)

25. Analizar el impacto del proceso de indus-
trialización en el medioambiente y su pro-
yección en el presente, y relacionarlo con el 
debate actual en torno a la necesidad de lograr 
un desarrollo sostenible (1° Medio)

24. Analizar y debatir sobre los desafíos 
pendientes para el país, por ejemplo, reducir 
la pobreza y la desigualdad, garantizar los de-
rechos de los grupos discriminados, lograr un 
desarrollo sustentable, perfeccionar el sistema 
político y fortalecer la relación con los países 
vecinos, y reconocer los deberes del Estado y 
la responsabilidad de todos los miembros de 
la sociedad para avanzar en ellos (Segundo 
Medio).

Crear Materiales sustentables

Descripción de la actividad:

La actividad consiste en que los y las estudiantes investiguen en diversas fuentes de información sobre la llamada 
industria del “Fast Fashion”, identificando sus características principales y determinando sus efectos sociales, labora-
les y ambientales. Luego, de analizar diversas fuentes escritas y audiovisuales, y de reflexionar sobre los efectos del 
proceso de industrialización, crean de forma grupal una obra de arte, que, utilizando ropas en desuso, sensibilicen a la 
comunidad educativa sobre el impacto de este tipo de industria en la sociedad y particularmente en el ambiente.

Preguntas problematizadora:  
 
¿Se debe controlar a las industrias que perjudican al ambiente? ¿A quién le cabe este rol?
¿Deben ser mayores los impuestos a productos que están hechos para ser desechables?
¿Por qué es tan importante la imagen en nuestra sociedad actual?
¿Cuál es el rol de las personas frente a industrias que dañan al ambiente?

Indicadores de evaluación:

- Investigan en al menos cinco fuentes de información diferentes
- Seleccionan información relevante y pertinente al tema
-Escuchan opiniones diferentes a la propia y logran aportar con argumentos a la discusión en curso.
- Plantean preguntas y opiniones de manera clara.
- Construyen de manera ordenar la información que contendrá el afiche.
- Planifican de manera colaborativa la creación de la obra de arte

52



E
xp

er
ie

nc
ia

s 
P

ed
ag

ó
g

ic
as

 p
o

r 
ni

ve
l

Proyecciones de la actividad:

La actividad puede vincularse con la asignatura de Matemáticas, analizando datos y estadísticas de este tipo de indus-
tria. También puede abordarse desde Orientación problematizando porqué la ropa es tan relevante en la constitución de 
nuestra identidad. La actividad puede proyectarse, además, incentivando el análisis crítico de diversas problemáticas 
de similar naturaleza, pero también, haciendo énfasis en el rol que cada estudiante. 

Sugerencias de adecuaciones curriculares:

Presentación de la información para los y las estudiantes: 

- En el caso de existir conceptos muy abstractos o que puedan dificultar la comprensión de los temas expuestos en la 
actividad, se sugiere utilizar otras opciones de vocabulario de modo de resguardar el acceso a la información.
 
- Dependiendo de los tiempos de atención y concentración de los y las estudiantes, en caso de presentar 2 o más activi-
dades, considerar parcelar la cantidad de actividades a realizar. 

- Utilizar diversidad en el material concreto y apoyo a la actividad; escrito, audiovisual, entre otros. 

De expresión de las y los estudiantes: 

- Potenciar que los espacios de reflexión permitan que todos y todas entreguen sus opiniones. 

- En el caso de que no quieran opinar frente a su grupo curso; establecer roles y responsabilidades en el trabajo grupal 
y construcción colectiva para favorecer la participación en distintos ámbitos de la actividad.

De motivación de los y las estudiantes: 

- Motivar la participación de las y los estudiantes por medio de preguntas guiadas, de manera permanente, resguardan-
do la comprensión de esta. 

- Intencionar que las y los estudiantes opinen y participen de manera activa, en relación al conocimiento del tema 
central o de la actividad a realizar.

-Generar espacios para entregar su opinión y conocimientos del tema. 

Recursos y/o materiales:

 -Ropa en desuso

-Tijeras, pintura, papeles
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DISEÑO DE ACTIVIDAD

Nombre actividad: “Palabras que fluyen: Creando mensajes para un mundo sostenible”

Nivel sugerido: Tiempo de desarrollo de la actividad

1º y 4° Medio  3 clases de 45 minutos

Objetivo integrado/nuclearizado: 

Reflexionar y comunicar sobre la importancia de la conservación del agua, por medio de la creación y presentación de 
afiches en español e inglés, respectivamente. 

Asignaturas Objetivos de aprendizajes 
escogidos (Priorización curricular 2023)

Habilidades 
centrales 

trabajadas

Conceptos-conocimientos 
disciplinares articuladores

Ciencias 
Naturales

OA8 Explicar y evaluar los efectos de accio-
nes humanas (conservación ambiental, culti-
vos, forestación y deforestación, entre otras) y 
de fenómenos naturales (sequías, erupciones 
volcánicas, entre otras) en relación con: el 
equilibrio de los ecosistemas, la disponibilidad 
de recursos naturales renovables y no renova-
bles y las posibles medidas para un desarrollo 
sustentable. (1ero medio)

OAG Reconocer la importancia del entorno 
natural y sus recursos, y manifestar conduc-
tas de cuidado y uso eficiente de los recursos 
naturales y energéticos en favor del desarrollo 
sustentable y la protección del ambiente. 
(2do medio)

OA3 Explicar los efectos del cambio climá-
tico sobre la biodiversidad, la productividad 
biológica y la resiliencia de los ecosistemas, 
así como sus consecuencias sobre los recursos 
naturales, las personas y el desarrollo sosteni-
ble. (3ero y 4to medio)

Organizar ideas

Planificar escritos

Elaborar textos

Expresión Escrita

Expresión Oral

Estructura de un afiche
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Inglés

OA1 Demostrar comprensión de ideas gene-
rales e información explícita en textos orales 
adaptados y auténticos simples, literarios y no 
literarios, en diversos formatos audiovisuales, 
acerca de temas variados y que contienen las 
funciones del año. (1ero y 2do medio)

OA5 Presentar información en forma oral, 
usando recursos multimodales que refuercen 
el mensaje en forma creativa acerca de temas 
variados. (1ero y 2do medio)

OA8 Demostrar conocimiento y uso del 
lenguaje en conversaciones, discusiones y 
exposiciones. (1ero y 2do medio)

OA13 Escribir información relevante, usan-
do diversos recursos multimodales en forma 
atractiva y novedosa que refuercen el mensaje 
en textos variados, acerca de variados temas. 
(1ero y 2do medio)

OA14 Escribir una variedad de textos, uti-
lizando los pasos del proceso de escritura, 
ocasionalmente con apoyo de acuerdo a un cri-
terio de evaluación, recurriendo a herramientas 
como el diccionario. (1ero y 2do medio)

OA15 Escribir para explicar, expresar opinio-
nes y narrar. (1ero y 2do medio)

OA2 Producir textos orales y escritos breves 
y claros en contextos relacionados con sus 
intereses e inquietudes, con el fin de expresar 
una postura personal crítica que respeta otras 
posturas. (3ero y 4to medio)

OA4 Producir y comprender con fluidez textos 
orales y escritos breves y claros en situaciones 
comunicativas que involucren otras visiones 
de mundo y la propia, con el fin de interactuar 
y tomar conciencia de su propia identidad. 
(3ero y 4to medio)

Emplear

Reescribir

Traducir

Construir

Elaborar

Expresión Escrita en Inglés

Expresión Oral en Inglés

Uso de Diccionario

Descripción de la actividad:

La actividad tiene como propósito generar un espacio de reflexión en donde los estudiantes puedan dar cuenta de los 
distintos elementos que tienen relación con el cuidado y la conservación del agua en el marco de la efeméride “Día 
Mundial del Agua”. Junto con ello, se confeccionará un afiche en donde los estudiantes puedan exponer alguno de los 
elementos que les resultaron más relevantes en la instancia de reflexión.
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Descripción de la actividad:

Día Mundial del Agua: ¿Qué podemos hacer para cuidar este valioso recurso?

Indicadores de evaluación:
- Escuchan opiniones diferentes a la propia y logran aportar con argumentos a la discusión en curso.
- Plantean preguntas y opiniones de manera clara.
- Resuelven en el tiempo determinado el material diseñado. (Guía)
- Construyen de manera ordenar la información que contendrá el afiche.
- Planifican de manera colaborativa el afiche.
- Traducen de forma correcta la información previamente construida. 
Indicadores para actividad optativa: presentación final)
- Expresan de manera clara la información que desean entregar.
- Utilizan un vocabulario acorde al nivel en el que se realiza la actividad.

Proyecciones de la actividad 

La principal vinculación que se puede hacer con esta actividad es con el Plan de formación Ciudadana y Convivencia 
Escolar, por cuanto se aborda el derecho a un ambiente sano para el desarrollo de toda persona. 

Además del Día del Agua, esta actividad también puede abordarse en otras fechas, tales como el Día Mundial del 
Medioambiente, el Día contra la Sequía y la Desertificación, el Día contra el Cambio Climático. 

Por último, los resultados de aprendizaje (afiches) pueden dar origen a una exposición de arte y/o tecnología, si se 
suman estas asignaturas al proceso. 

Desarrollo de la actividad

Clase 1: Conversemos sobre el cuidado del agua. (Ciencias, 45 min.)
Se presenta PPT “Día Mundial del Agua”, donde se da cuenta de la importancia de este recurso y de sus problemáticas 
ambientales, en el contexto nacional y mundial.  Organizados en círculo, reflexionan en torno a las siguientes pregun-
tas: 
¿Cómo pueden ustedes contribuir al ahorro de agua en sus hogares y comunidades, considerando la escasez de agua 
en ciertas áreas de Chile?¿Cuáles son los impactos ambientales de la contaminación del agua, y cómo afecta esto a los 
ecosistemas locales y globales?¿Cómo creen que se puede educar a la comunidad sobre la importancia del agua? ¿Qué 
harían para promover el cuidado y el uso responsable del agua? 
A medida que las/os estudiantes comparten sus ideas, el/la docente escribe las ideas centrales en el pizarrón, para 
cerrar la clases con una síntesis. 

Clase 2: Diseñemos un afiche. (Lenguaje, 45 min.)
El docente presentará un ejemplo de afiche para que los estudiantes tengan una referencia de lo que van a elaborar. 
Las/os estudiantes se reúnen en equipos de trabajo y reciben las indicaciones para realizar el afiche, donde deben 
seleccionar un aspecto de los abordados en la clase 1, que les haya llamado la atención. Además, deben proponer uno 
de estos estos elementos: 

- Eslogan alusivo al cuidado del agua.
- Lista de acciones que se pueden realizar para el cuidado del agua.
- Lista de acciones que se pueden realizar en el establecimiento para cuidar el agua.
lista de acciones que ellos personalmente realizan para asegurar el cuidado del agua.
- Las/os estudiantes concluyen el afiche y entregan su trabajo al/a la docente para la siguiente clase. 
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Clase 3:  International Water Day. (Inglés, 45 min.)

El docente pide que algún grupo comparta su afiche con el resto de sus compañeras/os.  A Medida que lo presentan, 
las/os motiva para que indiquen en inglés algunos fragmentos de la información planteada. 

Se les solicita a los estudiantes reunirse en los mismos  equipos de trabajar, para preparar una presentación oral en 
inglés de sus afiches, realizando una traducción de la información más relevante, con ayuda de diccionario. 

Los equipos de trabajo voluntarios, presentan la traducción de sus afiches frente a sus compañeras/os, recibiendo retro-
alimentación directa del docente y sus compañeras/os. 

Sugerencias de adecuaciones curriculares:

Presentación de la información para los y las estudiantes: 
- En el caso de existir conceptos muy abstractos o que puedan dificultar la comprensión de los temas expuestos en la 
actividad, se sugiere utilizar otras opciones de vocabulario de modo de resguardar el acceso a la información. 

- Dependiendo de los tiempos de atención y concentración de los y las estudiantes, en caso de presentar 2 o más activi-
dades, considerar parcelar la cantidad de actividades a realizar. 

- Utilizar diversidad en el material concreto y apoyo a la actividad; escrito, audiovisual, entre otros. 

De expresión de las y los estudiantes: 
- Permitir que las y los estudiantes decidan de qué manera podrán expresar su opinión, algunas opciones pueden ser: 
afiche, oral, escrita, entre otras. 

- Potenciar que los espacios de reflexión permitan que todos y todas entreguen sus opiniones. 

- En el caso de que no quieran opinar frente a su grupo curso; establecer roles y responsabilidades en el trabajo grupal 
y construcción colectiva para favorecer la participación en distintos ámbitos de la actividad.

De motivación de los y las estudiantes: 
- Motivar la participación de las y los estudiantes por medio de preguntas guiadas, de manera permanente, resguardan-
do la comprensión de la misma. 

- Intencionar que las y los estudiantes opinen  y participen  de manera activa, en relación al conocimiento del tema 
central o de la actividad a realizar.

- Generar espacios para entregar su opinión y conocimientos del tema. 

Recursos y/o materiales:

https://www.youtube.com/watch?v=JrntGwO9LbQ
Para confección de afiche: Pliego papel Kraft, plumones, lápices de colores, lápiz mina, regla y goma. 
Diccionario de inglés-español. 

Anexo:
Presentación: “Día Mundial del Agua” en: 
https://drive.google.com/drive/folders/1hrjW5KeaSYjedP3zaWgRbuM1K6f5cm0z?usp=sharing
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DISEÑO DE ACTIVIDAD

Nombre actividad: “Un refugio verde en nuestro Liceo”

Nivel sugerido: Tiempo de desarrollo de la actividad

3° y/o 4° medio 1 unidad o 1 semestre (dependiendo de organización de 
tiempos entre disciplinas) 

Objetivo integrado/nuclearizado: 

Planificar, diseñar, implementar y difundir un proyecto ambiental que reconozca, clasifique, proteja y promueva la 
conservación de las áreas verdes en el espacio educacional, a partir de una acción colectiva y territorial, que permita, a 
su vez, el mejoramiento de la vida en comunidad.

Asignaturas Objetivos de aprendizajes 
escogidos (Priorización curricular 2023)

Habilidades 
centrales 

trabajadas

Conceptos-conocimientos 
disciplinares articuladores

Ciencias para 
la ciudadanía

Módulo: AMBIENTE Y SOSTENIBILI-
DAD (3° o 4° medio)

OA2

Diseñar proyectos locales, basados en eviden-
cia científica, para la protección y utilización 
sostenible de recursos naturales de Chile, 
considerando eficiencia energética, reducción 
de emisiones, tratamiento de recursos hídri-
cos, conservación de ecosistemas o gestión de 
residuos, entre otros.

Planificar y conducir 
una investigación

Analizar e interpretar 
datos

Construir explica-
ciones y diseñar 

soluciones

Sostenibilidad

Recursos Naturales

Conservación de 

ecosistemas

Educación 
Ciudadana

4° medio, OA7 

Proponer formas de organización del territorio 
y del espacio público que promuevan la acción 
colectiva, la interculturalidad, la inclusión 
de la diversidad y el mejoramiento de la vida 
comunitaria.

Investigación
Pensamiento crítico

Comunicación

Territorio
Espacio Público
Acción colectiva
Interculturalidad

Inclusión 
Diversidad

Vida comunitaria

Artes Visuales

Eje Comunicar y Difundir

7. Diseñar y gestionar colaborativamente 
proyectos de difusión de obras visuales, audio-
visuales y multimediales propios, empleando 
diversidad de medios o TIC

Comunicar
Difundir Obras visuales

Obras audiovisuales
Obras multimediales
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Biología de los 
Ecosistemas

3° y/o 4° medio

3. Explicar los efectos del cambio climático 
sobre la biodiversidad, la productividad bio-
lógica y la resiliencia de los ecosistemas, así 
como sus consecuencias sobre los recursos na-
turales, las personas y el desarrollo sostenible.

4. Investigar y comunicar cómo la sociedad, 
mediante la ciencia y la tecnología, puede pre-
venir, mitigar o reparar los efectos del cambio 
climático sobre los componentes y procesos 
biológicos de los sistemas naturales.

5. Valorar la importancia de la integración 
de los conocimientos de la biología con otras 
ciencias para el análisis y la propuesta de 
soluciones a problemas actuales presentes en 
sistemas naturales, considerando las implican-
cias éticas, sociales y ambientales.

Planificar y conducir 
una investigación

Analizar e interpretar 
datos

Construir explica-
ciones y diseñar 

soluciones 
Evaluar 

Cambio climático

Biodiversidad

Productividad biológica

Resiliencia de ecosistemas

Recursos naturales

Desarrollo sostenible

Descripción de la actividad:

En esta actividad se trabajarán habilidades científicas desde la Biología, al reconocer y clasificar la diversidad de espe-
cies vegetales presentes en el espacio escolar, y también se trabajarán pedagógicamente algunas transversalidades como 
la participación democrática y comunitaria, los derechos humanos y el cambio climático. Todo esto con el soporte de 
las Artes Visuales para su comunicación y difusión. 

Algunas preguntas problematizadoras:   

1. ¿Cómo los espacios verdes urbanos nos ayudan a vivir de una forma más sostenible?
2. ¿Por qué debemos buscar soluciones que frenen el cambio climático?
3. ¿Cuán disponible estoy para comprometerme por la acción climática?
4. ¿Cómo nos podemos organizar para mejorar nuestra vida en comunidad? 
5. ¿Cómo aportan los espacios verdes a nuestra convivencia escolar?
6. ¿Cómo puedo ocupar los aprendizajes de otras áreas y otras ciencias en pro de soluciones a problemas actuales con 
consecuencias sociales y ambientales? 

Indicadores de evaluación:

- Planifica y conduce una investigación para clasificar las especies vegetales en su espacio escolar.
Analiza e interpreta datos.

- Reflexiona sobre la importancia de la integración de las disciplinas en la resolución de problemas sociales y ambien-
tales complejos.

- Diseña un proyecto ambiental para la conservación y promoción de los espacios verdes.
Comunica y difunde los resultados.

- Promueve la educación ambiental a partir de acciones colectivas que apuntan a la mejora de la vida en comunidad.
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Proyecciones de la actividad

Las proyecciones de esta actividad pueden ser variadas: es posible realizar un Herbario para aportar, además, con el 
patrimonio escrito del Establecimiento, pudiera levantarse, a partir del trabajo y el interés estudiantil, una brigada 
ambiental que vele por el cuidado del espacio verde y la vinculación de la comunidad con ellas, también pudiera ser 
posible levantar una iniciativa para obtener donaciones de árboles, sobre todo nativos, que aumenten las áreas verdes y 
la diversidad y riqueza de espacios acogedores en los establecimientos y, en términos más ambiciosos, se pudiera crear 
una red de Escuelas o Liceos, con participación estudiantil directa, que pudiera levantar la investigación en escala 
territorial o incluso comunal, aportando así a los Pilar de Vinculación con el territorio, Participación Democrática e 
Innovación.

Desarrollo de la actividad

Esta actividad está inspirada en el Herbario del Liceo 1, proyecto escolar que se levanta a partir del interés de 3 
estudiantes guiadas por la profesora Roxana Nahuelcura, y se enmarca en el Módulo Ambiente y Sostenibilidad de la 
asignatura de Ciencias para la Ciudadanía, así como también corresponde asociarla a tres OA presentes en la asignatu-
ra de profundización de Biología de los Ecosistemas. 

Ambas asignaturas pueden darse en los niveles de 3° y 4° medio. A su vez, la temática ambiental permite trabajar las 
transversalidades de manera directa y situada, asociando la Educación Ciudadana, los Derechos Humanos y todos los 
Pilares de nuestro PADEM al proyecto en cuestión. Finalmente, para promover un aprendizaje integral, sugerimos su-
mar la asignatura de Artes visuales y, específicamente, uno de sus OA en el aporte a la difusión de esta actividad. Sin 
embargo, pudieran asociarse otras asignaturas que permitan distintos tipos de expresión artística y/o científica y que 
constituyan un apoyo y alimento a la integralidad de los aprendizajes de nuestros y nuestras estudiantes. Lo anterior 
permite que la actividad pueda ser abordada desde distintos enfoques e incluyendo a distintas asignaturas según dispo-
sición, formación e intención curricular de los y las docentes y equipos directivos. 

Con todo, la presentación que aquí proponemos se compone de las siguientes etapas generales: 

Diagnóstico: Realizar una investigación científica que permita caracterizar y clasificar a las especies vegetales presen-
tes en el interior del Establecimiento. Esta clasificación podría ser relacionada al tipo de vegetación (género, especie) 
y a su origen (nativo, foráneo), tal como lo hicieron las estudiantes del Liceo 1 en su Herbario.

Diseño: A partir del diagnóstico, diseñar un proyecto colectivo que permita dar a conocer la información a la co-
munidad, educar a partir del cuidado de las especies vegetales y promover la proliferación de las áreas verdes en el 
espacio escolar (esto podría dar paso incluso a otro proyecto), de manera de entenderlo como una forma de mejorar 
la vida en comunidad, la salud mental y el aporte de una comunidad escolar en el contexto del cambio climático. Esta 
etapa debiera estar acompañada especialmente de la asignatura de Artes Visuales, para el diseño de carteles, afiches, 
zonas de protección y propaganda alusiva al aporte que hacen estos espacios verdes a la disminución de la temperatura 
ambiental.

Implementación-Difusión: A partir del diagnóstico marcar las áreas verdes con algún distintivo que las visibilicen 
como área protegida, y nombrar las especies reconocidas de modo de educar a la comunidad, aportar con caracterís-
ticas de riego, cantidad de sol, y nutrientes necesarios por especie y promover el interés científico y ambiental por la 
protección de las diferentes especies. Comunicar estos resultados a través de las redes sociales del Establecimiento, 
una revista escolar, una actividad comunitaria o en el marco de alguna Feria científica o muestra pedagógica, de modo 
que sirva de promoción e invitación a la participación.
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Proyecciones de la actividad

Las proyecciones de esta actividad pueden ser variadas: es posible realizar un Herbario para aportar, además, con el 
patrimonio escrito del Establecimiento, pudiera levantarse, a partir del trabajo y el interés estudiantil, una brigada 
ambiental que vele por el cuidado del espacio verde y la vinculación de la comunidad con ellas, también pudiera ser 
posible levantar una iniciativa para obtener donaciones de árboles, sobre todo nativos, que aumenten las áreas verdes y 
la diversidad y riqueza de espacios acogedores en los establecimientos y, en términos más ambiciosos, se pudiera crear 
una red de Escuelas o Liceos, con participación estudiantil directa, que pudiera levantar la investigación en escala 
territorial o incluso comunal, aportando así a los Pilar de Vinculación con el territorio, Participación Democrática e 
Innovación.

Sugerencias de adecuaciones curriculares

Al ser una actividad que une distintas disciplinas, a partir de un problema socialmente relevante como la preocupación 
por la conservación de áreas verdes y el aporte a la reducción del impacto del cambio climático, es posible recurrir a 
variadas estrategias de adecuaciones curriculares, por ejemplo:

Presentación de la información para los y las estudiantes: 

- En el caso de existir conceptos muy abstractos o que puedan dificultar la comprensión de los temas expuestos en la 
actividad, se sugiere utilizar otras opciones de vocabulario de modo de resguardar el acceso a la información. Adecuar 
y/o explicar el lenguaje científico de las especies vegetales a partir de sus características.

- Dependiendo de los tiempos de atención y concentración de los y las estudiantes, en caso de presentar 2 o más acti-
vidades, considerar parcelar la cantidad de actividades a realizar. Es posible parcelar y repartir las actividades por cada 
clase para atender a la diversidad de tiempos de atención.

De expresión de las y los estudiantes: 

- Permitir que las y los estudiantes decidan de qué manera podrán expresar su opinión, algunas opciones pueden ser: 
oral, escrita, entre otras. Al participar el área de Artes visuales, es posible presentar o difundir la información de dis-
tintas maneras. Fortalecer la interacción entre pares, considerando preferencias individuales y potenciando la ayuda y 
aprendizaje mutuo. 

- Potenciar que los espacios de reflexión permitan que todos y todas entreguen sus opiniones. En el caso de que no 
quieran opinar frente a su grupo curso; delimitar roles, responsabilidades en el trabajo grupal y construcción colectiva 
para favorecer la participación en distintos ámbitos de la actividad.

De motivación de los y las estudiantes: 

- Motivar la participación de las y los estudiantes por medio de preguntas guiadas, de manera permanente, resguardan-
do la comprensión de la misma. 
- Se potenciarán los espacios de reflexión y deliberación participativa del estudiantado, pudiendo delimitar roles y 
responsabilidades en las distintas etapas del proyecto.
- Intencionar que las y los estudiantes opinen  y participen  de manera activa, en relación al conocimiento del tema 
central o de la actividad a realizar,  tener una impresión del relato para quienes lo requieran como apoyo visual a la 
actividad; ofrecer la lectura del relato a quienes quieran participar.
- Generar espacios para entregar su opinión y conocimientos del tema. 
- Definir de manera conjunta el rol y responsabilidad en los trabajos grupales.
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Recursos y/o materiales:

Los recursos y materiales para utilizar dependerán exclusivamente de los distintos docentes y su coordinación. Sin 
embargo, se sugiere que, al menos, puedan contar con alguna guía de identificación vegetal que les permita clasificar 
las especies, material que les permita marcar los nombres de las especies al interior del establecimiento, y material 
diverso que permita la difusión del trabajo tanto al interior de la escuela, como por redes sociales; papelería, lápices, 
pintura, revistas, computador, internet, etc. 

DISEÑO DE ACTIVIDAD

Nombre actividad: “Sin energía en la Región Metropolitana”

Nivel sugerido: Tiempo de desarrollo de la actividad
3° y 4° medio 

Educación Técnico Profesional
180 min

4 horas pedagógicas

Objetivo integrado/nuclearizado: 

Diseñar soluciones para la utilización sostenible y protección de los recursos naturales en la ciudad,  mediante el aná-
lisis y la reflexión de la  dependencia que tiene ésta al suministro energético, en ámbitos tales como: 1) alimentación, 
conservación y distribución de alimentos y materiales; 2) suministro de agua y recogida de residuos; 3) calefacción, 
iluminación, energía para cocinar y refrigerar y 4) medios de transporte y comunicación, reconociendo la importancia 
de la participación social en la resolución de conflictos ambientales

Asignaturas Objetivos de aprendizajes 
escogidos (Priorización curricular 2023)

Habilidades 
centrales 

trabajadas

Conceptos-conocimientos 
disciplinares articuladores

Ciencias 
Naturales

OA2
Diseñar proyectos locales, basados en eviden-
cia científica, para la protección y utilización 
sostenible de recursos naturales de Chile, 
considerando eficiencia energética, reducción 
de emisiones, tratamiento de recursos hídri-
cos, conservación de ecosistemas o gestión de 
residuos, entre otros.

Diseñar proyectos 
para encontrar solu-
ciones a problemas, 
usando la imagina-

ción y la creatividad

Cambio climático
datos científicos 

Recursos naturales
sostenibilidad
conservación de ecosiste-
mas.

Eficiencia energética

Historia, geo-
grafía y cien-
cias sociales

OA5: Evaluar, a partir de la investigación, el 
estado del medioambiente en Chile y Amé-
rica Latina, incluyendo efectos de distintas 
actividades humanas y acciones emprendidas 
por los Estados de la región para avanzar en 
sustentabilidad

Pensamiento crítico 
y comunicación Condiciones medioambien-

tales en las ciudades

63



E
xp

er
ie

nc
ia

s 
P

ed
ag

ó
g

ic
as

 p
o

r 
ni

ve
l

Lenguaje y 
comunicación

OA8:  Dialogar argumentativamente, evitando 
descalificaciones o prejuicios, para construir 
y ampliar ideas en torno a interpretaciones 
literarias y análisis crítico de textos:

• Explicando sus criterios de análisis o inter-
pretación, razonamientos y conclusiones.

• Usando evidencia disponible para fundamen-
tar posturas y reflexiones.

• Evaluando el razonamiento de otros (sus 
premisas, relaciones entre ideas,
elecciones de palabras y énfasis).

• Incorporando las posiciones de sus pares 
para ampliarlas o refutarlas.

Investigación, co
mprensión y produc-

ción de textos  

Diálogo argumentativo; 
Selección de fuentes;
Tratamiento de temas y ve-
racidad de la información.

Descripción de la actividad:

Mediante una actividad de simulación, que parte de la hipótesis de que la Región Metropolitana se queda sin suminis-
tro energético, el/la docente en conjunto con sus estudiantes analizan la alta dependencia que se tiene actualmente de 
la energía para mantener el modelo de vida. Para ello se establecerán cuatro equipos de trabajo, cada uno asumirá el 
rol de un “comité de crisis” y aportará ideas que posibiliten mantener el funcionamiento de los aspectos básicos de su 
comuna.

Preguntas problematizadora:  

Las interrogantes serán desplegadas por equipo de trabajo y vinculadas al sector afectado a fin de que el estudiantado 
problematice y resuelva en contexto:

Comisión 1: Alimentación, conservación y reparto de alimentos
¿Se necesita energía para producir, conservar y distribuir alimentos?¿En qué lugares de la ciudad se encuentran las 
fuentes de energía para cumplir con la conservación y reparto de alimentos?

Comisión 2: Suministro de Agua y recogida de basura
¿En qué lugares se “almacena” el agua potable para Santiago?; ¿cómo llega el agua a nuestras casas, necesita algún 
tipo de energía?; ¿en qué lugares se acumulan los residuos para su recogida dentro de la ciudad?; ¿cómo se recogen 
y tratan los residuos?¿Se necesita algún tipo de energía?; ¿en qué lugares de la ciudad se encuentran las fuentes de 
energía para cumplir con el suministro de agua y recogida de residuos?

Comisión 3: Calefacción, iluminación y energía para cocinar alimentos.
¿Cuántos aparatos de refrigeración y calefacción hay para cocinar?; ¿necesitan energía para funcionar estos aparatos?; 
¿en qué lugares de la ciudad se encuentran las fuentes de energía para cumplir con la tarea del área?

Comisión 4: Medios de transporte y de comunicación
¿Cuáles son los medios de comunicación y transporte que utiliza la ciudad?; ¿se necesita energía para el funciona-
miento de estos medios?; ¿en qué lugares de la ciudad se encuentran las fuentes de energía para cumplir con la tarea 
del área?
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Indicadores de evaluación:

- Analiza y reflexiona sobre la dependencia que se tiene de la energía en las ciudades
- Identifica el gasto energético innecesario en la ciudad
- Reflexiona en torno a las prioridades de uso del suministro eléctrico en un contexto de escasez del recurso.
- Conoce la importancia de la participación social en la resolución de conflictos ambientales.

Proyecciones de la actividad

Para poner en práctica los conocimientos y habilidades adquiridas por el estudiantado en esta situación de simulación, se 
propone que les estudiantes dialoguen con el/la encargada del Plan Integral de Seguridad Escolar (PISE) del estableci-
miento a fin de acompañar acciones del plan vinculadas a la gestión de riesgo con foco en la emergencia climática.

Desarrollo de la actividad: 

El/la docente explica a les estudiantes, que la energía es el motor que mueve a nuestras ciudades por su estrecha 
relación para el funcionamiento de  la recogida de residuos sólidos urbanos, el transporte, la conservación, el suminis-
tro de agua, los alimentos, entre otros, visibilizando la dependencia que tienen estas del suministro y distribución del 
mismo.

Luego de esta explicación, el/la docente le plantea a les estudiantes un contexto simulado que será la base de la acti-
vidad a desarrollar: una catástrofe ha cortado TODOS los suministros energéticos de la región metropolitana, no hay 
fecha para el restablecimiento del servicio y las reservas se están agotando. La alcaldía de Santiago ha sacado un 
comunicado de prensa explicando la situación y solicitando a la ciudadanía sumarse y participar en las comisiones 
de crisis que han formado a fin de solucionar colectivamente el grave problema social, económico y ecológico que 
enfrenta la comuna. Las comisiones de crisis son las siguientes: 

1) Alimentación, conservación y distribución de alimentos y materiales; 
2) Suministro de agua y recogida de residuos; 
3) Calefacción, iluminación, energía para cocinar y refrigerar y 
4)Medios de transporte y comunicación.

Posterior a la exposición del problema, el/la docente organiza a les estudiantes en cuatro equipos de trabajo. Cada 
equipo deberá hacer un diagnóstico de la situación, proponer medidas alternativas para resolver el problema y una lista 
de los impactos que tiene para su sector la falta de energía. Luego de 15 minutos de diálogo entre les estudiantes, re-
flexionando la situación, se le entrega a cada equipo una ficha de trabajo para que sistematicen lo concluido, indicando 
que deben elegir a un vocero/a para que exponga en plenaria lo trabajado. Pasados 10 minutos, se convoca a les voce-
ro/as a la plenaria, mientras éstos exponen situación y propuesta del área, el resto de las comisiones debe identificar la 
viabilidad de las propuestas.

Al finalizar la plenaria, el/la docente reflexiona en conjunto con el estudiantado acerca de: 

1) La cantidad de energía que se necesita y se gasta innecesariamente y 

2) La dependencia energética y las prioridades en caso de disponer de una cantidad reducida del recurso, finalizando 
ésta con un llamado a la responsabilidad y compromiso social con los recursos naturales.
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Sugerencia para Adecuaciones Curriculares

Presentación de la información para los y las estudiantes: 

- En el caso de existir conceptos muy abstractos o que puedan dificultar la comprensión de los temas expuestos en la 
actividad, se sugiere utilizar otras opciones de vocabulario de modo de resguardar el acceso a la información. 
- En caso de estudiantes con baja visión o dificultades visuales otorgar opciones que favorezcan el acceso a la informa-
ción por ejemplo, entregar los recursos con texto en  macrotipo y/o braille. 
- Dependiendo de los tiempos de atención y concentración de los y las estudiantes, en caso de presentar 2 o más activi-
dades, considerar parcelar la cantidad de actividades a realizar. 

De expresión de las y los estudiantes: 

- Permitir que las y los estudiantes decidan de qué manera podrán expresar su opinión, algunas opciones pueden ser: oral, 
escrita, entre otras. 
- Potenciar que los espacios de reflexión permitan que todos y todas entreguen sus opiniones. En el caso de que no quie-
ran opinar frente a su grupo curso; establecer roles y responsabilidades en el trabajo grupal y construcción colectiva para 
favorecer la participación en distintos ámbitos de la actividad.

De motivación de los y las estudiantes: ,
- Motivar la participación de las y los estudiantes por medio de preguntas guiadas, de manera permanente, resguardando 
la comprensión de la misma. 
- Intencionar que las y los estudiantes opinen  y participen  de manera activa, en relación al conocimiento del tema central 
o de la actividad a realizar,  tener una impresión del relato para quienes lo requieran como apoyo visual a la actividad; 
ofrecer la lectura del relato a quienes quieran participar.
- Generar espacios para entregar su opinión y conocimientos del tema. 

Recursos y/o materiales: Comunicado Gobernación, Fichas por comisión de crisis,, Fichas de retroalimentación.

 Comunicado Gobernación
Gobernador Regional informa a la ciudadanía

Que a partir de las 12:00 hrs de este día, la Región Metropolitana de Santiago quedará sin suministro energético, pues 
se han agotado las reservas de electricidad, gas, butano, gasolina y sin teléfonos, pues no llega flujo eléctrico a la cen-
tral telefónica.  Como saben, nuestra región deslinda al Norte y al Oeste con la Región de Valparaíso; al Sur limita con 
la VI Región; y finalmente el este de la región lo constituye la frontera con la República Argentina, con las cuales no 
hemos podido establecer contacto y no tenemos manera de determinar exactamente cuánto tiempo durará esta situa-
ción, pero sabemos que se prolongará algunos días. En estos momentos, estamos en situación crítica dado que toda la 
información está sistematizada y no se puede acceder sin electricidad.

Para evitar el colapso total, les pido  puedan sumarse a participar de las comisiones de crisis que hemos levantado en 
las distintas alcaldías para afrontar esta situación de manera comunitaria.

Las comisiones versan sobre las siguientes temáticas: 1)La alimentación, producción, distribución y conservación de 
alimentos; 2) Suministro de agua y recogida de basura; 3) Calefacción, iluminación, energía para cocinar alimentos 
y 4) Medios de transporte y comunicación y su tarea es valorar la gravedad del problema, explicar qué consecuencia 
puede tener y sugerir soluciones a la emergencia climática. 

Saludos Cordiales
Santiago, 05 de marzo 2024
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Fichas por Comisión de Crisis 

Comisión 1: Alimentación, Conservación y Reparto de Alimentos

Análisis de la situación Actual:

- Identificar y enlistar  alimentos (leche, carne, huevos, pan, papillas para recién nacidos, mermeladas, frutas, etc.) 
- Identificar y enlistar los lugares donde se producen los alimentos del listado anterior.
- ¿Se necesita energía para producir, conservar y distribuir  los alimentos? 
- ¿En qué lugares de la ciudad se encuentran las fuentes de energía que se necesitan para abastecer este sector?

Consecuencias de la falta de suministro energético:

Posibles soluciones de Emergencia:

Comisión 3: Calefacción, iluminación, energía para cocinar alimentos

Análisis de la situación Actual:

- Identificar y enlistar aparatos de calefacción/refrigeración, de iluminación y de cocina.
- ¿Los aparatos enlistados necesitan algún tipo de energía para funcionar?
- ¿Cómo se distribuyen los diferentes tipos de energía?
- ¿En qué lugares de la ciudad se encuentran las fuentes de energía que se necesitan para abastecer este sector?

Consecuencias de la falta de suministro energético:

Posibles soluciones de Emergencia:
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Comisión 4:
Medios de transporte y Comunicación

Análisis de la situación Actual:

- Identificar y enlistar medios de transporte de personas y mercancías.
- ¿Se necesita algún tipo de energía para fabricar los medios de transporte (camiones, trenes, autobuses, etc.)?
- ¿Se necesita algún tipo de energía para el funcionamiento de los medios de transporte?
- Identificar y enlistar medios de comunicación (aparatos u objetos) que utilizan las personas para contactarse.
-¿Se necesita algún tipo de energía para el funcionamiento de los medios de comunicación?
- ¿En qué lugares de la ciudad se encuentran las fuentes de energía que se necesitan para abastecer este sector?

Consecuencias de la falta de suministro energético:

Posibles soluciones de Emergencia:

Retroalimentación
Comisión 1:

Alimentación, Conser-
vación y Reparto de 

Alimentos

Comisión 2:
Suministro de agua y 
recogida de basura

Comisión 3:
Calefacción, iluminación, 

energía para cocinar 
alimentos

Comisión 4:
Medios de transporte y 

Comunicación

Fortalezas Debilidades Fortalezas Debilidades Fortalezas Debilidades Fortalezas Debilidades
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Prácticas de Sustentabilidad Huerta Escolar y Punto Verde
ESCUELAS
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MATRIZ DE DISEÑO DE ACTIVIDAD

Nombre actividad:

Ecosistemas, reciprocidad y Huerta Escolar, desde una perspectiva biológica, histórica y cultural.

Nivel sugerido: Cuarto Básico
Tiempo de desarrollo de la actividad: 
7 clases aprox. de 1.30 horas cada una.

Objetivo integrado/nuclearizado: 

Comprender que los ecosistemas se fortalecen cuando el ser humano crea cultura respetando los ciclos de la Naturale-
za, por medio del uso de la Huerta Escolar como portal didáctico para la ejemplificación y socialización de contenidos 
y saberes. 

Asignaturas Objetivos de aprendizajes escogidos 
 (Priorización curricular 2024)

Habilidades cen-
trales trabajadas

Conceptos-conocimientos 
disciplinares 
articuladores

Ciencias 
Naturales 

OA 1.

Reconocer, por medio de la exploración, 
que un ecosistema está compuesto por 
elementos vivos (animales, plantas, etc.) 
y no vivos (piedras, agua, tierra, etc.) que 
interactúan entre sí.

OA2 

Observar y comparar adaptaciones de 
plantas y animales para sobrevivir en los 
ecosistemas en relación con su estructura y 
conducta; por ejemplo: cubierta corporal, 
camuflaje, tipo de hojas, hibernación, entre 
otras.

Habilidades cien-
tíficas: observar, 
registrar y comparar 
datos.

Comunicar resul-
tados de investiga-
ción.

Componentes de un eco-
sistema.  Adaptaciones 
conductuales y estructurales 
de plantas y animales a 
distintos ecosistemas Ca-
racterísticas de las cadenas 
alimentarias de diferentes 
ecosistemas. 

 Acción del ser humano 
sobre los ecosistemas.
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Historia 

4º Básico

OA4 

Analizar y comparar las principales caracte-
rísticas de las civilizaciones americanas (ma-
yas, aztecas e incas).

OA5 Investigar en diversas fuentes (imá-
genes, medios audiovisuales, TIC, gráficos, 
textos y otras) sobre algunos temas rela-
cionados con el presente de los pueblos 
indígenas americanos; por ejemplo, el prota-
gonismo que tienen hoy, la influencia de las 
civilizaciones maya, azteca e inca sobre la 
cultura y la sociedad de los países actuales, 
situados donde ellos se desarrollaron, y su 
influencia en las comidas y en la lengua que 
empleamos en la actualidad, entre otros.

Comparar aspec-
tos como objetos, 
juegos, costumbres 
y actividades entre 
sociedades y civili-
zaciones del pasado 
y del presente para 
identificar continui-
dades y cambios.

Formular y respon-
der preguntas con 
relación al pasado, 
al presente o al 
entorno geográfico, 
para profundizar 
sobre temas de su 
interés en textos 
y fuentes diver-
sas.  Presentar en 
forma oral, visual o 
escrita, temas de su 
interés o estudiados 
en el nivel, selec-
cionando informa-
ción, organizando la 
exposición con una 
estructura adecuada 
e incorporando el 
material de apoyo 
pertinente.

Aspectos fundamentales de 
la civilización maya, azteca 
e inca: ubicación geográfi-
ca, actividades económicas, 
formas de cultivo, vida 
cotidiana, costumbres. 

Matemática 

4º básico 

OA23 Demostrar que comprenden el 
concepto de área de un rectángulo y de un 
cuadrado: • reconociendo que el área de una 
superficie se mide en unidades cuadradas 
• seleccionando y justificando la elección 
de la unidad estandarizada (cm² y m2) • 
determinando y registrando el área en cm² 
y m² en contextos cercanos • construyendo 
diferentes rectángulos para un área dada 
(cm² y m²) para demostrar que distintos 
rectángulos pueden tener la misma área • 
usando software geométrica.

Transferir los proce-
dimientos utilizados 
en situaciones ya 
resueltas a proble-
mas similares.

Transformar una si-
tuación de un nivel 
de representación a 
otro.

Área de cuadrados y rectán-
gulos.
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Música 

4º básico 

OA 2 Expresar, mostrando grados crecientes 
de elaboración, sensaciones, emociones e 
ideas que les sugiere la música escuchada, 
usando diversos medios expresivos (verbal, 
corporal, musical, visual). 

Percepción auditiva 
Ejercitación vocal e 
instrumental Desa-
rrollo de la memoria 
auditiva y musical 
› Apreciación audi-
tiva › Capacidad de 
trabajo en equipo

Rol de la música de acuerdo 
a la ocasión

Experiencias de audición 
musical.

Ed física 

4º básico 

OA5 Ejecutar movimientos o elementos de 
danzas tradicionales de forma coordinada, 
utilizando actividades rítmicas y lúdicas de 
forma individual o grupal.

Ejecutar una danza 
tradicional.

realizar un calen-
tamiento en forma 
apropiada utilizar 
de manera adecuada 
los materiales y las 
instalaciones para 
evitar el riesgo per-
sonal y de otros 

Escuchar y seguir 
instrucciones.

Asegurar que el 
espacio está libre de 
obstáculos.

Relación espacio-tiempo, 
ritmo, danzas tradicionales.
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Artes Visuales

4º básico 

OA 1 Crear trabajos de arte con un pro-
pósito expresivo personal y basados en la 
observación del: 

• entorno natural: naturaleza y paisaje 
americano 

• entorno cultural: América y sus tradiciones 
(cultura precolombina, tradiciones y artesa-
nía americana). 

• entorno artístico: arte precolombino y de 
movimientos artísticos como muralismo 
mexicano, naif y surrealismo en Chile, Lati-
noamérica y en el resto del mundo.

Expresar emociones 
e ideas frente al 
tema de la natura-
leza en trabajos de 
arte.  Crear trabajos 
de arte y proyectos 
basados en la obser-
vación del entorno 
natural y obras de 
arte. 

 Describir sus 
observaciones del 
entorno natural y 
de las obras de arte, 
usando elementos 
de lenguaje visual.  
Aplicar elementos 
del lenguaje visual 
a la creación, como 
tipo de formas. › 
Demostrar mane-
jo de materiales, 
herramientas y 
procedimientos de 
las artes visuales 
en sus pinturas y 
esculturas.

Procedimientos de pintura: 
témpera, pasteles grasos, 
plumones y mosaico con 
elementos naturales.  Pro-
cedimientos de escultura: 
impresiones en relieve, 
construcción con papel ma-
ché y material de reciclaje 
como cartón y envases de 
botellas plásticas, y modela-
do en greda o arcilla. 

Lenguaje visual: forma 
figurativa y no figurativa.  
Imágenes y obras de arte 
con temas de la naturaleza y 
paisaje americano. Arte ba-
sado en el uso de elementos 
de la naturaleza: Land Art.

Descripción de la actividad:

El proceso de aprendizaje se compone de siete clases de 1.30 hrs cada una, confluyendo las asignaturas de Ciencias 
Naturales, Historia, Matemática, Educación Física, Artes Visuales y Música. El proceso didáctico se inicia con los 
aprendizajes de Ciencias Naturales, Historia y Matemática, para dar lugar, posteriormente, a los aprendizajes de las 
asignaturas de Artes Visuales, Educación Física y Música, las que permitirán poner en circulación los conocimientos 
construidos por las/os estudiantes frente a la comunidad educativa, en un hito (sea acto, jornada o actividad según 
alguna efeméride ambiental), relevando el espacio de la Huerta Escolar para ese fin. 

Como se podrá apreciar en la descripción de cada clase, la Huerta Escolar se considera -para efectos de este propuesta- 
un portal didáctico-pedagógico, por cuanto disponibiliza un espacio para la observación directa de procesos naturales 
y, a la vez, permite dimensionar fenómenos culturales de antiguas sociedades, por medio de la relación pasado-pre-
sente. Junto con lo anterior, se propone que sea un espacio de socialización de contenidos/saberes y de encuentro 
con la comunidad escolar, por medio de algún hito ambiental que permita compartir los alcances de los aprendizajes 
desarrollados. 

En este sentido, esta experiencia pedagógica puede ser ajustada según los requerimientos de cada asignatura e, inclusi-
ve, considerar otras que aquí no se indican o incorporar otros niveles de enseñanza. Tales decisiones puede asumirlas 
el equipo técnico pedagógico, junto con el/la Educador/a Ambiental del establecimiento, según las proyecciones que 
se indican más adelante. 
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Brigada Escolar Escuela Básica Salvador Sanfuentes 
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Pregunta problematizadora:  

 ¿Cómo es la relación del ser humano con su entorno cuando la Naturaleza está en el centro?
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Indicadores de evaluación:

Se sugiere que la evaluación sea conjunta entre las asignaturas de Ciencias Naturales, Historia y Matemática, para 
promover la comprensión global de los ecosistemas y la cultura de las sociedades en estudio, a partir de los contenidos 
específicos de cada asignatura. En este sentido, se puede adicionar una sesión, luego de la cuarta clase, donde las/os 
estudiantes puedan comunicar sus respuestas a la pregunta problematizadora, entregando ejemplos sobre la interacción 
de especies, la noción de reciprocidad como principio de vida y la productividad en contextos de producción con la 
técnica de asociación de especies. Esto puede ser acompañado por la confección de afiches que sirvan como respaldo 
de la presentación oral y que, posteriormente, sean elementos a exponer en la Huerta Escolar. Así, este espacio se di-
recciona para la socialización de los conocimientos y saberes construidos.

Por lo tanto, se propone como alternativas, los siguientes indicadores de evaluación: 

- Indica rasgos biológicos, históricos y culturales que dan cuenta de una relación armoniosa entre el ser humano y su 
medio.

- Vincula información biológica, histórica y cultural para ejemplificar una relación armoniosa entre el ser humano y su 
medio con foco en la Naturaleza. 

- Indica ejemplos biológicos, históricos y culturales como respaldo de un posicionamiento personal respecto de la 
relación ser humano-medio con foco en la Naturaleza. 

- Utiliza lenguaje gráfico para comunicar ideas personales. 

En el caso de las asignaturas de Artes Visuales, Música y Educación Física, la evaluación conjunta puede orientarse 
a la presentación de los resultados de aprendizajes, en función del hito ambiental que se abordará como comunidad 
educativa, de manera que las orientaciones y criterios de evaluación deben ser compartidos a las/os estudiantes en un 
comienzo. 

Para este fin, los indicadores de evaluación pueden ser:
 
- Presenta una obra de arte personal que refiere sobre una relación equilibrada entre el ser humano y su medio, con 
foco en la Naturaleza.

- Explica de forma oral o por otros medios, las distintas formas en que se expresa el principio de reciprocidad en la 
música y danza del wuayno del mundo andino.

- Canta, toca instrumentos y/o danza wuaynos para ejemplificar el principio de reciprocidad del mundo andino, a la 
comunidad escolar. 

No obstante lo anterior, cada asignatura puede evaluar el proceso de apropiación de contenidos y desarrollo de habili-
dades, de manera formativa, por medio de pautas de registro, exposiciones en plenarios u otras estrategias que estime 
cada docente. 
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Proyecciones de la actividad.

La experiencia que se propone a continuación puede extenderse a otros niveles de enseñanza, tales como séptico 
básico, dado que los objetivos de aprendizaje de las asignaturas de Historia (OA 13, OA 22), Artes Visuales (OA 4), 
Música (OA 1) y Ed Física (OA 4), se pueden abordar de la misma forma como se plantea en esta propuesta, conside-
rando los ajustes de edad que requiere.

La inclusión del nivel de séptimo puede complementar los resultados de aprendizaje, toda vez que la mayor autonomía 
de las/os estudiantes de esta edad permite la organización de iniciativas que enriquezcan el hito escogido para el cierre 
de la propuesta. A modo de ejemplo, las/os estudiantes de séptimo podrían crear una “Feria de frutos de la reciproci-
dad”, donde utilicen alimentos de origen americano y/o platos de comida típica que los considera en su elaboración. 

Si se toma la opción de preparar platos típicos, se puede incluir, también, el nivel de octavo básico, dado que en los 
Objetivos de Aprendizaje de las asignaturas de Historia (OA 11) y de Ciencias Naturales (OA 7), hacen referencia a la 
alimentación como ámbito donde se genera el mestizaje y la alimentación saludable, respectivamente. 

Del mismo modo, la asignatura Lengua y Cultura de los Pueblos Originarios, puede aportar en la comprensión más 
concreta sobre las ideas relativas a la reciprocidad y a la convivencia armónica del ser humano y la Naturaleza en las 
sociedades originarias, entendiéndolas en una triple dimensión que abarca la formación valórica de la persona, la pro-
ducción de los saberes propios de estas sociedades y lo que respecta a las expresiones patrimoniales, como la danza y 
la música. 

Sin duda, la participación de diversos actores de la comunidad escolar es clave para el desarrollo democrático e inclu-
sivo de este tipo de actividades, de manera que integrar otros niveles de enseñanza, así como a otros estamentos de la 
comunidad escolar (como el estamento de madres, padres y apoderadas/os) son opciones que enriquecerán la experien-
cia pedagógica; y permitirá fortalecer el sentido de pertenencia con la Huerta Escolar y con el territorio de la Escuela.  

En esta propuesta pedagógica se considera la articulación de las clases con un hito ambiental o de otra índole, que 
otorgue el espacio y el tiempo suficiente para compartir con la comunidad escolar, los resultados de aprendizajes desa-
rrollados por las/os estudiantes. A modo de sugerencia, tales efemérides pueden ser: Día Mundial del Medioambiente 
(5 junio), Día contra la Desertificación y la Sequía (17 junio), Día de los Pueblos Originarios (21 junio), Equinoccio 
de primavera (21 septiembre), Día Nacional del Medioambiente (2 octubre), Día Mundial de la Alimentación (16 oc-
tubre), entre otras fechas de relevancia.
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Desarrollo de la actividad

Primera sesión: 

Las/os estudiantes inician su proceso de aprendizaje en contacto con la Huerta Escolar por medio de tareas diferencia-
das en las asignaturas de Ciencias Naturales, Matemática e Historia. 

En el caso de Ciencias Naturales, las/os estudiantes organizados en equipos de trabajo, observan el ecosistema de la Huer-
ta por un rango de 10 a 20 minutos, permitiéndoles interactuar entre sí para comentar lo observado en este espacio. Por 
medio de una pauta de registro de observación, las/os estudiantes recolectan datos respecto de la clasificación entre seres 
vivos y no vivos y las interacciones entre las distintas especies de la Huerta, por medio de preguntas dirigidas. 

En el caso de matemática, las/os estudiantes asisten a la Huerta Escolar para medir superficie usando como unidad de 
medida centímetros y metros. Para desarrollar el cálculo en el lugar, es imprescindible dedicar parte de la clase para 
modelar el uso de la huincha de medir, verificando que las/os estudiantes comprenden el procedimiento de medición de 
segmentos más grandes que lo habitual. Luego, la medición puede basarse en la aplicación de diversos criterios: área total 
de la Huerta, espacios de mayor concentración de plantas, primera hilera de cultivos, especies de origen americano y no 
americano, tipos de plantas, especies de gusto personal, especies, conocidas, especies desconocidas, etc. 

En el caso de Historia, esta primera sesión es de carácter indagatorio-exploratorio, a partir de la observación de infografías 
y fuentes audiovisuales sobre los paisajes y los procesos productivos agrícolas de las civilizaciones americanas. Identifi-
can información relevante de las fuentes en estudio, considerando preguntas del tipo: ¿cómo vivieron las civilizaciones 
americanas? ¿De qué se alimentaban? ¿Qué producían? ¿De qué manera producían su alimento? Finalizan la clase, ubi-
cando temporal y espacialmente las civilizaciones americanas. 

Segunda sesión:

En Ciencias Naturales, las/os estudiantes visitan nuevamente la Huerta Escolar para concluir pauta de registro de observa-
ción. Luego, cada equipo de trabajo escoge una pregunta, cuya respuesta domine para exponer frente al curso. Del mismo 
modo, indican aquella pregunta en donde se sientan más inseguros para comparar sus resultados con otro equipo de tra-
bajo. En esta etapa el/la docente debe retroalimentar y aprovechar los ejemplos de la Huerta Escolar para la comprensión 
de los tópicos abordados. 

En clase de matemática, las/os estudiantes continúan con el cálculo de áreas de la huerta. De acuerdo a los criterios uti-
lizados para medir, cada equipo de trabajo escoge un ejemplo de medición, realizando una demostración frente al curso 
y compartiendo los resultados de sus cálculos. El/la docente retroalimenta procedimientos y cálculos a medida que se 
desarrollen las presentaciones de los equipos.

En la clase de Historia, a partir de infografías ya utilizadas, identifican y describen las tecnologías creadas, los procesos 
de producción y los alimentos obtenidos por cada civilización americana. Identifican semejanzas y diferencias entre las 
mismas y reflexionan sobre la centralidad de la Naturaleza en los procesos económicos de estas culturas, a partir de la 
pregunta problematizadora: ¿Cómo es la relación del ser humano con su entorno cuando la Naturaleza está en el centro? 

 Tercera sesión.

En Ciencias Naturales, las/os estudiantes escogen especies de plantas y/o insectos de la Huerta Escolar, para identificar 
sus diferencias (forma, tamaño, etc.), según mecanismos de adaptación/camuflaje al medio.  Comparten sus hallazgos en 
plenario. En matemática, a partir de ejercicios de cálculo dados, identifican la similitud de áreas en rectángulos de distinta 
medición. Explican frente al curso, con sus propias palabras, las diferencias de los rectángulos y la similitud del cálculo 
de las áreas.
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Sugerencias de adecuaciones curriculares

Presentación de la información para los y las estudiantes: En

 
El caso de existir conceptos muy abstractos sobre sustentabilidad y su impacto, que puedan dificultar la comprensión 
de los temas expuestos en la actividad, se sugiere utilizar otras opciones de vocabulario de modo de resguardar el 
acceso a la información. 

Dependiendo de los tiempos de atención y concentración de los y las estudiantes, en caso de presentar 2 o 
más actividades, considerar parcelar la cantidad de actividades a realizar. 

En caso de estudiantes con baja visión o dificultades visuales otorgar opciones que favorezcan el acceso a 
la información, por ejemplo, entregar los recursos con texto en macrotipo y/o braille. 

De expresión de las y los estudiantes: 

- Permitir que las y los estudiantes decidan de qué manera podrán expresar su opinión y sus creaciones 
desarrolladas durante las sesiones, algunas opciones pueden ser: oral, registros escritos, entre otras. 

- Potenciar que los espacios de reflexión permitan que todos y todas entreguen sus opiniones (entregando 
opciones diversas). 

- En el caso de que no quieran opinar frente a su grupo curso; establecer roles y responsabilidades en el 
trabajo grupal y construcción colectiva para favorecer la participación en distintos ámbitos de la actividad.

De motivación de los y las estudiantes: 

- Motivar la participación de las y los estudiantes por medio de preguntas guiadas, de manera permanente, 
resguardando la comprensión de la misma. 

- Intencionar que las y los estudiantes opinen y participen de manera activa, en relación al conocimiento 
del tema central o de la actividad a realizar,  tener una impresión de fuentes de información para quienes 
lo requieran como apoyo visual a la actividad; ofrecer la lectura del relato a quienes quieran participar.

- Generar espacios para entregar su opinión y conocimientos del tema.
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Prácticas de Sustentabilidad Huerta Escolar y Punto Verde

LICEOS

Participación de cursos en Charla sobre Reciclaje en Liceo MIguel de Cervantes 
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MATRIZ DE DISEÑO DE ACTIVIDAD

Nombre actividad:  Punto verde y manejo de residuos inorgánicos: conciencia, responsabilidad y 
acción comunitaria.

Nivel sugerido: 1° Enseñanza Media (Historia y Tecnolo-
gía) y 3° Enseñanza Media (Educación Ciudadana y Cien-
cias para la Ciudadanía)

Tiempo de desarrollo de la actividad: 11 
sesiones aprox. (1,5 horas cada una).

 
Objetivo integrado/nuclearizado: 

Promover la participación juvenil en la generación de iniciativas que profundicen la sustentabilidad del Li-
ceo, por medio del análisis de evidencia sobre el proceso de manejo de residuos al interior de la comunidad 
escolar.  

 

Asignaturas

 

Objetivos de aprendizajes escogidos 
 (Priorización curricular 2023)

Habilidades cen-
trales trabajadas

Conceptos-conoci-
mientos disciplinares 

articuladores

Historia, 
Geografía 
y Ciencias 
Sociales.

OA25 Analizar el impacto del proceso de 
industrialización en el medio ambiente y 
su proyección en el presente, y relacionar-
lo con el debate actual en torno a la necesi-
dad de lograr un desarrollo sostenible

Establecer elemen-
tos de continuidad 
y cambio.

Etapas de la pro-
ducción

Consecuencias am-
bientales de la indus-
trialización

Objetivos de Desarro-
llo Sostenible.

Sustentabilidad.

Tecnología 
OA6 Inferir, basándose en la evolución de 
los productos tecnológicos y los entornos, 
los efectos positivos o negativos que estos 
han tenido en la sociedad.

Usar TICS.

Diseñar solucio-
nes.

Evaluar solucio-
nes.

Ciclo de vida de pro-
ductos (Obsolescencia 
programada y percibi-
da)

Efectos de la tecnolo-
gía.

Diseño y evaluación de 
servicios
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Educación 
Ciudadana

OA 7 Distinguir relaciones políticas, eco-
nómicas y socioculturales que configuran 
el territorio en distintas escalas, propo-
niendo alternativas para avanzar en justi-
cia social y ambiental

Elaborar interpre-
taciones basadas en 
fuentes.
Formular proble-
mas de investiga-
ción basados en 
observación de fe-
nómenos.

Bien común.
Ciudadanía Activa.
Justicia ambiental 

Ciencias para 
la Ciudada-

nía

OA2 Diseñar proyectos locales, basados 
en evidencia científica, para la protección 
y utilización sostenible de recursos natu-
rales de Chile, considerando eficiencia 
energética, reducción de emisiones, trata-
miento de recursos hídricos, conservación 
de ecosistemas o gestión de residuos.

Observar
Registrar datos
Analizar eviden-
cias y comunicar 

Observación científica.
Ciclo de vida de pro-
ductos.
Sustentabilidad.

Descripción de la actividad:

Esta propuesta didáctica se fundamenta en los desafíos que genera a las Escuelas y Liceos de la comu-
na, el Nuevo Plan Municipal de Gestión de Residuos en lo referente a la separación de los desechos y su 
posterior acopio en un Punto Verde, vale decir, en contenedores diferenciados , que ocupan un espacio 
específico con acceso público para el depósito de residuos inorgánicos (https://santiagorecicla.mma.gob.
cl/destacados/glosario/ consultado 31 enero 2024).  

El Punto Verde de cada establecimiento debe estar disponible para ser parte de los recursos para el apren-
dizaje integral de las/os estudiantes, por medio de un abordaje pedagógico curricular que permita una re-
visión de conceptos, enfoques y sentidos sobre la sustentabilidad, desde la responsabilidad individual con 
miras a transformarse en una acción ciudadana compartida. Se trata, por lo tanto, de un proceso pedagó-
gico que debe ser observado por las/os estudiantes y las/os docentes con perspectiva crítica y propositiva, 
con el fin de que los avances y retrocesos sean asumidos con apertura para la generación de ajustes y para 
insistir en la búsqueda de soluciones. 

Por ello, estos procesos pedagógicos en ningún caso pueden acotarse al aula, sino más bien, ser abordados 
desde allí para permear otros procesos educativos de las Escuelas y los Liceos, con el fin de generar una 
auténtica cultura ambiental, situada y con sentido de pertenencia al espacio escolar, como una aproxima-
ción local de las soluciones a las problemáticas ambientales globales.

Teniendo presente tales ideas, esta propuesta didáctica-curricular está pensada para Liceos e involucra las 
asignaturas de Tecnología e Historia en el nivel de primero medio, y las asignaturas de Educación Ciuda-
dana y Ciencias para la Ciudadanía, en el nivel de tercero medio. 

Se consideran el nivel de primero y tercero medio, para enfocar los esfuerzos de enseñanza-aprendizaje 
en dos grupos etarios distintos, a través de los cuales se pueda fortalecer el sentido de pertenencia de las/
os estudiantes con su comunidad escolar. Indudablemente, será muy necesario que los resultados de los 
aprendizajes se compartan con todo el estudiantado, para hacerlo partícipe de manera paulatina al proceso 
de manejo de residuos, y así afianzar la práctica del manejo de residuos, con mayor solidez. 

Para lograr este fin, cada establecimiento puede incluir otros niveles de enseñanza si lo considera pertinen-
te, puesto que esta propuesta solo es una referencia basal, especialmente para los establecimientos educati-
vos que no han tenido ningún tipo de acercamiento a esta práctica ambiental. 
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En total son 11 sesiones que permitirán a las/os estudiantes abordar el manejo de residuos desde una comprensión 
más profunda, por medio del conocimiento del ciclo de producción y de vida de los objetos escolares y el efecto de 
los avances tecnológicos e industriales requeridos para su fabricación; complementando esta comprensión con el 
ejercicio ciudadano de observar el entorno inmediato para formular soluciones a procesos de su comunidad escolar, 
basándose en evidencias. 

Adicionalmente, la propuesta considera tres instancias de reflexión colectiva -abierta a la participación de otros 
actores de la comunidad escolar- en la figura denominada Mesa por la Sustentabilidad (MeSus). En ellas, el conoci-
miento construido por las/os estudiantes y la pregunta problematizadora serán herramientas claves para favorecer la 
discusión sobre el proceso de manejo de residuos y la sustentabilidad en el Liceo, por lo que se sugiere otorgar un 
horario que promueva la vinculación con la instancia. 

Para el buen desarrollo de la propuesta resulta fundamental que las clases de las asignaturas involucradas sean 
secuenciadas, de manera que las/os docentes de Historia y Tecnología, en el nivel de 1° medio; así como de Edu-
cación Ciudadana y Ciencias para la Educación, en el nivel de 3° medio, trabajen articuladamente en el ámbito de 
los conceptos y habilidades abordadas, sin parcelación de contenidos por asignatura. Ello requerirá tomar acuerdos 
conceptuales y metodológicos específicos. Este mismo principio debe aplicarse en las instancias de la Mesa por la 
Sustentabilidad, para que los conocimientos, habilidades y formas de trabajo de las asignaturas involucradas, estén 
al servicio de la reflexión crítica sobre el manejo de los residuos en el Liceo. 

Lo anterior, por lo tanto, requiere de facilidades y apoyos que el equipo directivo debe brindar para el buen desarro-
llo del trabajo colaborativo y reflexión profesional docente.  

Por esta razón, la propuesta debe implementarse al término del primer semestre o principio del segundo, cuando ya 
se ha abordado la trama global de los aprendizajes basales de las asignaturas involucradas. Este rango de tiempo 
también aportará a que el proceso de la separación de residuos se desarrolle de manera abierta en el establecimien-
to, y pueda ser utilizado como insumo de información, para que las/os estudiantes pongan en circulación local los 
conocimientos construidos en el proceso de aprendizaje. 

P
rá

ct
ic

as
 d

e 
Su

st
en

ta
b

ili
d

ad
 H

ue
rt

a 
E

sc
o

la
r 

y 
P

un
to

 V
er

d
e

82



Preguntas problematizadora:  

 ¿Cuándo el manejo de residuos es realmente sustentable?

Indicadores de evaluación:

Los siguientes indicadores de evaluación siguen el lineamiento entregado en las Bases Curriculares, con el fin de en-
fatizar aquellos aprendizajes que deben ser foco de atención en cada asignatura.

Historia, Geografía y Ciencias Sociales.  

- Caracterizan el proceso de industrialización a partir de las transformaciones en la producción, en la organi-
zación de la fuerza de trabajo, en la organización del capital y en la circulación de bienes y materias primas, 
vinculandolo con la idea de progreso.

- Relacionan, a partir de ejemplos concretos y cotidianos, los modos de producción industriales y posindustria-
les con impactos como la superproducción, el consumo y los problemas para mantener un desarrollo sosteni-
ble, demostrando una actitud propositiva ante la necesidad de lograr un desarrollo sustentable.

Tecnología.

- Sistematizan la información obtenida a partir de categorías establecidas utilizando recursos digitales u otros 
medios.

- Proponen soluciones a las necesidades u oportunidades identificadas que impliquen la creación de un servicio 
utilizando recursos digitales.

- Identifican los recursos necesarios para implementar la solución considerando materiales, información reque-
rida, tiempo, aspectos éticos y ambientales

- Desarrollan estrategias de registro de información tales como bitácoras, diarios u otros similares en las distin-
tas etapas del trabajo (diseño, planificación y ejecución de la solución).

Educación Ciudadana 

- Analizan críticamente las evidencias, considerando su uso ético para respaldar opiniones.
- Evalúan el espacio local en materia de justicia social y ambiental y su relación con los riesgos del bien común. 
- Diseñan propuestas de acción colectiva en el territorio.- 

Ciencias para la Ciudadanía.

-    Formulan preguntas y problemas acerca de la producción y el consumo de productos de uso cotidiano, como        
objetos, materiales y sustancias, a partir de la observación de situaciones cotidianas. 

- Desarrollan y usan modelos basados en evidencia para explicar el ciclo de vida de productos de uso común. 
- Justifican la necesidad de adoptar estrategias de consumo sostenible y argumentan sobre el impacto ambiental 

generado por los productos de uso común, basados en evidencias. 
- Analizan las implicancias sociales, económicas, éticas y ambientales de prácticas de producción y consumo 

sostenible.
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Proyecciones de la actividad

De acuerdo a los niveles de enseñanza considerados en esta propuesta, es posible la inclusión de otras 
asignaturas para que el diálogo interdisciplinario se fortalezca. Es el caso de las asignaturas de Lenguaje y 
Artes Visuales, que contribuyen a que la comunicación y argumentación de posiciones sea transmitida por 
medios de comunicación posibles de generar una experiencia vinculada con la problemática o fenómeno 
en estudio. Del mismo modo, las asignaturas electivas de Historia, Mundo Global o Chile y la Región 
Latinoamericana, desde el abordaje de los fenómenos ambientales actuales, abre posibilidades de sumarle 
complejidad al análisis escalar del manejo de residuos.

Dependiendo del período del año escolar en que se aplique la propuesta, puede considerar también las efe-
mérides ambientales para fijar un marco en el que se puedan desarrollar las MeSus. A modo de ejemplo, si 
la propuesta se inicia a mediados de mayo, es posible considerar el Día del Reciclaje (17 mayo) como un 
hito de inicio, para luego, convocar las siguientes reuniones en otras efemérides relevantes, como el Día 
Mundial del Medioambiente (5 junio) o el Día Internacional Sin Bolsas Plásticas (3 julio). 

Por otro lado, esta propuesta se puede articular con el Plan de Formación Ciudadana y el Plan de Convi-
vencia Escolar, para fortalecer la gestión de residuos como un proceso de la vida escolar, haciendo exten-
siva la responsabilidad en el logro de la sustentabilidad, a toda la comunidad educativa. En este esfuerzo, 
es primordial contar con el apoyo y conducción del equipo directivo, pues la relevancia dada por su parte 
dotará al proceso de visibilidad y notoriedad, de manera que los procesos del aula puedan permear a otros 
procesos de la comunidad escolar, para ir forjando una cultura ambiental que impregne las conciencias 
de las/os estudiantes en pos del cuidado del entorno y de la mitigación a nivel local de las problemáticas 
ambientales globales.

Iniciativas que pueden acompañar este proceso de evaluación reflexiva de la gestión de residuos ,puede 
ser la elaboración de una bitácora multiformato del proceso, que conlleve registros escritos (encuestas, 
apreciaciones personales/por curso/por función), registros audiovisuales (grabaciones de las MeSus, de los 
plenarios de las clases, de la implementación de las propuestas de las/os mismas/os estudiantes), registros 
de audios (entrevistas), para la creación de contenido posible de compartir por las redes sociales del esta-
blecimiento y de los estudiantes.   

Finalmente, para optimizar los procesos desarrollados y fortalecer el impulso de esta y otras iniciativas, es 
importante considerar la creación de un equipo ambiental de la comunidad escolar, que cuente con la parti-
cipación de estudiantes, docentes, apoderadas/os, auxiliares, asistentes de la educación y el equipo directi-
vo, cuya función se enfoque en el desarrollo de la cultura ambiental escolar que vele por su sustentabilidad. 
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Desarrollo de la actividad
Primera etapa: Indagación y levantamiento de datos.

Sesión 1. 
En las asignaturas de Historia y Tecnología de manera coordinada, en el nivel de primero medio las/os 
estudiantes conforman equipos de trabajo de 3 ó 4 integrantes. El/la docente explora los conocimientos 
previos de estudiantes sobre el concepto de sustentabilidad y su relación con los procesos productivos, por 
medio de preguntas tales como: ¿Qué significa sustentabilidad? ¿Cómo se alcanza la sustentabilidad? ¿Qué 
factores/condiciones influyen en el logro de la sustentabilidad? A partir de las respuestas de las/os estudian-
tes, el/la docente contextualiza los procesos de producción industrial de los objetos, desde una perspectiva 
histórica y tecnológica, por medio de una fuente audiovisual referida a la confección de un lápiz Bic. Reci-
ben indicaciones para iniciar la indagación del proceso productivo (considerando materias primas, formas 
de trabajo y uso de energía) de varios objetos de uso cotidiano, en el ámbito escolar, tales como cuadernos, 
lápices, goma, estuche, etc. Cada equipo de trabajo selecciona 3 objetos (cautelar que no coincidan los 
mismos objetos entre los equipos). Inician la indagación en sala de computación o por otros medios, para 
seleccionar la información desde páginas web, registrando en fichas de información (ver anexos).
En las asignaturas de Ciencias para la Ciudadanía y Educación Ciudadana de manera coordinada, en 
el nivel de tercero medio, el/la docente explora los conocimientos previos de los estudiantes sobre el con-
cepto de sustentabilidad y su relación con el ejercicio ciudadano y la ciencia, por medio de preguntas tales 
como: ¿Qué significa sustentabilidad? ¿Influye el ejercicio ciudadano en el alcance de la sustentabilidad? 
¿Los avances de la ciencia pueden generar mayor sustentabilidad? Las/os estudiantes forman equipos de 
trabajo de 3 ó 4 integrantes y reciben indicaciones para iniciar levantamiento de información, a partir de la 
observación directa de espacios claves del establecimiento, tales como salas de clases y patios centrales. 
Para ello deben fotografiar tales espacios durante una semana, en al menos tres momentos distintos del día 
(proponerles, por ejemplo, que los momentos escogidos sean al inicio de la jornada, después de un recreo 
largo y al término de clases. Si hay algún hito relevante en la semana también es importante considerarlo en 
la observación). Las/os estudiantes deben identificar los tipos de desechos que encuentran en dichos espa-
cios y registrar la información en cuadernos.

Sesión 2.  
En primero medio, algunos grupos voluntarios presenta frente al curso, el resultado de la indagación desarrollada, 
haciendo uso de los conceptos trabajados en las asignaturas (producción industrial, avances tecnológicos, obso-
lescencia programada y percibida, etc.). Es importante centrarse en la evaluación que el equipo hace del grado de 
sustentabilidad de cada objeto indagado, de manera que la información se exponga a modo de argumentación. La/
el docente retroalimenta las indagaciones a partir de los conceptos de obsolescencia programada y obsolescencia 
percibida y su relación con el ciclo de vida de un objeto, en perspectiva histórica. Para el cierre de la sesión, el/
la docente instala como tema de discusión la sustentabilidad del Liceo, a partir del funcionamiento del Punto 
Verde. El curso reflexiona en torno a la pregunta problematizadora: ¿Cuándo el manejo de residuos es realmente 
sustentable? Sintetizan los aprendizajes de la clase realizando un ranking de los siete objetos más riesgosos para 
la sustentabilidad, identificando la información cuantitativa y/o cualitativa que le permite aseverar aquello.
Paralelamente, los estudiantes de tercero medio, analizan las fotografías realizadas y establecen conclusiones 
respecto de la generación de residuos en estos espacios claves del establecimiento, haciendo uso de la pregunta 
problematizadora. Para concluir, identifican los desechos más comunes para hacer un análisis de su ciclo de vida, hasta 
la etapa de disposición final.  
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Sugerencias de adecuaciones curriculares

 Presentación de la información para los y las estudiantes: 

En el caso de existir conceptos muy abstractos sobre sustentabilidad y su impacto, que puedan dificultar la compren-
sión de los temas expuestos en la actividad, se sugiere utilizar otras opciones de vocabulario de modo de resguardar 
el acceso a la información. Dependiendo de los tiempos de atención y concentración de los y las estudiantes, en caso 
de presentar 2 o más actividades, considerar parcelar la cantidad de actividades a realizar.

En caso de estudiantes con baja visión o dificultades visuales otorgar opciones que favorezcan el acceso a la infor-
mación por ejemplo, entregar los recursos con texto en  macrotipo y/o braille. 

De expresión de las y los estudiantes: 

- Permitir que las y los estudiantes decidan de qué manera podrán expresar su opinión, algunas opciones pueden ser: 
oral, registro en bitácoras de trabajo, entre otras. 

- Potenciar que los espacios de reflexión permitan que todos y todas entreguen sus opiniones (entregando opciones 
diversas). 

- En el caso de que no quieran opinar frente a su grupo curso; establecer  roles y  responsabilidades en el trabajo grupal 
y construcción colectiva para favorecer la participación en distintos ámbitos de la actividad.

De motivación de los y las estudiantes: 

- Motivar la participación de las y los estudiantes por medio de preguntas guiadas, de manera permanente, resguardan-
do la comprensión de la misma. 

- Intencionar que las y los estudiantes opinen  y participen  de manera activa, en relación al conocimiento del tema 
central o de la actividad a realizar,  tener una impresión de fuentes de información para quienes lo requieran como 
apoyo visual a la actividad; ofrecer la lectura del relato a quienes quieran participar.

- Generar espacios para entregar su opinión y conocimientos del tema. 

P
rá

ct
ic

as
 d

e 
Su

st
en

ta
b

ili
d

ad
 H

ue
rt

a 
E

sc
o

la
r 

y 
P

un
to

 V
er

d
e

86



Recursos y/o materiales:

Algunas fuentes audivisuales que pueden ser usadas en las clases iniciales son: 

a) Producción de objetos de uso escolar.

https://www.youtube.com/watch?v=1q9wV9N5KYE

https://www.youtube.com/watch?v=G0w5eAKYjPI

b) Etapas del proceso productivo y sustentabilidad.

https://www.youtube.com/watch?v=XHP-Hix06ZQ
https://www.youtube.com/watch?v=ykfp1WvVqAY
https://www.youtube.com/watch?v=wywffaYJRRw
https://www.youtube.com/watch?v=sNdTCGhzH24

c) Información adicional sobre residuos. 

https://inforecikla.eus/es/buscar-residuo/

Anexo:

En el siguiente enlace se encuentran los siguientes materiales didácticos: 

https://drive.google.com/drive/folders/1VcN03gBd8E_10kvjf7Gn3rFKStkuTyLx?usp=sharing

- Ficha de registro de información sobre proceso productivo de objetos de uso escolar. 

- Matriz para evaluar propuestas presentadas por estudiantes para mejorar la sustentabilidad del Liceo.

- Bitácora para la implementación de propuestas diseñadas por estudiantes para mejorar la sustentabilidad 

del Liceo.
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Abordaje Pedagógico: Efemérides Ambientales
Conmemoración Día de la Tierra Escuela Cervantes Básica

88



 ABORDAJE PEDAGÓGICO

El siguiente documento contiene actividades de aprendizaje que pueden ser abordadas en el aula, en el mar-
co del Día del Reciclaje, correspondiente a la fecha 17 de mayo. Entendiendo que cada establecimiento tiene 
una organización propia de sus tiempos de formación, se sugiere que cada coordinador/a ambiental decida 
junto al equipo directivo, el momento más adecuado para su implementación, al mismo tiempo que determine 
los niveles en los cuales será utilizado.

Del mismo modo, este material puede ser utilizado de manera parcial o total, dependiendo de los proce-
sos curriculares que se estén llevando a cabo en cada establecimiento, especialmente si existe un plan de 
gestión ambiental vinculado con el manejo de residuos inorgánicos, cuyas particularidades en su proceso 
de construcción influirá en la toma de decisión respecto de la orientación que, finalmente, se dará a esta 
propuesta didáctica. 

Contexto

El Día del Reciclaje es una efeméride central en el trabajo curricular y de gestión de las 
y los educadoras/es ambientales de las Escuelas y Liceos de la comuna de Santiago, dada 
la oportunidad que se presenta como una instancia de reflexión sobre el contexto mundial 
actual, en relación al impacto del ser humano en la Naturaleza. 

Esta efeméride fue establecida el año 2005 por la Organización de Naciones Unidas (ONU), 
con el fin de difundir la necesidad de abordar el manejo de los residuos en el actual mo-
mento tecnológico de la humanidad, por cuanto plantea un enorme desafío al paradigma de 
producción y de consumo de los habitantes del planeta, para que vaya en concordancia con 
la urgente adaptación y/o mitigación del Cambio Climático. 

Dicho contexto es uno de los principales problemas y fenómenos ambientales a abordar en 
el aula y, por ello, es fundamental que las y los docentes en ejercicio puedan propiciar un 
ambiente reflexivo, participativo y deliberante para que el aprendizaje de la Educación Am-
biental otorgue herramientas reales, con miras a la manifestación de experiencias de vida 
más armoniosas con la Naturaleza. 

Objetivo
Reflexionar en torno a las distintas dimensiones que conforman el manejo de residuos en 
la actualidad, por medio del análisis de fuentes de información.

Orientaciones 
generales

Indicaciones para 
el desarrollo de la 
actividad

Cada material didáctico contiene indicaciones específicas, según actividad de aprendizaje 
que lo conforma, de manera que cada profesor/a puede hacer los ajustes necesarios para 
adaptarlos en su contexto específico. 

Del mismo modo, los materiales pueden fusionarse si el/la docente quiere abordar este 
tema de manera más amplia, teniendo el cuidado de ajustar las preguntas para el nivel en 
que serán usados. 

Se sugiere que se trabaje en duplas o equipos de trabajo de máximo 4 estudiantes, para 
que la información sea dialogada y compartida. Al mismo tiempo, se sugiere que haya un 
registro del desarrollo de las actividades propuestas. 
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Preguntas 
Problematizadoras

Preguntas para la re-
flexión que inviten a la 
discusión y a una visua-
lización de una toma de 
postura sobre el tema. 

El proceso de aprendizaje que conforma cada material didáctico constituye un escenario 
de problematización de la generación de residuos en la vida cotidiana, expresada tanto en 
la vida del barrio como en la escuela.  

Como resultado de esa problematización, se espera que las y los estudiantes puedan po-
sicionarse frente al fenómeno del manejo de residuos, desde acciones concretas que lo 
involucren. 

Proyección

Identificación de po-
sible profundización 
del tema.

Para las escuelas que están trabajando el manejo de residuos, la profundización de 
este tema debiese llegar a la articulación de estas actividades con las prácticas de-
sarrolladas en la comunidad, como por ejemplo, campañas de reciclaje, campañas 
de No consumo de artículos inclasificables, campañas de difusión sobre las conse-
cuencias de la generación de residuos en la Naturaleza, campañas de reutilización 
de útiles escolares extraviados/olvidados al interior de la Escuela, etc. 
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Feria Cinetífica Escuela Miguel Cervantes

Feria de Intercambio para la 
Reutilización de Objetos en desuso 

Escuela República del Ecuador 
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Actividad de aprendizaje nivel 1° a 4° básico
Día del Reciclaje

Indicaciones: 

Observa con atención la siguiente fuente audiovisual. 
Luego realiza la tarea indicada con la información entregada.

Fuente audiovisual: Residuos y Reciclaje: Planeta Darwin (4.50 min)
https://www.youtube.com/watch?v=DweX0pLybpQ

Para trabajar la información de la fuente audiovisual, 
responde las siguientes preguntas. 

¿Por qué razón la Ranita de Darwin se empieza a preo-
cupar por el destino de los residuos?

¿Qué hace para resolver el problema de sus residuos?

¿Cuál es el problema que detecta cuando llega con sus 
residuos al centro de acopio?

¿Cómo termina la historia de la Ranita de Darwin?

Para trabajar la información sobre el manejo de los 
residuos y la práctica del reciclaje, responde las 
siguientes preguntas. 

¿Qué significan las 5R?

¿Cuál o cuáles de las 5R practicas comúnmente tú o tu 
familia? 

¿Cuál es la R que propone la Ranita de Darwin? 

¿En qué consiste esa nueva R?

¿Qué decisiones toma la Ranita de Darwin luego de 
haber vivido esta experiencia con sus residuos? 
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Problematización. 

La Ranita de Darwin no sabe qué hacer con tantos residuos que quedaron después de la celebración de su cumpleaños 
¿te ha pasado una situación así? ¿Has pensado en qué ocurre con todos los residuos después de una celebración?

Ahora te toca actuar a ti: 

Piensa en una celebración reciente que hayas tenido con tu familia.
Comenta con tus compañer@s: 

- ¿cómo fue esa celebración? ¿qué hicieron como familia? ¿qué alimentos disfrutaron? ¿qué adornos utilizaron? ¿hubo regalos?
- ¿Qué residuos se generaron? Menciónalos. 
- ¿Cuál de las R aplicarías para hacerte cargo de los residuos generados? Explica qué acciones realizarías.
- ¿Hay algunos residuos que podrías evitar si aplicas la R de Rechazar su consumo? Nómbralos.

Menciona al menos 3 ejemplos de productos que evitarías comprar para tu próxima celebración e indica de qué forma 
lo reemplazarías por otro producto más sustentable, si fuese el caso. 

En el siguiente espacio, dibuja la próxima celebración que tendrás con tu familia, ahora mucho más amigable con la 
Naturaleza.

Mi próxima celebración amigable con la Naturaleza.
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Indicaciones: 

1. Observa con atención la siguiente fuente audiovisual. 
2. Luego realiza las distintas etapas de la tarea con la información entregada.

S distintas
Fuente audiovisual 1: 31 minutos – Nota Verde – Vertederos Ilegales.

https://www.youtube.com/watch?v=HoI4ZiaAqG0

Fuente audiovisual 2: 31 minutos – Nota Verde – El Reciclaje 

https://www.youtube.com/watch?v=VXPLOq92kHI

3. Tu profesor/a te indicará si debes realizar esta actividad de manera individual o colectiva.

4. En cualquiera de las formas que te indique, debes contar con los siguientes materiales para registrar 
el desarrollo de la actividad: 

●	 Cuaderno u hojas blancas. 
●	 Lápices (grafito y/o pasta)
●	 Lápices de colores.

5. Esta actividad corresponde a una problematización de la producción de los resi-
duos en el ámbito familiar y escolar, que se debe trabajar en cuatro fases: 

●	 En la primera fase conocerás las distintas maneras que conforman el pro-
blema de la generación de residuos. 

●	 En la segunda fase compartirás con tus compañer@s experiencias persona-
les sobre cómo te has relacionado con los residuos en tu vida familiar y/o 
escolar.

●	 En la tercera fase observarás y describirás la manera en que se manifiesta el 
problema de los residuos en tu escuela y/o familia.

●	
●	 Y en la última fase realizarás un diseño de un cartel donde propongas una 

manera de manejar el residuo que es generado comúnmente por ti. Por 
ejemplo: envoltorios de dulces o de juguetes, uso de útiles escolares, envol-
torios de alimentos comprados en el hogar, restos de productos usados con 
fines escolares, etc. 
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Problematización de la generación de residuos. 

Primera etapa: A mí también me ha pasado.

¿Qué problemáticas muestra Juan Carlos Bodoque 

sobre la generación y manejo de los residuos?

¿Has vivenciado el problema de los residuos en tu 

familia o en tu escuela?

Segunda etapa: Mi relación con los residuos.Comenta alguna experiencia en la que hayas tra-tado un residuo con poca conciencia ambiental y otra experiencia en la que te hayas hecho cargo de los residuos generados?

Tercera fase: Los residuos en mi entorno.

¿Qué sabes sobre los residuos en tu escuela o ba-

rrio?

¿En tu escuela o barrio se presentan algunos de 

los problemas que describe Juan Carlos Bodoque? 

Describe.

¿De qué manera participas de la generación de re-

siduos en tu escuela o barrio?

Cuarta fase: Mi rol en el 
manejo de residuos. 

Piensa en algún residuo que generas 

habitualmente.

¿Qué haces con él? ¿Sabes si es posi-

ble reciclarlo? Si no se recicla ¿cómo 

puedes manejarlo para que no dañe la 

Naturaleza?

Después de reflexionar sobre esto, 

diseña un cartel donde propongas una 

manera de responsabilizarte de ese 

residuo.
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Diseña aquí tu cartel. 
Utiliza las palabras más adecuadas para formular una frase que mueva a las demás personas para seguir tu propuesta 
y, también, usa tus lápices de colores para que sea llamativo.
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Abordaje Pedagógico Día del Medioambiente 

El siguiente documento contiene actividades de aprendizaje que pueden ser abordadas en el aula, en el marco del Día 
del Medioambiente, correspondiente a la fecha 5 de junio. Entendiendo que cada establecimiento tiene una organiza-
ción propia de sus tiempos de formación, se sugiere que cada coordinador/a ambiental decida junto al equipo directivo, 
el momento más adecuado para su implementación, al mismo tiempo que determine los niveles en los cuales será 
utilizado.

Del mismo modo, este material puede ser utilizado de manera parcial o total, dependiendo de los procesos curriculares 
que estén llevando a cabo en cada establecimiento, especialmente si existe un plan de gestión ambiental vinculado con 
el manejo de residuos, cuyas particularidades en su proceso de construcción influirá en la toma de decisión respecto de 
la orientación que, finalmente, se dará a esta propuesta didáctica. 

Contexto

Cada 5 de junio se conmemora el Día Mundial del Medioambiente desde el año 1972, cuando 
la Asamblea General de las Naciones Unidas lo estableció como una ocasión para que las 
causas ambientales pudiesen ser visibles para la Humanidad, por medio de la identificación 
de problemáticas necesarias de abordar para el alcance del equilibrio de la Naturaleza.
La importancia de este día radica en su popularidad por cuanto se ha transformado en la 
fecha más considerada para promover la conciencia ambiental mundial y la responsabilidad 
individual que conlleva el cuidado del Planeta.

Objetivo Reflexionar en torno a la relación Ser humano – Naturaleza y las principales problemáticas 
ambientales actuales, por medio del análisis de fuentes de información. 

Orientaciones 
generales

Indicaciones para el 
desarrollo de la acti-
vidad

Cada material didáctico contiene indicaciones específicas, según la(s) actividad(es) de 
aprendizaje que lo conforma(n), de manera que cada profesor/a puede hacer los ajustes ne-
cesarios para adaptarlos en su contexto específico. 
Del mismo modo, los materiales pueden fusionarse si el/la docente quiere abordar este tema 
de manera más amplia, teniendo el cuidado de ajustar las preguntas para el nivel en que serán 
aplicados.  

Es deseable que este material didáctico sea abordado en equipos de trabajo, compuestos por 
máximo 4 estudiante, para que la información sea dialogada y compartida. Al mismo tiempo, 
se sugiere que haya un registro del desarrollo de las actividades propuestas. 
Por último, se puede indicar que este material didáctico puede complementar otras inicia-
tivas de Educación Ambiental que esté en desarrollo en la Escuela o Liceo, por ejemplo, 
campañas de reciclaje, reactivación de Huertos Escolares, charlas, juegos, proyectos de in-
vestigación u otras actividades de asignatura vinculada con el abordaje de la sustentabilidad.

Preguntas 
Problematizadoras

Preguntas para la re-
flexión que inviten a 
la discusión y a una 
visualización de una 
toma de postura so-
bre el tema. 

El proceso de aprendizaje que conforma cada material didáctico constituye un escenario de 
problematización de los fenómenos ambientales que podemos observar en la actualidad. 
De acuerdo a la fuente de información tratada en cada propuesta didáctica, las preguntas 
problematizadoras formuladas, son: 

- Primer ciclo básico: ¿Cuándo los plásticos tienen un buen final?
- Segundo Ciclo Básico: ¿Cómo hacer las paces con la Naturaleza?
- Enseñanza Media: ¿En qué medida el equilibrio ambiental se sostiene en las con-

ciencias de las mejeres? 

Como resultado de esa problematización, se espera que las y los estudiantes puedan posicio-
narse frente al contexto ambiental actual, haciendo un vínculo virtuoso entre información y 
acción individual y colectiva. 
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Proyección

Identificación de po-
sible profundización 
del tema.

Las propuestas didácticas diseñadas se proyectan hacia un desarrollo curricular 
que permita transversalizar el enfoque ambiental, de manera tal que los fenóme-
nos actuales que afectan a la Naturaleza puedan ser abordados en cada asignatura, 
desde el manejo de textos literarios/informativos hasta la explicación de dichos 
fenómenos por parte de la ciencia, e incluso considerando la posición de los es-
tudiantes como un ejercicio ciudadano o la necesidad de repensar la materialidad 
con la cual diseñamos la tecnología, en la actualidad, por nombrar sólo algunos 
cruces posibles. 

Luego, es necesario que ese abordaje curricular tenga un correlato en la cultura 
escolar, por medio de prácticas sustentables que permitan modelar un actuar fa-
vorable al equilibrio de la Naturaleza. En este sentido, las propuestas didácticas 
planteadas complementan otras acciones de la comunidad escolar, tales como: 
inauguración de Puntos Verdes, la apertura y mantención de espacios verdes, la 
realización de campañas de reutilización de materiales en desuso, la difusión de 
procesos investigativos, etc. 

En síntesis, la profundización de las temáticas ambientales puede ser parte de los 
procesos de diseño de aula que plantea la nuclearización curricular que se está 
desarrollando en las Escuelas y Liceos de la comuna. 
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Día Mundial del Medioambiente  (5 de junio).

¿Cuándo los plásticos tienen un buen final? 

Contextualización.

Cada 5 de junio se conmemora el Día Mundial del Medioambiente desde el año 1972, cuando la Asamblea General de las 
Naciones Unidas lo estableció como una ocasión para que las causas ambientales pudiesen ser visibles para la Humanidad, 
por medio de la identificación de problemáticas necesarias de abordar para el alcance del equilibrio de la Naturaleza. 

La importancia de este día radica en su popularidad por cuanto se ha transformado en la fecha más considerada para pro-
mover la conciencia ambiental mundial y la responsabilidad individual que conlleva el cuidado del Planeta.

Observa con atención mi historia y comenta con 
otr@s compañer@s: 

https://www.youtube.com/watch?v=0e2zK0v2XPA

¿Quién soy? ¿Cuál es mi historia?

¿A qué desafíos me veo expuesto?

¿Cuál de esos desafíos ha formado parte 
de la historia de mi especie?

¿Cuál de esos desafíos es causado 
por el ser humano?

Relaciona la información de mi his-
toria, con ayuda de otr@s compa-
ñer@s:

¿Qué otras especies se ven afectadas 
por las acciones humanas en mi histo-
ria?

¿A qué problema común nos vemos 
expuestos aunque seamos de distintas 
especies?

Analiza y explica con ayuda de tu profesor/a: 

¿Por qué en mi historia se dice que “los plasticos 
nunca tiene buen final”?

¿Puedes mencionar ejemplos de cuando los 
plásticos nunca tiene un buen final? 

Evalúa junto a tu profesor/a y a tus 
compañer@s de curso: 

¿Cuándo un plástico tiene un buen final? 

¿Qué final le damos a los plásticos en la sala 
de clases?

¿Cómo podemos darle a un plástico un buen 
final en la sala de clases ? 

Explica con todos los detalles posibles
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Difunde la historia de Lemon con las personas que son cercanas a ti y sé un/a ciudadan@ activ@ en tu familia: 

¿Qué pueden hacer como familia para darle a los plásticos un buen final? En el siguiente encuentro con tu curso, comenta qué 
decisiones tomaron en tu grupo familiar. 

1º a 4º básico.
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Cada 5 de junio se conmemora el Día Mundial del Medioambiente desde el año 1972, cuando la Asamblea General 
de las Naciones Unidas lo estableció como una ocasión para que las causas ambientales pudiesen ser visibles para la 
Humanidad, por medio de la identificación de problemáticas necesarias de abordar para el alcance del equilibrio de la 
Naturaleza. 

La importancia de este día radica en su popularidad por cuanto se ha transformado en la fecha más considerada para 
promover la conciencia ambiental mundial y la responsabilidad individual que conlleva el cuidado del Planeta.

El rol clave de las mujeres en el alcance del equilibrio ambiental.

En esta tarea, las mujeres han sido históricamente guardianas del equilibrio de la Naturaleza, tal como lo demuestran 
una serie de datos relativos a los hábitos de consumo (Velasco, M.L., 2020), que te presentamos a continuación 

Fuente: Velasco, M.L (2020). Género y Cambio Climático: un diagnóstico de la situación. Red2Red.

Consumo de agua: 

El 26% de las mujeres toma me-
didas sobre el consumo del agua 
mientras que sólo el 21% de los 
hombres hace lo suyo en acciones 
tales como descongelar alimentos 
con anticipación, disminuir el vo-
lumen de la descarga del agua en 
los baños, reciclar agua en varios 
usos, completar cargas en lavado-
ras, etc.

Uso de energia: 

Actualmente, la temperatura del aire 
acondicionado (que supone cerca del 
30% del total de emisiones de dióxido de 
carbono) se basa en un modelo de con-
fortabilidad de los años 60 y está progra-
mada pensando en el metabolismo de un 
hombre de unos 40 años y 75 kilos de 
peso, sin tener en cuenta las característi-
cas fisiológicas de otras personas, como 
las mujeres. De considerarlas en los mo-
delos explicativos y operacionales de los 
procesos, permitiría disminuir los efec-
tos contaminantes, como se evidencia en 
este ejemplo del aire acondicionado. 

Alimentación: 

Las mujeres otorgan una importancia mayor 
que los hombres a la compra de productos 
sostenibles. De manera concreta, el 86,2% de 
las mujeres considera totalmente o bastante 
importante la sostenibilidad de los productos 
que compra, mientras que en el caso de los 
hombres este porcentaje desciende 17,1 pun-
tos porcentuales.

Tratamiento de residuos:

Se aprecia una tendencia mayor de las mujeres que de los 
hombres a la separación de los residuos, en todos sus tipos, 
con diferencias que van desde 1 y 3 puntos porcentuales 
en el reciclado de productos eléctricos y enseres personales 
respectivamente, hasta los 5 puntos porcentuales en el caso 
de los plásticos, o en el caso de la mayor diferencia, los 7 
puntos porcentuales en cuanto al papel y el vidrio.
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Enseñanza Media

Día Mundial del Medioambiente  (5 de junio).

¿En qué medida el equilibrio ambiental se sostiene en las 
conciencias de las mujeres? 

99



A continuación te presentamos las siguientes preguntas para que puedas discutir con tus compañer@s, de 
acuerdo a las indicaciones que te entregue tu profesor/a:

En tu rol de ciudadan@ activ@: comparte en tus redes sociales la frase creada, agregándole 
una imagen relativa al tema discutido, de manera que esta información pueda llegar a más 
personas, con el fin de difundir la efeméride del Día Mundial del Medioambiente, con enfoque 
de género. 

1 ¿A qué crees tú que se debe que las prácticas sustentables estén más interiori-
zadas en mujeres que en hombres?

2 ¿Qué relación puedes establecer entre equidad de género y la 
sustentabilidad del Planeta?

3 ¿En qué medida el equilibrio ambiental se sostiene en las conciencias 
de las mujeres? Explica por medio de un ejemplo concreto, usando la 
información entregada.

4 Formula una frase breve, creativa y llamativa por medio de la cual difundas 
sobre la importancia de la mujer en el cuidado de la Naturaleza. 
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Cada 5 de junio se conmemora el Día Mundial del Medioambiente desde el año 1972, cuando la Asamblea General 
de las Naciones Unidas lo estableció como una ocasión para que las causas ambientales pudiesen ser visibles para la 
Humanidad, por medio de la identificación de problemáticas necesarias de abordar para el alcance del equilibrio de la 
Naturaleza. 

La importancia de este día radica en su popularidad por cuanto se ha transformado en la fecha más considerada para 
promover la conciencia ambiental mundial y la responsabilidad individual que conlleva el cuidado del Planeta.

En esta oportunidad, te invitamos a reflexionar sobre las prácticas cotidianas individuales que pueden recomponer nues-
tra relación con la Naturaleza. Para ello, lee con mucha atención la infografía adjunta, de acuerdo a las indicaciones que 
te dé tu profesor/a. Posteriormente, comenta la información, con tus compañr@s de acuerdo a las preguntas planteadas 
a continuación. 

5º a 8º Básico.

Día Mundial del Medioambiente  (5 de junio).

¿Cómo hacer las paces con la Naturaleza? 

En tu rol de ciudadan@ activ@, comparte la frase que creaste en tus redes sociales, explicando la importancia 
de este día, para que más personas lo conozcan.

1 Menciona tres problemas ambientales que se desprenden de la información de la infografía.

2 Comenta sobre sus causales e impacto que tienen hoy para la Naturaleza y para el ser humano, de acuerdo 
a lo que has aprendido en clases.De qué depende que cambie la relación con la Naturaleza, en tu opinión? 

3 ¿En qué puedes comprometerte tú para que cambiar, de manera positiva, la 
relación entre el ser humano y la Naturaleza?

4 ¿De qué manera aporta tu Escuela en recomponer la relación humana con la Naturaleza?

5 Formula una frase breve por medio de la cual promuevas el cuidado y respeto a la Naturaleza. 

¿Qué se te ocurre hacer con esta frase para difundir la necesidad de recomponer la relación humana con 
la Naturaleza? Menciona y describe tus propuesta.6
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ABORDAJE PEDAGÓGICO 

DÍA DE LA MUJER INDÍGENA 
El siguiente documento contiene actividades de aprendizaje que pueden ser abordadas en el aula, en el marco del Día 
de la Mujer indígena, correspondiente a la fecha 5 de septiembre. 
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“No es fácil ser mujer dirigiendo procesos de resistencias indígenas. 
En una sociedad increíblemente patriarcal las mujeres estamos muy 
expuestas, tenemos que enfrentar circunstancias de mucho riesgo, 
campañas machistas y misóginas” (Berta Cáceres)
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Contexto

El 5 de septiembre, Día Internacional de la Mujer Indígena, se recuerda a Bartolina Sisa, lu-
chadora indígena, tejedora e hiladora, que fue asesinada por las fuerzas realistas un día como 
este en 1782 durante la rebelión anticolonial en Cuzco. Desde el año 1983 se conmemora 
esta fecha en su honor y para rendir homenaje a todas las mujeres indígenas. 

Es fundamental reconocer su lugar protagonista en la protección del medio ambiente y la 
biodiversidad, siendo guardianas de semillas o defensoras del agua, por ejemplo. Ello ha 
significado graves consecuencias para estas mujeres, que han tenido que enfrentar múltiples 
tipos de violencias y discriminación desde hace siglos, que van en contra de su desarrollo, 
bienestar y autonomía, sobre todo en América Latina y el Caribe.   

Hoy más que nunca es primordial promover una cultura de reconocimiento, respeto y res-
guardo de derecho y participación de las mujeres indígenas. En este desafío de toda la so-
ciedad, es importante respetar el principio del “Nada sobre nosotras sin nosotras”, pues 
cualquier iniciativa dirigida a mujeres indígenas y a sus pueblos debe ser acompañada y 
promovida por ellas mismas y reflejar sus voces en toda su riqueza y diversidad.

(Texto adaptado desde UNWOMEN.ORG) 

Objetivo
Conocer y reflexionar sobre el rol de las mujeres indígenas y las distintas violencias que 
han vivido por la defensa de los Derechos Humanos de sus pueblos y la preservación de la 
naturaleza en sus territorios. 

Preguntas 
Problematizadoras

Preguntas para la 
reflexión que inviten 
a la discusión y a una 
visualización de una 
toma de postura sobre 
el tema.

· ¿Qué rol han desempeñado las mujeres indígenas para sus pueblos? 

· ¿Qué relación puedes identificar entre el rol de las mujeres indígenas y la preser-
vación del Medioambiente?

· ¿Por qué crees que las mujeres indígenas han sido foco de una violencia sistemáti-
ca por la defensa de sus comunidades? 

· ¿Cuál es tu posición frente a las violencias que se han ejercido hacia las mujeres 
indígenas y el Medioambiente?

· ¿Qué mujeres conoces en tu comunidad, entorno o familia, que tengan historias de 
vida similares a las presentadas

?
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Proyección

Identificación de posible 
profundización del tema.

La visibilización de historias de vida de mujeres indígenas que han defendido los de-
rechos humanos de sus comunidades es parte importante de un trabajo pedagógico y 
curricular desde un enfoque de género, puesto que contribuye con el desarrollo de una 
pedagogía que releva a la mujer como agente protagonista de transformación social y 
constructora de procesos histórico-culturales, así como de saberes y conocimientos. 

Por otro lado, abordar el rol de defensa ambiental que han desempeñado mujeres indí-
genas, releva el aporte de los pueblos originarios al entendimiento de la relación entre el 
ser humano y su entorno, desde una perspectiva biocéntrica; es decir, una comprensión 
orientada por el valor de la vida en sí misma, sin la preponderancia del valor económico 
que reduce las distintas expresiones de la Naturaleza en recursos comercializables.  

Esta temática presenta la posibilidad de un abordaje transversal a través de las diversas 
áreas y asignaturas, desde educación parvularia en adelante; y también representan una 
problemática que puede movilizar procesos de integración curricular, trabajos interdis-
ciplinarios o de aprendizaje basado en proyectos (ABP). Del mismo modo, un abordaje 
de esta naturaleza, convoca a diversas áreas de la formación de los estudiantes, vin-
culadas con Convivencia Escolar, Educación Ambiental, Formación Ciudadana, entre 
otros. 

Esta temática además convoca a distintos pueblos indígenas de Latinoamérica, por lo 
que puede ser una rica posibilidad para integrar las diversas culturas que conviven en 
una escuela intercultural, estableciendo relaciones significativas entre la historia y me-
moria de niños y niñas que han migrado a nuestro país. 

Por último, esta temática puede relevarse en el marco de la conmemoración del 25 de 
noviembre (Día por la eliminación de la violencia contra la Mujer), del 8 de marzo (Día 
internacional de la Mujer), del 5 de junio (Día Mundial del Medioambiente), del 21 de 
junio (Día de los Pueblos Originarios), entre otras efemérides posibles. 
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ACTIVIDAD I

‘BIOGRAFÍAS E HISTORIAS DE LUCHA DE MUJERES INDÍGENAS’

5º básico a IVº Medio. 

Indicaciones para la actividad.

A continuación, encontrarás biografías e historias de luchas de Mujeres Indígenas.

Te invitamos a leerlas con tu equipo de trabajo (de 2 o 3 personas), para luego comentar la información que les parezca 
relevante. 

Posteriormente comentar en grupo y respondan las siguientes preguntas: 

¿qué rol han desempeñado las mujeres indígenas para sus pueblos? ¿Qué violencias afectan a estas mujeres 
indígenas? ¿Logras identificar algunos elementos comunes? ¿Cuáles?¿Por qué crees que las mujeres indí-
genas han sido foco de una violencia sistemática por la defensa de sus comunidades? Fundamenta con la 
información entregada.¿Conoces mujeres en tu comunidad, entorno o familia, que tengan historias de vida 
similares a las presentadas?

Adicionalmente, puedes indagar sobre la historia de vida de otras mujeres indígenas del pasado o de tu entorno cer-
cano, identificando sus contextos específicos y los elementos comunes de la violencia que las afectan, en relación con 
otras mujeres indígenas que ya has conocido. 

Recurso: ‘BIOGRAFÍAS E HISTORIAS DE LUCHA DE MUJERES INDÍGENAS’

Cada cinco de septiembre se conmemora el Día 
Internacional de la Mujer Indígena en su honor. La 
boliviana Bartolina Sisa, declarada heroína nacio-
nal aymara, es uno de los símbolos más emblemá-
ticos de las luchas anticoloniales del siglo XVIII 
en América Latina.

Hija de José Sisa y Josefa Vargas, indígenas pertene-
cientes a la comunidad de Sullkawi, desde pequeña se 
dedicó con su familia al comercio de la hoja de coca y 
tejidos. Observó las vejaciones y explotación que sufría 
su pueblo en manos de los españoles. Ella no soportó el 
abuso y decidió alzarse contra el Estado Colonial.

Combatió por la libertad junto a su esposo Julián Apa-
za, conocido también como Tupac Katari. Formaron 
una organización armada, ¡Somos Kataris!, y lideraron 
la sublevación. Se transformó en caudilla, comandó un 
ejército mixto y tuvo un rol clave en la planificación de 
la revolución andina.

Fue traicionada y entregada a los conquistadores. La encerraron y torturaron, pero nunca delató a nadie. Expuesta desnuda 
en la Plaza Mayor, atada a la cola de un caballo con una soga al cuello, le mutilaron los senos, la arrastraron por el lugar y 
finalmente la ahorcaron. Clavaron su cabeza y manos en picotas para exhibirlas.

En 1980 se fundó la Federación de Mujeres Campesinas Bartolina Sisa con el objetivo de que las mujeres rurales participen 
en la toma de decisiones políticas, económicas y sociales de Bolivia. Tres años después, durante el 2º Encuentro de Organi-
zaciones y Movimientos de América, se instauró en su memoria el Día Internacional de la Mujer Indígena.
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RIGOBERTA MENCHÚ TUM
Lideresa indígena y activista guatemalteca, 

defensora de los Derechos Humanos y premio Nobel de la paz

“Considero este Premio, no como un galardón hacia mí en lo personal, sino como una de las conquis-
tas más grandes de la lucha por la paz, por los derechos humanos y por los derechos de los pueblos 
indígenas, que a lo largo de estos 500 años han sido divididos y fragmentados y han sufrido el genoci-
dio, la represión y la discriminación”.  

(Discurso en la aceptación y conferencia del Premio Nobel de la Paz, 1992)

Rigoberta Menchú Tum, nació el 9 de enero de 1959, en Chimel, Guatemala. Rigoberta es una activista y defensora 
de la paz, la justicia social y los derechos humanos de los pueblos indígenas en Guatemala. Nació en una familia 
campesina maya. Durante su infancia y juventud sufrió pobreza, discriminación racial y la violencia que durante 
décadas ha padecido la población indígena guatemalteca. 

Creció en un país afectado por un conflicto armado entre el gobierno y una guerrilla reivindicadora de justicia 
social y mejores condiciones de vida. Para poder combatir contra esta organización popular, el gobierno optó por 
la violencia para lograr reprimirla. Asimismo, implementó una política de exterminio contra la población indígena 
maya. Debido a esta situación, gran parte de la familia de Rigoberta fue víctima. Por ésta y otras razones, desde 
joven Rigoberta se involucró en diversas causas sociales y fue participante en foros internacionales para denunciar 
las desigualdades económicas, sociales, culturales y políticas dentro de su país.

Aunque Rigoberta sufrió la persecución política y posteriormente su exilio, no detuvo su lucha; al contrario, siguió 
con ella y contribuyó a la elaboración de la Declaración de los Derechos de los Pueblos Indígenas en la ONU. El 
10 de diciembre de 1992 le fue otorgado a Rigoberta Menchú el Premio Nobel de la Paz, convirtiéndose así en la 
primera indígena, y en la más joven, en recibirlo. 

Hoy en día, Rigoberta Menchú sigue luchando para promover el diálogo y la justicia social en Guatemala y per-
siste en la búsqueda de alternativas para reforzar la participación de los pueblos indígenas en la toma de decisiones 
sobre sus necesidades y sus derechos. 

Extraído desde la web de la Comisión Nacional de los Derechos Humanos. México.
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Berta Quintremán Calpan nació el 20 de julio de 1937. Es la segunda de cinco hermanos/as y sus orígenes se encuentran 
en lo alto del sector cordillerano pewenche. Desde los años noventa es reconocida a nivel nacional e internacional por 
su incansable lucha por los derechos de los pueblos indígenas -junto a su hermana Nicolasa- en lo referido al respeto, 
preservación y reconocimiento de su cultura, dignidad, territorios, costumbres y tradiciones. De este modo, en 1997 “la 
ñaña Berta”, como es llamada por sus cercanos/as entrega una carta al entonces presidente Eduardo Frei para dar a conocer 
las razones de su oposición al embalse Ralco y dialogar sobre este asunto. En este afán de defensa de los derechos de los 
pueblos indígenas, ha dialogado con diversas organizaciones, representantes y autoridades.

Berta, junto a la organización “Mapu Zomoche Newen”, hicieron numerosas gestiones para detener la construcción de 
la central hidroeléctrica Ralco, reuniéndose con autoridades nacionales y regionales, además de la propia empresa, sin 
conseguir la detención de las obras. El activismo, perseverancia y sabiduría de la nominada, le valieron ser invitada como 
expositora al Parlamento Europeo, donde dio a conocer la situación del pueblo mapuche en Chile y la de su comunidad 
pewenche, afectada por este proyecto de desarrollo hídrico.

En el año 2000, junto a su hermana Nicolasa, recibe el Premio Petra Kelly -en Alemania- por su compromiso y lucha no 
violenta contra la construcción de mega represas. Y en 2003 el Relator Especial de la ONU, Rodolfo Stavenhagen, hizo 
observaciones a la forma cómo el Estado de Chile abordaba la situación del pueblo mapuche-pewenche, tomando como 
referencia la situación de Berta y su comunidad. A sus 79 años, Berta continúa viviendo en Ralco Lepoy. No tiene edu-
cación formal, pero es sabia de linaje pues, como dice “Quintremán significa crecer con sabiduría”.

Extraído desde web de INDH

Defensora de la tierra y promotora de los Derechos Humanos de los Pueblos Indígenas
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108



A
b

o
rd

aj
e 

P
ed

ag
ó

g
ic

o
: E

fe
m

ér
id

es
 A

m
b

ie
nt

al
es

BERTA CÁCERES
Líder indígena hondureña, feminista y activista defensora del medio ambiente

Berta Isabel Cáceres Flores nació el 4 de marzo de 1971 en el departamento de Intibucá, Honduras. Desde niña vivió en un 
hogar dirigido sólo por su madre, quien, además de ser partera, enfermera y alcaldesa, desde muy joven se involucró en la 
defensa de los derechos humanos.  Durante la década de 1980, época en la que tuvo lugar la guerra civil de El Salvador, la 
madre de Berta Cáceres se dedicó a brindar servicios de salud a refugiadas salvadoreñas.

Berta Cáceres fue una mujer indígena lenca, activista de los derechos humanos, defendió el territorio y los derechos de los 
lencas, grupo étnico que ocupa parte del territorio de Honduras y El Salvador. En 1993 co-fundó el Consejo Cívico de Or-
ganizaciones Indígenas Populares (COPINH), el cual organizó férreas campañas contra los megaproyectos que violaban los 
derechos ambientales y las propiedades territoriales de las comunidades originarias en Honduras. Como defensora de los dere-
chos humanos, Cáceres denunció la impunidad con la que operan los agentes que reprimen la resistencia de quienes defienden 
el medio ambiente. La denuncia del modelo económico extractivista llevó a Berta Cáceres a tener notoriedad internacional. 

El 3 de marzo de 2016, varias personas no identificadas irrumpieron en la casa de Berta y la asesinaron. El 30 de noviembre de 
2018, el Tribunal Penal Nacional de Honduras condenó a siete hombres por el asesinato de la defensora de derechos humanos 
y determinó que éstos habían sido contratados por ejecutivos de DESA, empresa que estaba construyendo una hidroeléctrica 
en territorio indígena lenca.
Berta Cáceres se ha convertido en un símbolo del activismo feminista latinoamericano y de lucha incansable por los derechos 
ambientales, la defensa del territorio y la equidad de género.

Extraído desde: Extraído desde web de Comisión Nacional de los Derechos Humanos. México.

“Nunca hemos pedido 
caridad o migajas; es 
un derecho de las co-
munidades tener una 
escuela, una casa de 
sanación y justicia de 
las mujeres”
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RECURSOS AUDIOVISUALES COMPLEMENTARIOS

EDUCACIÓN PARVULARIA Y EDUCACIÓN BÁSICA: 

-  Video. Kristel una niña Aymara | Serie Pichintún.
 En: https://www.youtube.com/watch?v=oFovAI0L1UE

- Video de biografía de Bartolina Sisa. Serie: Grandes Mujeres Latinoamericanas. 
 En: https://www.youtube.com/watch?v=XCGQNuPY1Ok

- Video de biografía de Rigoberta Menchú. Serie: Grandes Mujeres Latinoamericanas.
 En: https://www.youtube.com/watch?v=dmJasyB5liw

- Video de Discurso de niña indígena en la @ieepcnlmx Natalia López.
 En: https://www.youtube.com/watch?v=iMRrphQDlDw

- Video. MC MILLARAY - MI SER MAPUCHE.
 En: https://www.youtube.com/watch?v=jvMvQPUc2lA

EDUCACIÓN MEDIA Y EPJA: 

· Video sobre La educación contra la discriminación comienza en casa. 
· Rigoberta Menchú Tum, Premio Nobel de la Paz

En: https://www.youtube.com/watch?v=l4efcdBRdqo

· Documental “Berta y Nicolasa, las Hermanas Quintreman”. 
En: https://www.youtube.com/watch?v=thVAb8wE9AQ

· Video. Madre de Todos los Ríos - Berta Cáceres. Amnistía Internacional Américas
En: https://www.youtube.com/watch?v=WfycAl1FMqw

· Video. Lupita: la activista maya que lidera la revolución del feminismo indígena en México. 
En: https://www.youtube.com/watch?v=Gue74_OAFOs

· Video. TEDxCuauhtémoc. Cómo arrebaté los Derechos que la vida me negó. Eufrosina Cruz Mendoza  

 En: https://www.youtube.com/watch?v=UJYZV4Yaok8

· Video. Alice Pataxó: una activista indígena en Instagram
En: https://www.youtube.com/watch?v=8iqx40aLYXo
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ACTIVIDAD II

‘LA DEFENSA DEL RÍO BÍO BÍO

Iº A IVº de Enseñanza Media. 

Indicaciones para la actividad. 

A continuación, encontrarás un reportaje adaptado: ‘
La defensa del río Bío Bío: Historias de memoria y resistencia de los Mapuche Pewenche’.

Léelo con atención para abordar las preguntas que se encuentran a continuación: 

¿Qué relación puedes identificar entre el rol de las mujeres indígenas pewenches y la preservación de la Naturaleza? 
¿Qué rol han desempeñado las mujeres pewenches en la defensa del Río Bío Bío?  
¿Cuál es tu posición frente a las violencias que se han ejercido hacia las mujeres pewenches y la Naturaleza?
¿Qué elementos comunes puedes identificar entre las mujeres pewenches y sus luchas con las demás mujeres indígenas 
que has conocido en esta actividad de aprendizaje?

Para finalizar, escoge alguno de los siguientes formatos de comunicación de tus reflexiones y conclusiones surgidas a 
lo largo de este proceso de aprendizaje: 

Presentación oral, creación de dibujos, afiches, infografías, ensayos, reels, tiktok, microcuentos, cartas dirigidas a mu-
jeres indígenas, u otro que sea de tu interés.

Para ello, puede escoger una o más preguntas de las planteadas en la Primera o Segunda Sección, a partir de las cuales 
puedas crear un mensaje a compartir con tu comunidad educativa.

A
b

o
rd

aj
e 

P
ed

ag
ó

g
ic

o
: E

fe
m

ér
id

es
 A

m
b

ie
nt

al
es

TEXTO PARA EL TRABAJO: 

LA DEFENSA DEL RÍO BÍO BÍO: HISTORIAS DE MEMORIA Y RESISTENCIA
 DE LOS MAPUCHE PEWENCHE

(18 abril, 2022)

El cuidado del agua es parte del saber ancestral y del desarrollo de la vida Mapuche en el Alto Bío Bío, en Chile. 
Hoy la juventud inspirada en las antiguas luchas busca frenar dos proyectos: la central hidroeléctrica Rucalhue y la 
Carretera Hídrica.

“Uno de los caminos que corre junto al río Bío Bío conduce a comunidades del pueblo 
indígena Mapuche Pewenche como El Avellano, Quepuca Ralco, Ralco Lepoy y El Barco, 
en el sur de Chile. En la ruta se ve un paisaje verde, imponente. 

Es bosque nativo invadido en algunos puntos por monocultivo forestal de pinos y euca-
liptos. Inmensas lagunas azules. Muchos de los turistas que realizan fotografías ignoran 
que esa belleza es artificial y está asentada en el despojo. 

Son inundaciones que incluso cubrieron un cementerio indígena. Primero el embalse de 
la Central Hidroeléctrica Pangue en 1996, luego Ralco en 2004 y Angostura en 2014. 
Hoy un nuevo proyecto aprobado, Rucalhue, tiene a jóvenes movilizándose para impedir 
su construcción, para que el despojo no vuelva a ocurrir en su territorio (…)
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Según datos de la comuna (municipio) Alto Bío Bío po-
see alrededor de 6.000 habitantes, de los cuales más del 
80% son indígenas Mapuche Pewenche, es decir, “gente 
del pewen” o araucaria en español, árbol sagrado.

 

El río Bío Bío nuevamente podría ser intervenido por dos 
poderosas empresas y la memoria colectiva de lo suce-
dido con la instalación de las represas desde la década 
de los noventa tiene en alerta a jóvenes, Mapuche y no 
indígenas (…)

La Corporación Reguemos Chile, presidida por el em-
presario agroindustrial Juan Sutil —el presidente de la 
Confederación de la Producción y de Comercio (CPC) 
de Chile—, impulsa el proyecto Carretera Hídrica, la cual 
pretende construir un gran canal de regadío de cinco tra-
mos para extraer agua desde el Río Queuco, Región del 
Bío Bío hacia la Región de Atacama, en el norte de Chile. 
Comunidades indígenas y expertos ambientalistas cues-
tionan este megaproyecto.   El agua sería extraída del río 
Queuco. La Corporación no ha realizado ningún tipo de 
consulta a las comunidades (…).

El agua o “ko”, en idioma mapudungun, es uno de los 
componentes fundamentales en la espiritualidad Mapu-
che. Por eso, Fernanda Castro Purran (...) ha asumido la 
responsabilidad de la defensa del río, quien señala que 
la actual lucha se debe al ejemplo de las mujeres en el 
territorio (...). 

Es una joven Mapuche Pewenche, de 30 años, quien na-
ció y se crió en la comunidad de Callaqui (...) es profesora 
y se dedica a hacer programas e intercambios culturales 
con jóvenes de distintos territorios del mundo en la ONG 
internacional “Ríos to Rivers”, una organización fundada 
para capacitar y educar a la comunidad en el cuidado de 
los ríos en el mundo. Además, junto a Yoana Benítez Ne-
cul fundó el equipo de rafting femenino Pewenche Malen 
Leubü (niñas del río). De su abuela, Rosa Milla, aprendió 
la espiritualidad Mapuche y la manera de cuidar la natu-
raleza. Desde que tiene conciencia su familia ha estado 
enfrentando proyectos extractivistas que se han emplaza-
do en el territorio.
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“Ella me llevaba al río y con-
versaba con él, pero decía que 
había que hacerlo en mapu-
dungun, porque si no era muy 
difícil conectarse con el agua”, 
recuerda. (…)

“Ella me llevaba al río y conversaba con él, pero decía 
que había que hacerlo en mapudungun, porque si no era 
muy difícil conectarse con el agua”, recuerda. (…)

En marzo de este año fue parte de la organización del 
“Programa de Liderazgo Ambiental para Protectores del 
río Queuco”, una iniciativa que fue impulsada por el Co-
lectivo Femenino Malen Leubü.

(...). La instancia tenía como objetivo poner en valor el 
patrimonio natural y cultural del río Queuco, afluente del 
río Bío Bío, a través de una formación integral con co-
nocimientos de la ciencia y de la sabiduría del pueblo 
Mapuche Pewenche. 

“Nos inspiramos en las ñañas (forma cariñosa de llamar-
se entre mujeres) Quintreman, la lamngen (hermana en 
mapudungun) Aurelia, la naña Ana Treca. Nosotras nos 
acercamos a ellas y seguimos recibiendo sus consejos, 
porque a pesar de los años que han pasado y todo lo que 
entregaron, siempre está la disposición de conversar y 
manifestarse cuando se tiene que hacer. Las admiramos 
y agradecemos su trabajo, las mujeres han sido genera-
doras de procesos importantes en este territorio. Son una 
inspiración para continuar”. 

¿A qué proceso histórico se refiere Fernanda? 
A Ralco, símbolo de una lucha recordada por toda la co-
munidad. 

La represa más grande en Chile, ubicada a 105 kilóme-
tros al oriente de Los Ángeles, que cambió la vida de 
familias Mapuche Pewenche y marcó un hito en la de-
fensa indígena por la “Ñuke Mapu”, o Madre Tierra. El 
proyecto no solo significó la relocalización de familias 
que residían en el área de inundación y la alteración eco-
lógica que sufriría la cuenca del río Bío Bío, sino tam-
bién un menoscabo en la forma de vida de este pueblo 
originario. También se inundó el cementerio Quepuca, 
lo que dejó bajo el agua, a 60 metros de profundidad, los 
restos de los ancestros de cerca de 700 indígenas. Luego 
de diez años, la empresa Endesa ofreció disculpas públi-
cas, como lo informó diarioUchile (…).
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“Ni muerta me sacarán de mis tierras”, fue una de las frases de Ni-
colasa Quintremán Calpán, Mapuche Pewenche y habitante de la 
comuna del Alto Bío Bío, quien junto a su hermana Berta se con-
virtió en el rostro visible de la lucha, de años, en contra de Ralco.

Berta y Nicolasa, junto a comunidades y organizaciones, lograron 
paralizar la construcción del megaproyecto en un par de ocasiones: 
entre agosto de 1997 y enero de 1998 y desde septiembre de 1998 
hasta enero de 1999, en el gobierno de Eduardo Frei.

El 24 de diciembre de 2013 Nicolasa, de 74 años, apareció ahoga-
da en el lago artificial de Ralco. Las pericias indicaron que murió 
por una asfixia por inmersión y que las heridas en su cuerpo res-
ponderían a una caída producto de su poca visión, informó CNN 
Chile.

En marzo de 2022, el Presidente de la República de Chile, Gabriel 
Boric -en su primera semana como gobernante-, firmó el Acuerdo 
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de Escazú y rememoró la figura de Nicolasa, recordando 
a quienes defienden el medio ambiente y han sido vícti-
mas de amedrentamientos, hostigamientos y amenazas, 
según se dio a conocer en Interferencia. “Pienso en aque-
llos casos en donde la duda aún nos carcome. Estoy pen-
sando en Macarena Valdés. Estoy pensando en Nicolasa 
Quintremán”, indicó el mandatario.

Fuente:  https://agendapropia.co/articles/la-defen-
sa-del-rconsultado o-bo-bo-historias-de-memoria-y-re-
sistencia-de-los-mapuche-pewenche?lang=es. Consulta-
do el 1 de septiembre 2023. Adaptación.
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ANEXO
GLOSARIO DE CONCEPTOS CLAVES PARA PROFUNDIZAR EN EL TRABAJO.

Interseccionalidad: 

La interseccionalidad es un concepto desarrollado en Estados Unidos, en la década de los 80’. Fue acuñado por Kim-
berlé Crenshaw, como la “expresión de un sistema complejo de estructuras de opresión que son múltiples y simultá-
neas”, que muestra “las diversas formas en que la raza y el género interactúan para dar forma a complejas discrimina-
ciones de mujeres negras en Estados Unidos.” Lo define como una metáfora que habla del cruce de caminos y habla de 
dobles, triples y múltiples discriminaciones (1989:139, en Cubillos, 2014:122).

(Ministerio de la Mujer y Equidad de Género. 2017).

Feminismo decolonial:

Desde el feminismo latinoamericano, se comienzan a plantear un feminismo decolonial (Lugones, 2008, 2010, 2012; 
Espinosa, 2014; Curiel, 2014), que implica la “comprensión de una matriz de dominación múltiple e imbricada, que 
han llamado colonialidad de género (Cubillos, 2014:124). “la opresión de género no puede ser homogeneizada (univer-
salizada) ni aislada de otros sistemas de opresión. No puede obviarse cómo la raza, la clase y la sexualidad se imbrican 
con el género. (…) no puede pensarse a las ‘mujeres’ como categoría estable de análisis o como una unidad ahistórica 
y universal, basada sólo en su subordinación como identidad genérica” (Cubillos, 2014:125) Para Curiel (2014:332, en 
Cubillo, 2014:125) “el feminismo decolonial pone de manifiesto cómo el feminismo en Occidente, a pesar de haber re-
visado epistemológicamente los presupuestos de la Razón Universal y evidenciar la crisis del sujeto y los metarrelatos 
masculinos y eurocéntricos, no se ha liberado totalmente de las lógicas masculinas y eurocéntricas.” 

(Ministerio de la Mujer y Equidad de Género. 2017).

Extractivismo

Proceso de extracción o eliminación de recursos naturales y materias primas de la tierra para vender en el mercado 
mundial. Ha generado mucho descontento social ya que ha agudizado los efectos del cambio climático, agota los suelos 
y deforesta, se pierde la soberanía alimentaria, disminuye la biodiversidad y contamina el agua. Como consecuencia, 
ha generado fenómenos de movilización social y política en contra de ciertas acciones que afectan a grupos campesi-
nos, indígenas y afrodescendientes o de mujeres, en distintos puntos del continente latinoamericano, pero sobre todo 
en Sudamérica y México.

Zonas de sacrificio

El término “Zonas de Sacrificio” ha sido acuñado para reflejar aquellos lugares que concentran una gran cantidad de in-
dustrias contaminantes o procesos extractivos, afectando siempre a aquellas comunidades más pobres o vulnerables. 

Ya no se trata de un mero problema ambiental, sino de una abierta discriminación contra aquellas personas que so-
portan niveles de contaminación desproporcionados y mucho mayores que el resto del país, sólo por el hecho de vivir 
en estos lugares, ser más pobres y tener menos redes de influencia política.
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Abordaje pedagógico Día Nacional del Medioambiente

Contexto

El Día Nacional del Medioambiente surge luego de un proyecto de ley presentado el año 2014 
y, luego de su promulgación, se ha transformado en una fecha relevante para reflexionar sobre 
nuestros avances y retrocesos en materia ambiental. 

En efecto, esta fecha tiene por finalidad generar conciencia sobre la centralidad del resguardo 
del ambiente y , a partir de esto, se busca promover las iniciativas para aportar al desarrollo 
sustentable del país, el cual se encuentra circunscrito al compromiso internacional de seguir 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Objetivo Evaluar posibilidades de participación infantil y juvenil que contribuyan a la sustentabilidad 
en Chile, por medio del análisis de información.

Orientaciones 
generales

 
El foco de las actividades planteadas para la Enseñanza Básica y para la Enseñanza Media se 
sitúa en la evaluación reflexiva de las posibilidades reales que las/os niñas/os y jóvenes tienen 
para aportar en el proceso de sustentabilidad en nuestro país. 

Para ello, resulta fundamental que la mediación docente se centre en la identificación de datos 
e información que permita a las/os estudiantes tener más fundamentos para evaluar cuáles 
acciones son más pertinente en el actual contexto ambiental del país. 

En este sentido, un elemento central de esta propuesta didáctica es promover la participación 
de niñas/os y jóvenes en el cuidado y protección del entorno, desde una perspectiva sistémica 
que aborda las dimensiones económica, social y ambiental. 

Para efectos de la aplicación de las actividades en el aula, la/el docente puede organizar a sus 
estudiantes en equipos de trabajo, para favorecer la discusión de la información. Aun cuando 
se sugiere un número de integrantes para la conformación de los equipos, aquéllo dependerá 
de las estrategias de organización interna que utilice el/la docente. 
Para acceder a la información que proporcionan las fuentes incluídas en ambas actividades, 
es necesario que la/el profesor/a cuente con equipo de proyección y computadores/celulares 
para que las/os estudiantes puedan recoger los datos relevantes. 

Preguntas 
Problematizadoras

 
Para la enseñanza Básica: 
¿Cómo has aportado a la sustentabilidad en Chile y qué otras acciones podrías realizar para 
seguir contribuyendo?

Para la Enseñanza Media: 
¿En qué medida los ODS son una posibilidad para promover la acción estudiantil en el 
alcance de la sustentabilidad del planeta?
¿Qué acciones concretas podrían asumir como jóvenes para avanzar en la sustentabilidad?

Proyección

La última indicación de cada actividad propone que, a partir de las acciones que se reiteran 
entre los estudiantes, puedan plantear formas colectivas para contribuir al desarrollo de la 
sustentabilidad del país. En este sentido, las posibilidades para profundizar aquello pueden 
vincularse con la presentación de estas iniciativas a las/os Coordinadores Ambientales y de 
Formación Ciudadana del establecimiento educativo, así como también a Convivencia Es-
colar. 

Del mismo modo, es posible que en cada curso exista un delegado ambiental, que tenga por 
función promover la conciencia ambiental en sus respectivos cursos, de manera articulada 
con otras actorías dentro y fuera del establecimiento, como por ejemplo, participando en jor-
nadas del Voluntariado Ambiental Estudiantil por el Cambio Climático (VAECC).  
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DÍA NACIONAL DEL MEDIOAMBIENTE (2 DE OCTUBRE).

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) como oportunidades de participación infantil
1º A 6º Básico.

Contextualización.
El Día Nacional del Medioambiente surge luego de un proyecto de ley presentado el año 2014 y, luego de su promul-
gación, se ha transformado en una fecha relevante para reflexionar sobre nuestros avances y retrocesos en materia 
ambiental. 

En efecto, esta fecha tiene por finalidad generar conciencia sobre la centralidad del resguardo del medio ambiente y , 
a partir de esto, se busca promover las iniciativas para aportar al desarrollo sustentable del país, el cual se encuentra 
circunscrito al compromiso internacional de seguir los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).
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Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son 17 propósitos 
que los Estados miembros de la Organización de Naciones Unidas 
(ONU) definieron el año 2015, para promover un desarrollo eco-
nómico, social y ambiental, desde una perspectiva equilibrada, 
considerando el actual contexto de deterioro del planeta.  

De esta manera, el concepto de Desarrollo Sostenible, se define 
como el desafío de vivir atendiendo las necesidades del presente 
sin comprometer el bienestar de las generaciones futuras.

Para poder cumplir con esta premisa, los Estados comprometidos 
establecieron una agenda internacional hasta el año 2030, abar-
cando cada una de las dimensiones constitutivas de los ODS.

Para comenzar a trabajar en la actividad, sigue las indicaciones que te 
entregue tu profesor/a sobre la conformación de equipos. 

1. Observen con atención la siguiente fuente audiovisual 
sobre los ODS y responde las preguntas que se encuen-
tran a continuación, según te indique tu profesor/a.

 https://www.youtube.com/watch?v=ygMEp4bblts

a) ¿Cuál o cuáles de los ODS te pareció interesante?
b) ¿Cuál o cuáles de los ODS te sorprendió?
c) ¿En cuál o cuáles de los ODS consideras que Chile ha 

avanzado? 
d) ¿En cuál o cuáles consideras que nuestro país debe 

avanzar más?

2.     Luego de compartir sus respuestas a las preguntas anteriores, respondan las siguientes preguntas problemati-
zadoras.

- ¿Cómo has aportado a la sustentabilidad en Chile y qué otras acciones podrías realizar para seguir 
contribuyendo?

3.    Compartan con el resto de sus compañeras/os sus respuestas y con ayuda de su profesor/a identifiquen la acción 
de compromiso que más se repiten entre ustedes y, luego, propongan una manera para llevar a cabo esa acción 
como curso. 
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DÍA NACIONAL DEL MEDIOAMBIENTE (2 DE OCTUBRE).

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) como oportunidades de participación juvenil
7º A 4º Medio

Contextualización.
El Día Nacional del Medioambiente surge luego de un proyecto de ley presentado el año 2014 y, luego de su 
promulgación, se ha transformado en una fecha relevante para reflexionar sobre nuestros avances y retrocesos en 
materia ambiental. 
En efecto, esta fecha tiene por finalidad generar conciencia sobre la centralidad del resguardo del medio ambiente y 
, a partir de esto, se busca promover las iniciativas para aportar al desarrollo sustentable del país, el cual se encuen-
tra circunscrito al compromiso internacional de seguir los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son 17 propósitos que los Estados miembros de la Organización de 
Naciones Unidas (ONU) definieron el año 2015, para promover un desarrollo económico, social y ambiental, desde 
una perspectiva equilibrada, considerando el actual contexto de deterioro del planeta. De esta manera, el concepto de 
Desarrollo Sostenible, se define como el desafío de vivir atendiendo las necesidades del presente sin comprometer el 
bienestar de las generaciones futuras. Para poder cumplir con esta premisa, los Estados comprometidos establecieron 
una agenda internacional hasta el año 2030, abarcando cada una de las dimensiones constitutivas de los ODS.

Para comenzar a trabajar en la actividad, conformen equipos de trabajo de 3 ó 4 integrantes y luego sigan las indica-
ciones que, a continuación, se entregan. 

1- Observen la imagen que resume los ODS y comenten con sus equipos de trabajo aquéllos que más les llamen la 
atención, indicando la razón.
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2.- Escojan uno de los 17 ODS y profundicen sobre su contenido en las siguientes páginas web. Procuren hacer un re-
gistro de aquellos datos más importantes, para que tengan información disponible cuando deban contestar la pregunta 
problematizadora. 

 https://ods.mma.gob.cl/que-son-los-ods/

 https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/2023/08/fast-facts/

3.- Considerando que los ODS han servido como un marco para la definición de las agendas de desarrollo de los 
países comprometidos y se entienden, principalmente, como responsabilidad de los Estados, reflexionen como equipo 
en torno a la siguiente pregunta problematizadora. 

¿En qué medida los ODS son una posibilidad para promover la acción estudiantil en el alcance de la 
sustentabilidad del planeta?

¿Qué acciones concretas podrían asumir como jóvenes para avanzar en la sustentabilidad?

4.-Compartan con el resto de sus compañeras/os sus reflexiones y propuestas.

5.- Con ayuda de su profesor/a identifiquen la acción de compromiso que más se repiten entre ustedes y, luego, 
propongan una manera para llevar a cabo esa acción como curso o como establecimiento educativo. 
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Recurso para el abordaje pedagógico de conflictos ambientales

El abordaje de los conflictos ambientales desde el currículum constituye una oportunidad para generar pro-
cesos de contextualización y problematización curricular relacionados directamente con temáticas que nos 
afectan como sociedad. 

Las oportunidades que surgen en el abordaje de los conflictos socioambientales podemos resumirlos en: 

1. Interdisciplinariedad: Los conflictos ambientales involucran aspectos sociales, económicos, políticos 
y ambientales. Por lo tanto, un trabajo pedagógico desde este enfoque debe integrar conocimientos de 
diversas asignaturas o áreas del conocimiento para comprender la complejidad del conflicto.

2. Contextualización: Es importante contextualizar el conflicto dentro de su entorno específico, consi-
derando factores históricos, culturales, geográficos y económicos. Luego, es necesario intencionar la 
relación del problema ambiental local con aquellos de orden global, de manera que se comprenda el 
funcionamiento sistémico del planeta y se aborden sus problemáticas con la complejidad que le es 
propia. Todo esto conlleva una toma de decisiones curriculares en torno a la evaluación del docente 
respecto de la pertinencia y relevancia de algunos objetivos de aprendizaje. 

3. Participación y diálogo: La interdisciplinariedad y la contextualización curricular en el abordaje de 
la problemática ambiental debe promover el diálogo y la reflexión docente, como también una mayor 
participación estudiantil en su proceso de aprendizaje, por medio de propuestas de resolución de estos 
conflictos ambientales. 

4. Fortalecimiento del enfoque en los derechos humanos y la justicia ambiental: Se debe poner 
énfasis en la protección de los derechos humanos, incluido el derecho a un ambiente saludable, y en 
la búsqueda de justicia ambiental para comunidades marginadas o afectadas desproporcionadamen-
te por los conflictos ambientales. En este punto resulta vital que las y los estudiantes conozcan los 
mecanismos existentes a nivel institucional y ciudadano para transformar situaciones de esta índole.

5. Pensamiento crítico, complejo y reflexivo: Al analizar las causas y consecuencias del conflicto so-
cioambiental, así como sus diversas escalas de manifestación, es necesario fomentar el pensamiento 
crítico-complejo y la reflexión en las y los estudiantes, permitiéndoles a ellos tomar una postura com-
prometida con su entorno y comunidad. 
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Los recursos pedagógicos que se presentan a continuación se rela-
cionan con tres dimensiones: 

- Conflictos socioambientales: Descripción del mapa de conflictos socioambientales en Chile, plata-
forma del Instituto Nacional de Derechos Humanos iniciado el 2012 y que sistematiza e identifica 
conflictos socioambientales a lo largo del país. 

- Lecturas complementarias: Referencias de lecturas para distintos ciclos de enseñanza con el obje-
tivo de promover el abordaje de temáticas ambientales. 

- Sitios de interés: Lugares de la comuna de Santiago para realizar visitas pedagógicas que contribu-
yan a la formación ambiental de las y los estudiantes.  
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Mapa de conflictos socioambientales

El Instituto Nacional de Derechos Humanos tiene a disposición de las personas y las comunidades 
una plataforma en la que se registran, identifican y analizan los actuales conflictos ambientales que 
nos afectan como sociedad. 

El Mapa de Conflictos Socioambientales en Chile es un proyecto del INDH iniciado en 2012. Junto a 
una renovada plataforma, se pone a disposición la versión que se actualiza permanentemente, y que 
a la fecha catastra un total de 127 conflictos ambientales en distintos estados (activos, latentes y 
cerrados). Así también, cuenta con un repositorio para consultar las 31 disputas que formaron parte 
del mapa en sus versiones anteriores y que han sido archivada

Como se señaló anteriormente, analizar los conflictos ambientales desde una perspectiva de de-
rechos humanos es de gran importancia, no sólo por contribuir a complejizar la mirada sobre su 
desencadenamiento y trayectoria, sino también para visibilizar la desigual distribución de las cargas 
ambientales en los territorios y las consecuencias que ello trae para la población y la vida en el 
planeta.

Dejamos el carácter y alcance de la plataforma como un recurso que puede ser utilizado para el 
diseño de experiencias pedagógicas relacionados al enfoque de la educación ambiental: 

https://mapaconflictos.indh.cl/#/

https://mapaconflictos.indh.cl/#/
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Lecturas complementarias 
y sitios de interés. 

Ciclo de Enseñanza Título Autor/a Descripción

Narración de la vida de un farero y su 
familia que se vinculan con el mar en 
todos sus estados: calmo, tormentoso, 
bravo, inesperado y mágico.

Sophie Black All¡Hola, Faro!Prekinder y kinder

El libro describe todo lo que habita 
un bosque, desde lo grande a lo más 
pequeño. Ayuda a trabajar la imagi-
nación y la enumeración de las cosas. Yael Frankel¿Qué tiene un bosque?Prekinder y Kinder

Es un libro de pequeños gestos 
divertidos y prácticos que ayudarán a 
que nuestro mundo sea un lugar más 
verde.  

Patrick George     Rescate planteaDesde NT1 A 2º básico

Es un álbum que muestra las múl-
tiples semejanzas que los seres 
humanos tenemos con los árboles, 
señalando además las necesidades 
de cuidado que tienen.

María Gianferrari¡Sé un árbol!Primer Ciclo Básico

Es un libro informativo lleno de inte-
resantes infografías con datos sobre 
el agua, mostrándonos cómo puede 
la Humanidad relacionarse con ella.

Christine Steinlein¡Sin agua nada es posible!Primer Ciclo Básico

El libro muestra el cielo nocturno y 
8 lugares de la Tierra desde donde 
puede verse. Permite la interacción 
por medio de la exploración de las 
imágenes que contiene.

Aina Bestard¿Qué se esconde en el 
cielo estrellado?

Primer Ciclo Básico

Libro que explica los factores que 
producen el cambio climático, invitan-
do a realizar acciones pequeñas, aun-
que muy cargadas de esperanzas por 
un futuro mejor para la Humanidad. 

Eleonora Fornasari10 ideas para salvar 
el planeta

Primer Ciclo Básico

Historia que narra cómo dos familias 
deciden eliminar toda la basura de 
sus hogares, usando la premisa de 
las 3R.

Sophie Rigal - Goulard30 días sin basura (o más)Primer Ciclo Básico
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Lecturas complementarias 
y Sitios de interés. 

Ciclo de Enseñanza Título Autor/a Descripción

Una guía para hacer un buen uso de 
nuestro gran hogar:  Nuestro planeta 
que debemos cuidar y todo lo que 
hay en él. 

Jeffers, OliverAquí estamos. Notas para vivir 
en el Planeta Tierra

Primer Ciclo Básico

Las historias giran alrededor de estas 
7 hierbas mágicas, 7 panaceas del 
mundo vegetal: la melisa, la hierba 
luisa, el romero, el saúco, el oréga-
no, la salvia y el aloe vera. Podrán 
conocer sus propiedades y usos más 
extendidos. Y, sobre todo, su aplica-
ción sencilla en el diario vivir. 

Rosalía   Bermúdez7 Hierbas MágicasSegundo Ciclo Básico

El libro describe los diferentes 
ambientes y climas de Chile y su bio-
diversidad. Además, explica cómo los 
científicos comprenden la evolución 
de las especies.

Juan Armesto, 
Paloma Gonzalez y 

Alicia Hoffman. 

Ecología. Conocer la 
casa de todos.

Segundo Ciclo Básico

Es un libro que muestra un sinfín de 
proyectos inspiradores para que ni-
ñas y niños creen sus propias formas 
para ayudar al Planeta.

Maïa BramiLa Tierra es mi amigaSegundo Ciclo Básico

Libro que incorpora infografías, ilus-
traciones, fotografías y otros recur-
sos a través de los cuales muestra 
problemáticas ambientales actuales 
y cómo se pueden revertir. 

Jen GreenMedioambiente. 
50 temas que deberías saber.

Segundo Ciclo Básico

Iban Eduardo MuñozPlantas domésticas 
y otros mutantes

Segundo Ciclo Básico

Libro que explora en las plantas que 
han sido domesticadas, conocién-
dolas desde su estado silvestre, por 
medio de preguntas muy interesan-
tes.

Jens Benöhr, Nicole 
Ellena, Paula López

Revista endémico #7Segundo Ciclo Básico

Revista que reúne a voces impor-
tantes de las nuevas comprensiones 
del bienestar y del Buen Vivir, del 
pensamiento ecológico y social, que 
plantean nuevas formas de vivir en el 
actual contexto de crisis climática.

Asociación Mundial 
de las Guías Scouts

Todos por el Planeta. 
No hay Planeta B

Segundo Ciclo Básico

Libro que expone diversos fenóme-
nos y problemáticas ambientales, 
ayudando al lector a promover pla-
nes de mitigación y acción ciudadana 
ambiental. 
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Lecturas complementarias 
y Sitios de interés. 

Ciclo de Enseñanza Título Autor/a Descripción

La obra trata sobre la vida de tribus 
del Amazonas y su lucha por la sub-
sistencia.

Luis SepúlvedaUn viejo que leía novelas 
de amorEnseñanza Media

Aventuras juveniles en el 
Amazonas.

Isabel AllendeLa ciudad de las BestiasEnseñanza Media

Obra que muestra mensajes contra la 
destrucción de la vida y un llamado 
a la armonía para la coexistencia de 
humanos y animales.

Jean GionoEl hombre que plantaba
 árboles

Novela de temática post apocalíp-
tica que trata sobre el abuso de la 
industria farmacéutica.

Margaret AtwoodEl año del DiluvioEnseñanza Media

Enseñanza Media

Narra la vida de un adolescente 
dotado de poderes y su lucha 
contra quienes pretenden dominar 
su planeta.

Frank HerbertDuneEnseñanza Media

Aborda el peligro que implica 
para las próximas generaciones la 
extracción de petróleo desde las 
profundidades del mar.

Alberto Vásquez FigueroaEl mar en llamasEnseñanza Media

Un médico viaja a través de la selva 
africana y descubre un sorprenden-
te proceso que la afecta.

Miguel GiralanzEl mundo de cristalEnseñanza Media

Un gato asume el compromiso de 
criar y enseñar a volar a una gaviota 
que acaba de quedar huérfana. 

Luis SepúlvedaHistoria de una Gaviota y del 
gato que le enseñó a volarEnseñanza Media

Es un cuento que relata la histo-
ria del primer buque insignia de 
Greenpeace, que en 1978 empezó a 
denunciar las agresiones al planeta, 
y que fue hundido y convertido en 
arrecife artificial.

Rocío MartínezLa Historia del Rainbow 
WarriorEnseñanza Media

Esta obra ofrece explicaciones 
básicas sobre los grandes temas 
ambientales, sus amenazas y posi-
bles actuaciones. 

Jean-Michel Billioud Proteger la Tierra: 
Enciclopedia del Medio 

Ambiente

Enseñanza Media

El capitán Nemo y su submarino 
Nautilus emprenden un viaje fasci-
nante hacia las profundidades del 
mar.

Julio VerneVeinte mil Leguas de 
Viaje SubmarinoEnseñanza Media
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Nombre del lugar Dirección Descripción Temáticas que permite abordar

Centro Educativo Am-
biental (CEA) 

Interior del Parque 
O´Higgins

Hermosos lugar que se 
dedica al compostaje y 
las Huertas orgánicas 

urbanas. 

Compostaje, reciclaje de residuos inor-
gánicos, Huertas orgánicas urbanas. 

Nombre del lugar Dirección Descripción Temáticas que permite abordar

Punto Limpio Parque 
Los Reyes

Intersección de Av. 
Ricardo Cumming y 
Av. Pdte Balmaceda.

Importante Punto 
Limpio de la comuna 
de Santiago que reci-
be variados residuos 
inorgánicos.

Reciclaje de residuos inorgánicos, 
Cambio Climático

Nombre del lugar Dirección Descripción Temáticas que permite abordar

Comité de Defensa 
Barrio Matta Sur. Barrio Matta Sur

Organización barrial 
que ha rescatado las 
platabandas de Matta 
Sur para convertirlas 
en hermosos jardines 
y Huertas Comu-
nitarias. Además, 
desarrollan recorridos 
guiados contando su 
experiencia de orga-
nización.

Acción barrial por el Cambio Cliá-
tico. 

Rescate y onservación de áreas 
verdes.

Rescate patrimonial del Barrio.

Nombre del lugar Dirección Descripción Temáticas que permite abordar

Plaza Matte
Metro Franklin, Inter-
sección de Nataniel 
Cox y Franklin.

Programa Piloto de 
Regeneración de 
Áreas Centrales (RAC) 
que lidera la Subdi-
rección de Asesoría 
Urbana, desarrollado 
con la Coordinación 
Ambiental de la 
Escuela República de 
Haití

Identificación de especies arbóreas 
de carácter exótico, nativas, endé-
micas y del bosque esclerófilo. 

Exigencia hídrica de las especies 
arbóreas. 

Relación entre especies arbóreas y 
aves. 

Mapeo de especies arbóreas de la 
plaza

Sitios de Interés 
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